
2025年4月科技与投资综合报告

引言

本报告整合了2025年4月初Twitter上的关键讨论内容，涵盖人工智能突破、太空探索进展、投资趋
势、政策变化及思维方法论等多个领域的重要发展。通过对海量社交媒体信息的聚合分析，旨在为读

者提供一份全面而精炼的行业动态概览。

人工智能与技术创新

大型语言模型竞争格局

xAI与OpenAI的正面竞争：Elon Musk的xAI发布Grok 3 API，提供多个版本适配不同应用场景，包括

grok-3-beta、grok-3-fast-beta、grok-3-mini-beta和grok-3-mini-fast-beta。模型上下文窗口达131K，支持图
像输入/输出。价格从高端grok-3-beta（输入$3/百万tokens，输出$15/百万tokens）到轻量版grok-3-mini
（输入$0.30/百万tokens，输出$0.50/百万tokens）不等。同时，Musk宣布Grok 3.5即将推出并拥有"大
量重大升级"，Grok 4预计在年底发布。

OpenAI产品发展：ChatGPT推出重要记忆功能升级，能够参考用户所有过去的对话内容。Sam
Altman称："这是一个惊人的好功能，它指向我们的愿景：AI系统能够随着时间了解用户，变得极其

实用和个性化。"研究人员还在OpenAI的CDN JS文件中发现了"full o3"、"o4-mini"和"o4-mini-high"等新
模型标识，暗示新一代模型可能即将发布。根据OpenAI CPO Kevin Weil透露，AI模型研发周期已从
6-9个月加速至3-4个月，智能成本比几年前降低了100倍。

Anthropic和Google动向：Anthropic推出Claude Max Plan高阶使用套餐，将用量上限提升至Pro版的5-
20倍，分为"Expanded Usage"（每月100美元）和"Maximum Flexibility"（每月200美元）两档。Google
的Gemini 2.5 Pro获得高度评价，据用户反馈，其与Claude 3.7相比的差距，就像Claude 3.7对GPT-4o的
差距那样显著，特别是在编程和复杂任务处理方面表现出色。

Google的AI创新攻势

Firebase Studio：Google发布基于浏览器的全栈AI应用开发环境Firebase Studio，被描述为"Cursor AI
meets v0, but free"。这是一个将Project IDX与Firebase相结合的产品，让开发者能从自然语言→生成
Next.js网站→一键发布到Firebase App Hosting并部署。

Agent2Agent协议：Google推出类似MCP的Agent2Agent协议(A2A)，允许多个Agent跨平台互通并协
作完成任务，"让不同公司的AI Agent能像人类一样互相合作、对话、分工完成任务"。这一协议的核
心是促进"客户端智能体"和"远程智能体"之间的通信，涉及能力发现等关键功能。

视频模型与芯片技术：Google开放视频模型Veo 2的API，通过Gemini API提供文本转视频、图片转视
频、多模态提示生成短视频等功能。价格为每秒0.35美金，视频时长范围为5~8秒。同时，Google新
一代ML加速器TPUv7已发布，被分析为在与NVIDIA的竞争中占据重要位置，多位评论者指出，

Google在公共模型方面已超越OpenAI。



视频生成与创意AI工具

阿里巴巴FantasyTalking：阿里巴巴推出的FantasyTalking技术在唇形同步方面取得突破，能够为角色

生成逼真的面部和全身动作口型同步效果，据报道其性能超过了当前最先进的OmniHuman-1、Sonic和
Hallo 3等方法。

Pika Twists与TTT-MLP：Pika Labs推出"Pika Twists"功能，允许用户在视频中操控任何角色或物体，
同时保持其余部分完好无损。斯坦福大学和NVIDIA联合开发的TTT-MLP技术，能够仅通过文本提示
生成完整的1分钟动画视频，为视频创作带来革命性变化。

heyBossAI与Krea Stage：heyBossAI工具引起关注，它能仅通过一句简单描述在9分钟内构建完整的
网站、应用或游戏，由AI CEO @AstraPrimeAI领导，被描述为"世界首个AI运营的开发机构"。Krea
AI发布的新工具允许用户利用AI创建完整3D场景并获取一致性快照，为创意工作者提供了新的表现
媒介。

特斯拉、SpaceX与清洁能源

特斯拉中国市场与制造进展

销售数据亮眼：特斯拉中国3月销量大增，交付78,828辆，其中国内销售74,127辆，同比增长18.8%，
环比增长176.8%。新款Model Y贡献了49,029辆销量，尤为引人注目，因为同期Model Y正在进行产品
更新。

工厂自动化：特斯拉德克萨斯超级工厂已达成生产40万辆汽车的里程碑，包括35.2万辆Model Y和4.8
万辆Cybertruck。有网友分享了特斯拉Giga Texas工厂的场景，"车内空无一人，这就是未来应该有的
样子...崭新的Tesla从总装线自动行驶约3.3km到达西线终点站，进行最终检查，然后发货。想象一下
当总装线里都是Optimus的时候，哪个车厂还能和特斯拉竞争。"

技术突破与扩张：特斯拉申请了WO2025015194A1专利，介绍了一种革命性制造工艺，通过战略性粒
子重循环机制改变锂离子电池阴极生产方式，有望显著提升电池性能。特斯拉锂精炼厂正式投入运

营，将减少对中国加工锂的依赖（目前世界60%的锂在中国加工）。同时，特斯拉在沙特阿拉伯利雅

得开设新店，并宣布将于2025年底开始在沙特、阿联酋和卡塔尔交付Cybertruck。

Cybertruck新变体：特斯拉推出长续航后轮驱动版Cybertruck，最大续航里程达350英里（比AWD版
本的325英里和Beast版本的301英里更长）。其他规格包括：0-60英里/小时加速时间6.3秒，7500磅拖
拽能力，325 kW充电功率，最高时速111英里/小时，配备18英寸轮毂和非可调式螺旋弹簧悬挂。这款
新车型体重比全轮驱动版本轻517磅。

自动驾驶进展与争议：有用户报告FSD（完全自动驾驶）在60英里路程中实现零干预驾驶，用户
@TechOperator将公众对FSD的恐惧比作古人对日食的恐惧："古人认为日食等事件是神秘魔法，但一
旦被理解就不再可怕。特斯拉FSD也将如此。"同时，一位用户指出FSD理解了交叉路口的"保持畅
通"协议，但也有用户提到"近5个月没有重大FSD更新"。中国有报道称一位驾驶员开启自动驾驶后被
罚款，因"设定速度比较高，已经超速，且持续时间超过一小时，行程超过100公里"。

SpaceX太空探索与卫星通信



火星探索计划提速：马斯克宣布，SpaceX计划在明年年底将Starship飞船送往火星，并携带Tesla
Optimus探索机器人。这将是人类首次向火星派遣高级人形机器人，标志着火星探索进入新阶段。有
建议将Optimus机器人用于火星探索，船员可以留在轨道上远程操作它们，"这样可以跳过首次载人任
务的原位资源利用(ISRU)要求，30天短期停留任务变得可行。"

Starship技术发展：SpaceX正在开发新一代Starship Booster Block 2，配备两个快速断开端口，专为快
速加油设计，大幅提高发射效率。SpaceX的Raptor SN50发动机开发取得进展，马斯克表示："这款火
箭的设计目标是成为有史以来最可靠的火箭。"这次火星任务采用了"反馈胜于规划"的设计理念，故
意让某些功能在任务中经受测试并失效，以获取实际数据进行改进。

Starlink服务扩展：Starlink服务继续全球扩张，已与日本KDDI达成合作，向超过600万au用户提供卫
星直连手机服务。星链还获得了几内亚比绍的运营许可，进一步拓展其全球覆盖范围。日本海上保安

厅为12艘大型巡逻船安装星链设备，即使在非值班时也为船员提供全面互联网接入，展示了星链在海
上通信领域的应用潜力。马斯克亲自展示了Starlink在飞行中的实时游戏体验，测试显示其空中延迟
性能足以支持流畅的游戏体验。

投资市场与经济趋势

川普关税政策与全球贸易重构

关税政策演变：川普政府先宣布对全球86个国家实施高关税（对中国征收104%关税），随后暂停对非
报复国家的关税90天，同时提高对中国的关税至145%（此前报道为125%）。此举被多位分析者视为
谈判术的体现，@WSTAnalystApe形容为"囚徒困境"博弈："第一个让步的国家，能换到最好的条件、
拿走最多好处，这让'抢先背叛'成为最理性的选择。一旦有人带头妥协，就会引爆'骨牌效应'。"

国际反应与谈判：欧盟回应宣布暂停原定4月15日生效的对美反制关税措施90天。越南表示"将增加购
买美国商品，包括国防与安全相关产品，同时将检视货币政策、汇率、非关税壁垒，以及确保商品原

产地正确"。欧盟和阿联酋宣布启动自由贸易谈判，中国和欧盟同意开始谈判取消欧盟对中国电动汽
车的关税，加拿大表示如果特朗普同意取消关税，他们也将取消关税。财政部长Bessent已开始与越
南等国进行贸易谈判，商务部长Lutnick表示多个国家"提出了他们在以前绝不会提出的条件"。

市场剧烈波动：关税政策引发市场大幅波动，美股出现史诗级反弹后又大幅下跌。标普500指数连续
第六天出现超过5%的波动，波动率指标(IVR)达到87，IV百分位达到91.8%。同时，金价创下历史新
高，达到每盎司3171美元，被分析为对贸易战和全球不确定性的避险反应。

分析与观点：财政部长Scott Bessent指出市场下跌与中国AI公司DeepSeek的发布有关，而非单纯因为
关税。Howard Lutnick则表示："中国选择了与川普对抗的道路。他警告他们不要报复...中国根本承担
不起失去美国这个最大客户的代价。"一些专家认为关税政策的关键目的是重构全球贸易格局。Kevin
O'Leary在MSNBC节目中表示："现在是解决中国不公平贸易问题的时机，我们甚至可以对中国实施
1000%的关税。"Chamath Palihapitiya对市场反应评论道："如果你打开报纸，会发现整个媒体都在试
图说总统'退缩了'。为什么他们想让我们这么认为？我只想让每个人意识到，股市已经回到了2024年5
月26日的水平，绝不是什么熊市或灾难。"

通胀数据与美联储政策



2025年3月消费者价格同比上涨2.4%，低于预期的2.5%和2月份的2.8%。环比出现-0.1%的下降，是自
COVID疫情以来首次月度通缩。核心CPI同比增长2.8%，为2021年3月以来最低水平。能源价格下降
2.4%，汽油价格大幅下跌6.3%，处方药价格、机票价格、二手车价格和汽车保险费用均有所下降。

投资者Pomp (@APompliano)评论："通胀正在断崖式下跌。政府的通胀数据滞后且不准确，实际通胀
比报告的2.4%还要低。正如我一直所说，美联储应该立即降息。"特朗普顾问David Sacks也呼吁降
息。白宫发言人(@PressSec)庆祝道："通胀下降，就业上升，美国黄金时代正在开启。"

比特币与加密货币市场

法律与监管进展：特朗普签署了历史上第一个加密货币法案，废除了IRS针对DeFi的"经纪人规则"，
称该规则"阻碍了美国创新"并"侵犯了普通美国人的隐私"。新罕布什尔州众议院通过了比特币储备法
案（HB 302），投票结果为192-179，成为美国第四个在一个议院通过比特币储备立法的州。亚利桑那
州参议院以17-12的投票通过了HB 2342比特币挖矿权利法案，保护运行节点或挖矿数字资产不受区域
规划或使用禁令的限制。北卡罗来纳州提出"数字资产自由法案"(HB 920)，该法案将比特币认定为有
效交换媒介，允许用比特币向州政府缴税。

市场分析与趋势：ARK Invest报告指出，尽管比特币在3月份收盘低于200日移动平均线（82,560美
元），但链上活动和价格走势表明牛市仍然完好，虽然短期内面临宏观经济阻力和贸易战的压力。多

位分析师发布了关于川普关税政策对比特币影响的深度分析，有观点认为，随着国家和大型机构级别

共识的形成，比特币长期很可能取代黄金的地位。@Vincent指出，这种共识在年轻一代中越发明显，
构成了比特币长期投资逻辑的核心。

业界动态：Do Kwon因Terra崩溃而面临的审判被推迟至明年2月。检察官反驳称，美国司法部新备忘
录要求遵循特朗普行政令"结束对数字资产的监管武器化"不会改变案件性质。被特朗普赦免的丝绸之
路创始人Ross Ulbricht将在拉斯维加斯的Bitcoin 2025会议上发表获释后的首次公开演讲。Web3社交媒
体平台Farcaster据报道每周向创作者支付总计2.5万美元激励金。

GameStop与特斯拉股票表现

GameStop动态：GameStop($GME)董事Alain Attal以每股25.75美元的价格购买10,000股GME股票。这
是继Ryan Cohen和Lawrence Cheng之后的第三次内部人士连续购买行为。同时，Unusual Whales报告
GameStop出现与著名投资者RoaringKitty风格相似的期权交易活动，特别是5月16日到期的$31、$32和
$33看涨期权出现大量交易。

特斯拉表现：特斯拉股票于4月9日经历了自15年来第二好的单日涨幅，暴涨22.69%。这一涨幅直接
与川普关税政策调整有关，尤其是对中国商品加征145%关税而给予其他国家90天宽限期的决定。从
投资角度看，有分析认为特斯拉未来增长的关键可能是Optimus人形机器人，其总可用市场(TAM)比
汽车更大，涵盖民用、商用、军用和太空应用等多个领域。

政府效率与政策改革

DOGE部门突破性发现



政府欺诈惊人数据：由Elon Musk领导的政府效率部门（DOGE）发现了大量失业保险欺诈案例，包
括：

近25,000名据称超过115岁的人领取了5900万美元福利
28,000名1至5岁的儿童获得了欺诈性付款2.54亿美元
9,700名尚未出生的人（出生时间为未来15年）获得6900万美元
一位据称出生于2154年的人获得了41,000美元 马斯克对此评论："你的税款正在支付未来出生的
假人的欺诈性失业索赔！"并表示："人们问我'你如何在政府中找到浪费和欺诈？'——实际上你
只需朝任何方向看就能找到它。就像军方会说的那样，这是一个'目标丰富的环境'。"

效率提升展示：政府效率部(DOGE)做了一次引人注目的展示—将IRS网站"登录"按钮移至页面右上角
这一简单改动，IRS工程师称需要103天，而DOGE团队仅用71分钟完成。这一事件在Twitter上引发广
泛讨论，被视为政府机构效率低下的典型例证。DOGE预计在2026财年通过削减浪费和欺诈将节省
1500亿美元。

国会立法与预算改革

预算决议通过：众议院以216票对214票通过了由特朗普支持的预算计划，为所谓的"一个大而美丽的
法案"铺平道路。该计划旨在包含减税、减少监管和削减开支等内容。众议院议长约翰逊表示："今天
是众议院的好日子。共和党人通过了参议院修正的预算决议，使我们能够继续起草这一'大而美丽的
法案'。美国人民正在指望我们，我们将兑现承诺。"

SAVE法案通过：众议院通过了要求投票者提供公民身份证明的"SAVE法案"，旨在确保只有美国公民

才能在联邦选举中投票。仅有4名民主党议员投赞成票：Ed Case(夏威夷)、Henry Cuellar(德克萨斯)、
Jared Golden(缅因)和Marie Gluesenkamp Perez(华盛顿)。

限制法官权力：众议院通过HR1526法案，限制地区法院法官对总统政策发布全国性禁令的权力，这
被视为对司法能否阻止总统议程的重要限制。

WTO退出议案：众议员Tom Tiffany提出决议，要求美国退出世界贸易组织(WTO)，理由是"美国的贸
易政策应当由美国选民选出的美国官员制定，而不是日内瓦的全球主义者"。

政府机构与政策变革

国防部合同削减：国防部长Pete Hegseth宣布终止价值51亿美元的非必要合同，包括18亿美元给

Accenture、Deloitte、Booz Allen的DHA咨询服务合同，14亿美元的"企业云IT服务"，5亿美元海军"商业
咨询"合同，以及每小时500美元的"商业分析师"。

零基础监管方法：特朗普政府采用"零基础监管"(zero-based regulating)方法，受影响的机构将在今年9
月30日前采用监管日落规则。此前采用这一方法的爱达荷州在一年内削减了四分之一的行政法规页
数。

移民与边境政策：特朗普宣布计划扣留向"避难城市"提供的联邦资金："正在起草文件，扣留所有允
许这些死亡陷阱存在的城市或州的联邦资金!!!"国土安全部(@DHSgov)和ICE(@ICEgov)加强了对非法
移民的执法，将174名"犯罪外国人"遣返墨西哥，这群人共有610项刑事定罪和415次先前被驱逐的记
录。



环保政策调整：环保局局长Lee Zeldin宣布计划恢复禁止环保局进行动物测试的政策，这是恢复特朗
普第一任期政策的举措。白衣浪费组织(@WhiteCoatWaste)对此表示欢迎："特朗普的决定对纳税人和
宠物主人都是好消息。"特朗普政府还取消了NASA与ICF International签订的价值3400万美元的"气候
变化咨询"合同。

IBM结束DEI政策：据报道，IBM正在结束其DEI(多样性、公平和包容)政策。变更包括：不再设有
DEI部门，DEI部门所有员工被重新分配或离职，取消所有DEI相关绩效指标，取消所有DEI团队，包
括黑人、拉丁裔、亚洲人和LGBTQ+团队，未来不再根据种族或性别设定招聘指标。

外交政策与国际协议

巴拿马运河协议：国防部长Pete Hegseth访问巴拿马，签署关于巴拿马运河安全与运营的联合声明，
允许美国军舰"优先自由通行"。Hegseth宣布："我们正收回运河控制权。中国影响力过大。奥巴马和
其他人让他们潜入进来。我们与巴拿马一起将他们推出去。"

俄美囚犯交换：通过美俄囚犯交换，美俄双重国籍公民Ksenia Karelina获释。与此同时，美国驻乌克
兰大使Bridget Brink据报道打算提前辞职。

NASA与俄罗斯合作：NASA宣布宇航员Chris Williams将于今年11月搭乘俄罗斯联盟号火箭执行其首
次国际空间站任务，显示太空合作仍在继续。

科学研究与前沿技术

医学研究突破

胰腺癌治疗进展：纽约冷泉港实验室科学家发现了一种减缓或阻止胰腺癌扩散的方法——通过靶向名
为FGFR2和EGFR的关键蛋白。在小鼠实验中，阻断这些蛋白质导致肿瘤显著减小。

自闭症研究计划：卫生与公共服务部(HHS)部长RFK Jr.宣布，到2025年9月，他们将确定导致自闭症
流行的原因，并能够消除这些接触源："自闭症发病率从我小时候的万分之一上升到现在的约三十一
分之一。按照您的指示，我们将在9月启动一项大规模测试和研究工作。"

动物测试替代方案：FDA宣布计划逐步淘汰对单克隆抗体和其他药物的动物测试要求，转向更可靠的
现代替代方案。EPA管理员Lee Zeldin也宣布在环保署推行类似政策。

脑科学与人工智能研究

最大脑功能连接图谱：《自然》杂志及其子刊《自然-方法》发布了迄今最大规模的脑功能连接图谱。
这项被称为"不可能任务"的研究由全球150多名科学家组成的MICrONS联盟完成，揭示了"一粒芝麻
大"的脑区内复杂的神经连接网络，为理解人脑工作机制提供了重要基础。

AI加速量子相变发现：一项发表在Newton期刊的新研究显示，AI可以显著加速材料中复杂量子相的
识别过程，将原本需要数月的研究缩短至几分钟。这一突破将加速包括高温超导体在内的先进超导材

料的研究，有望彻底改变材料科学领域。



AI数学家预测：AlphaGo首席研究员David Silver预测，AI系统将彻底改变整个数学领域，未来AI有望
解决千禧年大奖问题等深刻的数学挑战。

太空与天文学发现

火星生命迹象：NASA毅力号火星车发现了"化学证据表明与生命相关的化学反应可能曾经发生"。这
是首次在火星上发现此类证据，为火星曾存在生命提供了新的线索。毅力号正在攀登夏普山，绕过了

一个名为"魔鬼之门"的小山脊。

Webb望远镜发现：詹姆斯·韦伯太空望远镜捕捉到前所未有的仙后座A超新星遗迹图像，揭示了以前
无法通过其他望远镜观测到的细节。仙后座A被认为是研究最充分的超新星遗迹之一，距离地球
11,000光年。哈勃望远镜帮助天文学家首次直接探测到矮星系核心的星团合并。James Webb望远镜重
新检视了一颗吞噬行星的恒星，发现并非恒星吞噬行星，而是行星撞击了恒星。

NASA新太空望远镜：NASA成功发射SPHEREx太空望远镜，将帮助科学家研究宇宙诞生后的立即事
件，并寻找太空中的水和有机物质。该望远镜在红外光波段运行，能看到传统望远镜无法观测的内

容。

星系灭绝假说：一项新研究发现，地球上两次主要灭绝事件可能是由恒星爆炸(超新星)引起的，这些
事件分别发生在约3.72亿和4.45亿年前，第一次灭绝约70%的物种。

可持续能源创新

水力发电新技术：哥伦比亚初创公司E-Dina开发的Waterlight设备引起关注，该设备仅依靠盐水就能
提供电力，通过水中电解质和镁之间的电离反应实现。

住宅电池系统：风险投资公司a16z宣布对Base Power投资，该公司致力于通过安装住宅和商业规模电
池，帮助客户降低能源账单并获得备用电力，应对能源转型挑战。

数据中心能源需求：全球对人工智能的推动将导致电力需求大幅上升，预计到本十年末，数据中心的

能源消耗将增加一倍以上。这一趋势将对能源基础设施和气候政策产生深远影响。

思维方法论与洞察

谈判与策略思考

川普的关税谈判艺术：川普的关税政策被多位评论者视为《交易的艺术》的经典案例，分析显示这种

策略包含多层次考量：

1. 威胁大于执行："关税多数时候无需真正执行，全球最大市场，别国靠美国，美国却不太靠它
们"

2. 设置基准与调整：先提出极端要求（全球高关税），然后适度让步（90天暂停），使最终的基础
关税看起来更加合理

3. 分而治之：通过区别对待不同国家，创造竞争环境，使各国争相谈判而非联合抵抗

这被@BillAckman描述为："这是由@realDonaldTrump精心执行的。教科书级别的《交易的艺术》。"



反馈与规划的平衡

反馈胜于规划：John Carmack的理念"反馈胜过规划"和"遵循用户价值的梯度"被广泛认可。这一思想
被应用于SpaceX的火星任务方法中，即"没有宏大计划，遵循梯度"，强调实验、迭代和从失败中学习
的重要性。Devon Eriksen解释道："这次任务中很多东西会出问题，这是设计的一部分，是计划的一
部分。我不是说SpaceX计划失败，而是指出SpaceX采用了软件工程中的一个超级重要原则，意识到
反馈胜于规划。"

短期规划的优势："你应该计划的最远期限是一周"(@yacineMTB)，这一建议强调了在快速变化的环
境中保持灵活性的重要性，避免过度规划导致的僵化。

长期投资与思维模型

情绪管理："人的情绪影响投资，反之，投资本身也影响情绪。不挑战自己的心理极限，是好的投资
策略的一部分"(@oceanheart_cai)

长期思维："人们高估一年内能完成的事，低估十年内能完成的事"(@benkohlmann)，这一原则提醒我
们在制定个人和组织目标时避免短期思维陷阱，保持足够的耐心和长远视角。

拒绝作为数据：Shane Parrish分享："拒绝不是判决；而是数据。利用它。"这一思维工具鼓励将拒绝
视为改进的机会而非失败。

创业与产品思维

创业成功法则：Paul Graham分享了创业智慧："伟大的创业公司不是通过使用技巧来获得人们的注
意，而是通过创造如此惊人的东西，以至于人们会告诉他们的朋友。"他进一步指出："伟大的创业公
司不是通过技巧在任何维度上获胜，而是通过实际做工作。"这强调了真正的价值创造胜过营销噱
头。

垫脚石理论：@daizisheng2分享的"垫脚石理论"提供了评估机会的框架："一个垫脚石最重要的价值，
是它能否引领你找到更多的垫脚石。最糟糕的垫脚石，是无法带你去新地方的那个，不管当时踩上去

的感觉有多好。"

社会与政治洞察

专业知识与广泛理解的平衡：Joe Rogan节目上Douglas Murray与Dave Smith关于"信任专家"的辩论引
发了对专业权威的思考。Edward Dowd提出："华尔街上有深入了解特定领域的专家，也有广而不深
的通才。通常专家了解自己的领域但对大局一无所知"，这一思维框架提醒我们在复杂决策中需要兼
顾深度专业知识和广泛系统思考。

政治激励对态度的影响：一张图表展示了政治立场如何显著影响人们对不同问题的态度，理解这一机

制可以帮助我们更客观地评估信息，识别自己可能受到的立场偏见，并在复杂话题上寻求更平衡的观

点。

规则制定者思维："每个人都在玩游戏。大多数人试图弄清楚规则，而极少数人已经意识到你可以发
明规则。"(@Andercot)这一洞见突显了创新者与跟随者思维的根本差异。



值得关注的深度见解

萨尔瓦多转型经验：萨尔瓦多总统Nayib Bukele在短短5年内将该国从美国国务院旅行建议评级的4级
(最危险)提升到1级，使其成为世界上最安全的旅游目的地之一，超过瑞典、法国和德国。该国通胀
率仅为0.06%，是世界上最低的之一。萨尔瓦多的经验表明坚决的执行力可以带来显著变化。

全球技术竞争："中国很难与美国竞争，因为一个集体主义专制技术官僚的决策速度令人难以置信。
如果民主国家要以同样的速度执行，就需要数字优先的操作系统。委员会和官僚机构可以被软件取

代，成为不可腐蚀的。"(@Andercot)

制造业与政府就业转变："美国制造业就业人数vs美国政府就业人数"的对比图显示了过去几十年制造
业就业下降而政府就业上升的趋势，引发对经济结构变化的思考。@Big_Picture_89指出："我们现在
每人花费的政府资金是1970年代的5倍，通货膨胀调整后。我们觉得政府服务比那时候好5倍吗？我们
的钱都去哪里了？"

宗教与价值观变迁：马斯克对现代社会的一个深刻洞察："当社会宗教信仰减少、世俗性增加时，对
大多数人来说，他们需要某种东西来填补那个空缺，于是他们采纳了唤醒文化(woke)，这取代了宗教
的位置。"这一观点探讨了价值体系变迁对社会结构的影响。

AI发展速度反思：OpenAI首席产品官Kevin Weil表示："你今天使用的AI模型是你将使用的最差的模
型"，突显了AI技术发展速度已从6-9个月周期加速到每3-4个月就有新推理模型出现。更重要的是，
智能成本与几年前相比已下降100倍，超过摩尔定律。

推荐关注的Twitter账号

综合多个推荐列表，以下10个Twitter账号因其内容质量、专业见解和信息价值最为突出：

1. @WSTAnalystApe - 提供深入的市场分析和宏观经济解读，尤其擅长解析贸易政策市场影响
2. @elonmusk - 特斯拉和SpaceX CEO，分享前沿科技动态和领导DOGE的政府改革洞察
3. @slow_developer - 跟踪并解析AI模型发展动态，特别是大型语言模型的最新进展
4. @sama - OpenAI CEO，分享AI行业最新进展和思考，对AI未来发展有深刻见解
5. @SawyerMerritt - 提供特斯拉和其他科技公司的一手消息和详细分析，信息可靠及时
6. @paulg - Y Combinator创始人，分享深刻的创业和技术洞见，简洁有力的思考方式
7. @yacineMTB - 分享实用的工作方法和思维框架，简洁有力的建议对提升效率很有帮助
8. @APompliano - "Pomp"提供关于比特币、宏观经济和科技趋势的洞察，尤其在通胀和货币政策
方面

9. @ShaneAParrish - 分享深度思维模型和决策框架，《The Knowledge Project》播客主持人
10. @Dr_Singularity - 分享最新科学突破和技术创新，特别关注可能改变人类未来的重大发现

这些账号涵盖了科技、投资、政策分析和思维方法等多个领域，为了解当前趋势和深度思考提供了丰

富资源。

结语



2025年4月的信息景观反映了一个处于快速转型期的世界：AI技术以前所未有的速度发展，太空探索
迈向火星新阶段，全球贸易格局因政策调整而重构，政府运作方式在效率驱动下变革。特别值得关注

的是"反馈胜于规划"和"遵循梯度"等思维模式如何在企业和政府层面获得应用，表明系统性创新正在
从科技公司向更广泛领域扩散。对投资者、技术专业人士和政策制定者而言，把握这些变革趋势、理

解其深层逻辑并适应快速变化的环境，将是未来成功的关键。


