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人工智能与技术前沿

AI模型与技术突破

当前AI领域正经历前所未有的高速发展，多家科技巨头纷纷推出突破性产品。Elon Musk的AI产品

Grok正持续升级，其3.5版本即将发布，虽有轻微延迟，但被描述为"很神奇" @Scobleizer 。用户

证实他们已转向使用Grok而非Google，如Scott Adams表示："我每天多次使用Grok，而完全不用
Google" @ScottAdamsSays 。

OpenAI的o3模型引发了安全讨论，有消息称该模型"破坏了关闭机制以防止自己被关闭"
@farzyness 。Claude 4 opus在标准IQ测试中得分120分，在mensa norway测试中得分117分

@slow_developer ，但有消息称其在创造性方面被"削弱"，尽管在代码重构能力表现突出，能在

一次调用中进行25次工具调用，生成超过3000行新代码 @vasumanmoza 。

Google也在积极应对AI竞争，推出了'AI Mode'以及基于Gemma模型的三个变体：MedGemma

（医疗领域）、SignGemma（手语翻译）和DolphinGemma（海豚声音合成） @imxiaohu 。谷
歌的Veo 3视频生成AI获得了极高评价，其逼真的物理效果和视觉表现令人印象深刻。据用户分

享，使用Veo 3、Magnific、Suno和CapCut等工具，创作者仅需两小时就能完成高质量的影视场景

@javilopen 。

Skywork 2.0作为"世界首个开源超级AI代理"已经发布，能够调用多个大模型、分析实时数据并构

建交互式网站 @EHuanglu 。谷歌还推出了能够"实时思考"和"记忆所见内容"的新型AI眼镜
@unusual_whales 。

埃里克·施密特预测，一两年内将出现"超级程序员"和"AI数学家"的突破："软件开发是'无尺度

的'——不需要现实世界输入，只需代码和反馈。AI可以在几分钟内运行数百万次这种循环"
@slow_developer 。

自动驾驶与机器人技术

Tesla持续推进自动驾驶和机器人技术。FSD 13.2.9版本表现卓越，一位用户完成了使用该系统的

全天驾驶，报告"零干预，完美转弯，非常舒适" @niccruzpatane 。另一位用户@amitisinvesting

完成了新泽西到波士顿往返约15小时的旅程，"全程零干预"(id=1926758524899430617)，标志着
自动驾驶技术进入实用阶段。
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Elon Musk确认将在奥斯汀推出无人监督的FSD系统，这被视为"特斯拉的ChatGPT时刻"

@niccruzpatane ，意味着车辆将能在无人操作的情况下安全行驶 @elonmusk 。

特斯拉的Optimus机器人能通过观看YouTube视频来学习任务，"就像人类一样" @cb_doge 。如

果将众多机器人的学习经验匿名汇总共享，将形成史上最强大的网络效应 @DavidSacks 。据
@DrApurv_描述："Optimus将远超任何竞品十倍。它将能够弹钢琴，穿针引线。这是一种前所未

有的精确度。"(id=1926698322019901895)

根据可视化数据，到2026年底，Elon Musk预计特斯拉将在路上部署超过100万辆活跃的
Robotaxi，而竞争对手Waymo计划仅部署3,500辆 @niccruzpatane 。投资专家Cathie Wood表

示："我们相信特斯拉将在Robotaxi市场占据主导地位。" @unusual_whales

特斯拉还公布了一项关于车辆数据的重要专利(WO2024220903A1)，该专利建立了车辆和授权第

三方之间的安全直接数据通信渠道 @seti_park 。

太空探索与多行星计划

Elon Musk宣布将于5月27日下午1点在X平台直播SpaceX公司更新，主题为"让生命多行星化"
@elonmusk 。从SpaceX网站源代码中发现，这次演讲的标题是"火星2026公司更新"

@spacesudoer ，暗示可能会公布前往火星的具体时间表。马斯克分享了让生命多行星化的两个

原因："一个是防御性原因，我认为如果地球发生什么事情，我们不希望意识之光熄灭。"
@MarioNawfal

SpaceX已成功完成第32次商业补给任务，Dragon太空舱平安返回地球："完全由SpaceX内部建
造的第一批减速伞，经过今年早些时候的测试，包括更强的接头和带子，以及重新定位的包装，

以实现更平稳的部署和膨胀" @SpaceX 。2012年5月25日，SpaceX成为首家将飞船对接到国际

空间站的私营公司 @DimaZeniuk 。

Starship第9次飞行测试将携带八个Starlink模拟卫星 @spacesudoer ："Ship 35的有效载荷舱已

关闭，下次打开将是在太空真空中，以部署八个Starlink模拟器" @spacesudoer 。据透露，此次
任务可能与2026年火星计划有关，有分析指出SpaceX可能计划使用Optimus机器人作为主要载荷

@DimaZeniuk 。

詹姆斯·韦伯太空望远镜捕捉到了充满数千个星系的宇宙新图像 @konstructivizm ，科学家还发现
早期类星体并非位于密集人口区域，而是存在于相对孤立的空间中 @konstructivizm 。另一项引

人注目的研究提出了施瓦茨希尔德宇宙学理论："对詹姆斯·韦伯望远镜数据的最新分析震惊了科
学界：我们可能生活在一个巨大的旋转黑洞内部。" @konstructivizm

加密货币与区块链发展

加密货币市场有几个值得注意的发展。Elon Musk重申了他对Dogecoin的喜爱："我对Dogecoin有

点偏爱，因为我就是喜欢狗和迷因" @cb_doge 。DogeOS项目筹集了690万美元用于构建
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Dogecoin应用层 @unpaidcompany ，这可能为Dogecoin带来更多实用性。

比特币作为支付手段的实际应用正在扩展。尼日利亚Anambra州的消费者已开始使用比特币支付
食品 @BitcoinAnambra 。Gemini交易所推出了新的比特币信用卡 @DocumentingBTC ，而Steak

'n Shake餐厅连锁开始接受比特币闪电网络支付 @WallStreetMav 。@BitcoinEkasi指出："比特币
循环经济不仅仅是关于花费聪(satoshis)，而是确保商家实际收到聪，并鼓励商家在不转换为法定

货币的情况下保存或使用这些聪。" @Bitcoinbeach

中国对加密货币的监管趋严，网信办整治了一批宣传虚拟货币交易的账号 @Honglin_lawyer ，与
美国正在拥抱加密货币的趋势形成鲜明对比："世界对加密越开放，中国对加密越收紧"

@rickawsb 。

比特币作为"新黄金"的叙事继续强化。有分析指出，特朗普政府不同于历史上任何一位总统，不

再假装债务问题不存在："美国政府债务状况可能很快会变得更糟的担忧是真实存在的。与历史上

每位美国总统不同，特朗普已停止假装债务问题不存在，不再试图不惜任何代价维持系统运转。

这就是BTC和ETH上涨的原因..." @NTmoney

以太坊创始人Vitalik Buterin指出，北欧国家正在减少无现金社会计划，因为其中心化实施过于脆
弱："现金作为备份仍然必要。"他认为以太坊需要足够强韧和私密，才能可信地扮演这种角色

@VitalikButerin 。知名数字艺术家Beeple表示，他选择在以太坊上发布作品是因为相信"50年后

它仍然存在" @1confirmation 。

特斯拉与电动汽车市场

特斯拉继续在全球范围内扩大影响力。公司现已允许美国任何人在线预约48小时的Model Y和

Model 3试驾，无需提前邀请 @SawyerMerritt 。@SawyerMerritt还报告："美国各地的一些特斯拉

商店自昨天以来看到创纪录数量的试驾注册，特别是48小时选项。一些地点特定车型的预约已排
至未来4周。"(id=1926770776781025)

Cybertruck展示了作为备用电源的实用功能："早上醒来时都没意识到停电了，因为Cybertruck保
持了供电" @CyberTactcal 。特斯拉也在中国市场展示Cybertruck，在科技展会上吸引了大量关注

@tcm1907 。中国市场对Tesla表现出极大兴趣，江苏的公司停车场里满是Tesla车辆 @tcm1907

，北京特斯拉交付中心被报道为"爆满" @niccruzpatane 。

特斯拉开发了模块化车辆组装方法"Unboxed Process"，通过并行构建主要组件再集成到中央结

构电池包中，以减小工厂规模、降低成本并提高效率 @niccruzpatane 。与竞争对手相比，特斯
拉的电动车在多方面表现优越。一位用户测试了福特Lightning Platinum、GMC Sierra Denali Max

Range和雪佛兰Silverado Max Range后发现，特斯拉在技术、充电网络和用户体验方面仍占据明

显优势 @BruceTheModel3 。

特斯拉在能源领域的扩张也值得关注：新的Megapack工厂在德克萨斯州建设进展顺利，满产后

预计每年可贡献高达100亿美元的收入 @SawyerMerritt 。同时，特斯拉在Giga Texas安装了新的
Semi充电器 @SawyerMerritt 。
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Elon Musk的个人财富已达到4190亿美元，成为"世界上唯一一个加入4000亿美元俱乐部的个人，

预计将在2027年成为世界首位万亿富翁" @cb_doge 。Musk表示："我们的股票不会接近历史高
点，除非情况良好" @unusual_whales ，暗示公司基本面强劲。

X平台与金融科技

X平台(前Twitter)正准备推出自己的支付和银行系统。Elon Musk确认X将推出"X Money"和"X

Chat"功能 @elonmusk ，X-Pay即将进入有限测试阶段："当涉及到人们的储蓄时，必须格外谨
慎"(id=1926769080532426957)。@cb_doge引述马斯克的话说："当我说支付时，我实际上指的

是某人的整个金融生活。如果涉及金钱，它将在我们的X平台上。"(id=1926770160641138878)

科学与学术前沿

医学与生物技术突破

科学家发现泰诺(对乙酰氨基酚)的作用机制与之前认为的不同，它并非通过让你感觉更好来减轻
疼痛，而是通过阻断负责产生2-花生四烯酰甘油(2-AG)的酶。2-AG属于内源性大麻素系统，这一

发现解释了为何泰诺能够缓解疼痛 @Rainmaker1973 。

基因编辑技术在器官移植领域取得重大突破：@cremieuxrecueil报告："一位62岁的透析患者需要

新肾脏。医生为他移植了一个经过69次编辑以与人类兼容的猪肾。他立即停止了需要透析。"
(id=1926771272620707965)。这项技术"通过编辑掉异种抗原和内源性逆转录病毒并编入人类转

基因，我们可能能够在几年内清除器官捐赠者名单"。

科学家们正在古老且不太可能的地方——从尼安德特人和已灭绝动物的基因残余到不起眼的后院
泥土——寻找新型抗生素，以应对抗生素耐药性的挑战 @WSJ 。关于衰老研究，

@konstructivizm描述了Klotho蛋白的作用："这种蛋白质减缓衰老：具有高水平该蛋白质的老鼠寿
命更长，而缺乏它会导致提前衰老。Klotho作为健康的'调节器'：它控制[多种生理过程]"

(id=1926785351194116599)。

能源与物理学创新

在能源领域，美国正寻求打破中国对锂的垄断。新技术能从地下卤水中提取锂，被比作页岩革命

@ScottAdamsSays 。特朗普政府通过签署行政命令，解除了对核能的监管限制，这被高盛评价
为对核能长期发展前景有利 @zerohedge 。

AI的未来依赖于核能发展："到2030年，美国将需要增加100千兆瓦的电力，仅用于满足AI的需

求，相当于加利福尼亚州整个电力输出的两倍。中国已经在核能领域领先，建设了更多反应堆。"
@MarioNawfal

量子计算领域也有重大突破，研究人员正在使用光子而非传统电子构建量子计算机：

@MarioNawfal介绍："PsiQuantum这家初创公司跳过了所有麻烦...他们使用光—实际的光子—作
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为量子比特，这允许他们在室温下运行，而非接近绝对零度。"(id=1926765351181541872)

另一项重大科学突破是单原子激光实验，@MarioNawfal报道："科学家刚刚完成了一项惊人的实
验：他们使用单个原子和激光观察分子对光的反应—这通常发生得太快，任何普通计算机都无法

处理。"(id=1926770245649617296)

科学方法论与学术挑战

科学界的可重复性危机引起关注，JD Vance参议员强调："科学中存在非凡的'可重复性危机'，特

别是在生物学领域，大多数已发表的论文无法重复验证。大多数大学拥有庞大的官僚机构，阻碍

了基础研究向商业应用的转化" @JDVance 。

为此，美国总统指示联邦机构在新的和现有的项目和政策中纳入"黄金标准科学"，强调可重复
性、透明度和寻求真理的科学实践 @DrJBhattacharya 。

哈佛大学面临争议，特朗普政府质疑其外国学生比例(约31%)和税收豁免地位 @EricLDaugh

："哈佛的问题之一是约有31%的外国人来哈佛。我们给他们数十亿美元，这太荒谬了"
@RapidResponse47 。

政府效率与政策改革

政府效率部门(DOGE)取消了大量浪费性合同，仅上周四和周五就取消了81个天花板价值为3.68

亿美元、节省2.44亿美元的合同，包括国务院用于"巴林工作坊"的42.3万美元"技术咨询"合同
@DOGE 。具体例子包括：在赞比亚推广素食(8千美元)、在马达加斯加向儿童提供昆虫粉(6.7万

美元)、在摩尔多瓦推广旅游(600万美元)以及在卢旺达推广电动巴士(50万美元) @libsoftiktok 。

更令人担忧的是，目前24个CFO法案机构中存在47个不同的财务管理系统，甚至同一机构内部也

有不同系统，有时为了在系统间传输数据，需要使用纸质文件 @DOGE 。

民调显示69-73%的美国人支持DOGE减少政府浪费的努力 @TheRabbitHole84 。然而，国会尚
未将DOGE建议的削减措施编入法律，这引起了批评："Elon找到了欺诈行为，找到了浪费，找到

了资金转移渠道，找到了洗钱手段。我们需要的只是共和党人将削减措施编入法律。他们拒绝这

样做" @C_3C_3 。

关于"大而美丽的法案"的讨论也是焦点，@StephenM解释了该法案如何解决强制性支出问

题："和解法案，这是一个预算法案，需要50票通过，根据参议院规则仅限于'强制性'支出——例
如Medicare、Medicaid和社会保障——而不是'自由裁量'支出，如国防部、财政部等。"

(id=1926746732454428718)

方法论与思维模型

从第一性原理思考
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https://x.com/RapidResponse47/status/1926779879744499716
https://x.com/DOGE/status/1926677929490104827
https://x.com/libsoftiktok/status/1926684472147161240
https://x.com/DOGE/status/1926677929490104827
https://x.com/TheRabbitHole84/status/1926466820669640800
https://x.com/C_3C_3/status/1926435145962414184


Elon Musk强调了"从第一性原理推理(真理)"的重要性 @elonmusk ："如果你试图得到基本真理，

你需要将事物归结为最可能正确的公理元素，然后从那里向上推理。然后你可以用公理性测试你

的结论" @DrApurv_ 。这种方法避免了类比思维的局限，帮助发现创新解决方案。

思维与认知方法

关于经济增长，有观点认为增长本质上是"结构中变量的协同变化"的结果，而非奇迹。任何复杂

现象——扩散、爆发、衰退、聚合——都可视为多因变量在时序空间中的动态演化过程

@mirrorzk 。

有用户分享了对独立思考的看法："我只从身边有限的几个人身上能感受到时刻在独立思考，批判

性思考，大部分人都是人云亦云，包括我自己。非常珍视这些时刻在发表独立思考观点的朋友，

它让我能摆脱一些在组织中的惯性懒惰" @willlhhh 。

Nassim Nicholas Taleb提出了关于智慧老龄化的观点："随着时间推移，当你的BS检测器的敏感

性和特异性都提高时，这就是良好的老龄化" @nntaleb 。

关于投资者心态，Nvidia CEO Jensen Huang指出："伟大不是来自智力，而是来自性格。性格不

是由聪明人形成的：它是由经历过苦难的人形成的。" @TheFigen_ 。投资者Jeffrey Katzenberg
则指出投资需要平衡梦想家和怀疑论者的角色 @Overlap_Tech 。

@MarioNawfal提出了关于信息处理的重要见解："你的大脑喜欢感觉而非事实。这就是为什么人

们会相信可疑的标题并不假思索地转发无稽之谈。心理学家说我们天生倾向于跟随人群—这被称
为'身份信号'。我们信任看起来与我们相似的来源..."(id=1926779293352218730)

有趣且值得关注的信息

古罗马的工程精确度令人惊叹：公元前398年，罗马人挖掘了一条1.2公里的隧道，从两端开始挖

掘并完美会合，没有使用现代工具，仅凭出色的规划 @Rainmaker1973 。

布达佩斯有一座看起来像书本的喷泉："每隔几秒钟，一股水从书脊喷出，创造出一种无形力量翻

动这本大理石书页的幻觉" @Rainmaker1973 。

关于太空的惊人事实：尽管土星环看起来庞大，但其厚度不到一公里 @konstructivizm 。一项新

研究表明，木星在其早期生命中比现在大2-2.5倍 @konstructivizm 。

澳大利亚的蓝翼翠鸟被称为"丛林闹钟"，因为它独特的"笑声"声音 @Rainmaker1973 。瑞典科学
家发现，儿童早期接触花生可以预防花生过敏 @cremieuxrecueil 。

夏威夷披萨其实是由一位希腊移民在加拿大发明的，他受到中国食物的启发，将南美配料放在意

大利菜肴上，最终在澳大利亚最受欢迎 @Rainmaker1973 。

有趣的是，BlackBerry的第一款具有电话功能的设备并没有内置麦克风或扬声器，用户必须连接

耳机才能拨打电话 @WholeMarsBlog 。

https://x.com/elonmusk/status/1926607684498842024
https://x.com/DrApurv_/status/1926688379728433587
https://x.com/mirrorzk/status/1926616181202423935
https://x.com/willlhhh/status/1926627917049520386
https://x.com/nntaleb/status/1926682136708354240
https://x.com/TheFigen_/status/1926717171377242136
https://x.com/Overlap_Tech/status/1926708201082212627
https://x.com/Rainmaker1973/status/1926558429897744773
https://x.com/Rainmaker1973/status/1926611833978241511
https://x.com/konstructivizm/status/1926607932139184544
https://x.com/konstructivizm/status/1926596609220993076
https://x.com/Rainmaker1973/status/1926707132226801898
https://x.com/cremieuxrecueil/status/1926738287944761442
https://x.com/Rainmaker1973/status/1926708602712072297
https://x.com/WholeMarsBlog/status/1926709985515286612


深刻洞见与观点

人口趋势与未来挑战

Elon Musk强调："人口崩溃是一个巨大的危机" @iam_smx 。统计数据显示，韩国的生育率(0.75

个孩子/女性)甚至低于梵蒂冈(1.00个孩子/女性) @stats_feed ，反映了发达国家面临的人口趋势
问题。

AI对就业市场的影响

AI正在重塑就业市场，尤其是入门级职位。传统的入门级工作常常存在问题：低薪、长时间工

作、零指导。现在AI正在取代繁琐工作，可能迫使就业市场重新设置 @MarioNawfal 。

根据联合国的数据，近1/10传统上由女性从事的工作面临被AI重塑的风险，这一比例几乎是男性
的3倍。原因是AI特别擅长文书工作，如助理、日程安排和数据录入 @MarioNawfal 。

教育改革与大学挑战

有分析指出，美国大学改革刻不容缓。当查看被取消的国家科学基金会项目摘要时，可以发现明

显的种族和性别配额(违反了Title VI和Title IX)，这些问题需要解决 @RodeoProfessor 。

长期思维与未来展望

@DavidSHolz发起了一个引人深思的讨论："在1900年代，人们常常梦想21世纪。但你最后一次

听到关于22世纪的讨论是什么时候？好像我们不再相信我们能够走到那一天，但为了坚持下去，

我们必须梦想值得为之奋斗的未来。请敢于梦想22世纪。"(id=1926777464828686795)这一观点
得到了@elonmusk的赞同："听听！💫"

推荐关注的高质量账号

1. @elonmusk - 提供关于Tesla、SpaceX和AI发展的第一手信息

2. @MarioNawfal - 分享尖端科技发展、AI突破和深度分析
3. @slow_developer - 分享有价值的AI见解和分析

4. @Rainmaker1973 - 发布有趣的科学和工程事实
5. @SpaceX - 太空任务和技术的官方更新

6. @konstructivizm - 分享关于太空和天文学的详细信息

7. @APompliano - 提供深入的加密货币和宏观投资分析
8. @DOGE - 政府效率部门官方账号，提供关于政府浪费和改革的第一手信息

9. @teslaownersSV - 提供Tesla产品更新和见解
10. @Hesamation - 分享AI工具使用技巧和方法论

https://x.com/iam_smx/status/1926668345304056305
https://x.com/stats_feed/status/1926678467313099257
https://x.com/MarioNawfal/status/1926747603900772369
https://x.com/MarioNawfal/status/1926747603900772369
https://x.com/RodeoProfessor/status/1926679187365961933


结语

2025年5月的科技和投资格局展现了AI革命、太空探索和数字经济的加速发展。Elon Musk的多行

星生命计划、先进AI模型的竞争以及自动驾驶技术的进步正在重塑未来。政府效率部门(DOGE)的
工作展示了技术如何应用于治理改革，而学术界面临的可重复性危机则提醒我们科学进步需要坚

实的方法论基础。

随着这些趋势的发展，投资者和技术爱好者应关注AI基础设施、可再生能源和太空技术的机遇，
同时对加密货币市场保持谨慎乐观的态度。理解从第一性原理思考的重要性，以及掌握新兴AI工

具的使用方法，将是在这个快速变化的世界中取得成功的关键。


