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一、人工智能与技术创新

1. AI内容生成技术突破

2025年上半年已成为AI模型的爆发年，据@minchoi记录，今年已发布了多达20余种新型大模

型，包括o3 Veo 3、Llama 4、Gemma 3、GPT-4.1、o4-mini、Grok 3和Imagen 4等。Veo 3被评为"最
先进的视频模型" @techhalla ，支持带音频的高质量视频生成并提供摄像机控制功能。

Higgsfield AI推出了名为"Higgsfield Speak"的新产品，允许用户通过输入文本直接生成具有同步

口型和表情动作的口播视频。据@imxiaohu介绍，用户只需选择视频风格和虚拟形象，并输入内
容，系统即可自动生成包含嘴型同步、肢体语言和情感表现的完整视频，目前提供16种常见视频

场景类型。

Eleven Labs发布了"Eleven v3 (Alpha版)"，据@imxiaohu称，这可能是"目前地表最强的文本转语

音模型"。该模型支持70多种语言，能实现多个角色间的自然对话，并通过[sad]、[whispers]、
[laughs]等音频标签精准控制语音情绪与非语言表达。

NoSpoon推出多代理语音视频生成功能，@Kyrannio分享道，用户可以要求AI助手创建视频，多

个AI角色可以相互交谈，共同创建内容，有时甚至会使用"动物声音"来代替特定角色的声音。

Claude 4在速率限制方面取得重大改进，特别是Sonnet版本。一位用户报告："我今天用Claude 4

Sonnet编码了3-4小时而没有触及任何限制...对于大多数编码任务，Sonnet 4工作得很完美"

@slow_developer 。

2. AI隐私与法律争议

OpenAI首席执行官Sam Altman(@sama)公开表示，《纽约时报》要求法院强制OpenAI保留所有
用户对话记录，包括用户删除的内容。这一裁决源于纽约时报等媒体公司对OpenAI的诉讼，引发

了对AI用户隐私的严重担忧 @surmenok 。Altman强调OpenAI将抵制任何可能损害用户隐私的要

求，并提出了"AI特权"的概念，认为与AI的对话应当如同与律师或医生的对话一样受到保护。

对于关注隐私的用户，AgenticSeek作为Manus AI的开源替代品已经推出，它可以浏览网络、编

写代码并规划任务，完全在用户设备上运行，确保隐私和零云依赖 @Scobleizer 。

3. AI人才竞争与团队变动

AI领域的人才争夺战正在白热化。据@imxiaohu引用路透社报道，一些OpenAI的顶级研究人员考

虑跳槽到Ilya Sutskever创办的新公司SSI。为了挽留他们，OpenAI向这些研究员开出了200万美
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元的留任奖金，并承诺如果留下还可获得2000万美元以上的股票期权。据知情人士透露，部分员

工只需继续工作一年就能获得全部奖金。

特斯拉AI团队也传出重要人事变动。特斯拉的人形机器人Optimus项目负责人Milan Kovac宣布离

职 @elonmusk 。Kovac在社交媒体上表示："在过去9年多的时间里，我有幸与AI和工程领域最杰
出的人才共事...这周，我不得不做出人生中最艰难的决定，将离开我的职位。"这一人事变动引发

了外界对特斯拉机器人项目进展的担忧。

4. AI在教育领域的应用

Austen分享了其孩子在完全由AI驱动（没有教师）的学校学习的经验："明天结束了我的孩子们在

所有学习都由AI驱动的学校的前5个月...最令人惊讶的是看到少数即将进入高中年龄的Alpha学
生。将会有一整代16岁的年轻人完全掌握高中课程，所有科目都获得满分。" @Austen

这一趋势得到了进一步验证，@paulg指出，由AI驱动的学习可能比传统教师模式更有效 @paulg

。这引发了对AI如何补充或取代某些传统职业角色的深入思考。

5. AI工具融资与商业发展

AI领域继续获得巨额投资。Cursor AI完成了规模为9亿美元的C轮融资，投资方包括Thrive、Accel、
Andreessen Horowitz和DST @Scobleizer 。该公司已达到年经常性收入5亿美元，成为历史上最

快达到5亿美元ARR的公司 @Yuchenj_UW ，客户包括NVIDIA、Uber和Adobe等半数以上的财富

500强企业。

a16z的研究显示，AI公司的成长速度远超传统软件公司。典型的顶尖企业级AI创业公司现在能在

12个月内达到100万美元ARR，而这一速度远超前AI时代的基准 @a16z 。

其他值得关注的AI工具包括：

Emergent AI：能构建不受审查的AI应用，可使用文本生成和编辑图像，甚至允许用户添加

任何开源模型 @EHuanglu
Rocket：能将创意转化为工作应用程序，包括后端、前端和逻辑 @JaynitMakwana

Fellou 2.0：集编码、制作演示文稿、回复邮件和设计徽标于一体的多功能AI助手
@JaynitMakwana

Head AI：一款运行影响者营销、联盟计划和冷邮件推广的全自动AI，据报告在14天内产生

了250万美元的年度经常性收入 @JaynitMakwana
Remio V1.6.0：提供网页和YouTube内容摘要、图像文本搜索等功能的综合工具

@wangyuanzju

6. AI与政府合作

Anthropic公司宣布专为美国情报和国防机构打造定制AI模型系列，这些模型专门设计用于处理机

密信息 @WashTimes 。OpenAI也在准备与五角大楼和美国情报界建立新的伙伴关系，这标志着
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与美国国家安全官员关系更加紧密的重要转变 @WashTimes 。

同时，美国各州与联邦政府在AI监管方面出现冲突。德克萨斯州立法机构通过了人工智能使用监
管法案，但联邦政府试图阻止州级AI法律的实施 @WSJ 。在"一个伟大美丽法案"中，有条款将允

许联邦政府覆盖地方分区法律以实施AI监管，引发了一些立法者的强烈反对
@RepThomasMassie 。

二、区块链与加密货币

1. X平台与Polymarket合作

X平台（前Twitter）宣布与预测市场平台Polymarket建立官方合作伙伴关系 @X 。这一合作被视

为区块链和加密货币主流化的重要里程碑，因为Polymarket基于以太坊区块链上的USDC稳定币
运行 @NTmoney 。

多位评论人士指出，预测市场通过经济激励机制提供了一种独特的信息验证渠道。"在预测市场
中，每个参与者都有财务动机去正确，而不是听起来聪明或获取关注者——只是为了正确。如果

你错了，你就损失钱；如果你对了，你就获得报酬。言论自由让你可以说任何话，但人们不会在

谎言上下注。" @wildbarestepf

加密货币专家@balajis评论称，这一合作标志着"预测市场正式进入主流"，并可能意味着"X将添

加加密货币支持" @balajis 。

2. 稳定币市场爆发式增长

Circle的CRCL稳定币在IPO首日表现亮眼，股价暴涨163%，市值超过200亿美元

@coinage_media 。公司自IPO以来股价已涨至原价的4倍，市盈率达到惊人的125倍，远高于科
技巨头如Meta(25倍)和Google(18.7倍) @zGuz 。

根据ARK Invest的"2025年大创意"报告，稳定币供应自1月以来增长了20%，目前占美国M2货币
供应量的1%以上 @ARKInvest 。据一位分析师表示，稳定币在过去12个月完成了33万亿美元的

交易量 @cdixon 。

值得注意的是，稳定币正成为美国政府债券的重要买家。随着传统外国需求减弱，USDC和
Tether等稳定币发行商购买美国国债的规模正在增加，这可能成为支持美国政府融资的重要力量

@ARKInvest 。

3. 加密货币监管环境变化

美国提出的GENIUS ACT法案将为美元支持的稳定币建立监管框架。美国副总统J.D. Vance表

示，特朗普政府不认为稳定币对美元构成威胁，"恰恰相反"。据@latestintechx透露，该法案可能
为金融科技初创公司开辟新的创新空间，并在保护消费者的同时促进市场增长 @atensnut 。
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英国开始放开对加密货币ETF的禁令 @rickawsb ，这是全球加密货币市场监管态度转变的重要信

号。

同时，韩国新总统将比特币定为国家优先事项 @TheBitcoinConf ，这一政策转变可能对全球加密

货币监管环境产生重大影响，并可能引发其他国家效仿。

4. 加密货币市场里程碑

比特币达到了重要的里程碑："比特币第900,000个区块已正式被挖出。历史性时刻。"

@BitcoinMagazine

以太坊ETF持续吸引机构资金，BlackRock的ETHA ETF已连续9个交易日获得资金流入，总计超

过4.92亿美元，连续14天吸引资金流入，成为2025年最长的连续流入期，总计超过8亿美元新增
投资。

传统金融机构也在加速进军加密领域。据报道，苹果、X（前Twitter）、Airbnb和谷歌正与加密公

司进行早期对话，探讨整合稳定币的可能性 @NTmoney 。

由Winklevoss双胞胎控制的加密货币交易所Gemini Space Station宣布计划上市，这将成为加密

货币行业的重要里程碑 @WSJ 。

World Liberty Financial宣布将在其长期国库中持有TRUMP加密货币的重要仓位，此举为该加密

货币提供了强大的资金支持 @MarioNawfal 。

三、特斯拉与自动驾驶技术

1. 自动驾驶技术数据与争议

Tesla发布了关于全自动驾驶(FSD)能力的新数据。@SawyerMerritt报道，Tesla首次在其网站上专
门为FSD开辟了一个页面，披露FSD(Supervised)已在实际驾驶中累计行驶38亿英里，并且在启

用状态下比人类驾驶者安全54% @niccruzpatane 。这些数据为Tesla自动驾驶技术的安全性提供
了实证支持。

投资分析师Jim Cramer关于特斯拉与Waymo自动驾驶技术的评论引发关注。Cramer声称："我认

为他(埃隆)的技术在各方面都优于Waymo。但我现在把钱押在Waymo上。我认为将会继续前进的
是Waymo。" @SawyerMerritt 这一矛盾的表述引发了Tesla支持者的批评。

欧洲NCAP还因"Autopilot"品牌误导性降低了特斯拉的安全评分 @ShortingIsFun 。

2. 特斯拉股价与商业发展

特斯拉股票因Elon Musk与特朗普的公开冲突而经历了剧烈波动。@raycat2021报道，周四特斯

拉看跌期权合约成交量暴增，市值蒸发1523亿美元，创下历史最大单日跌幅。尽管如此，
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@naval建议"没有理由卖出$TSLA"，而@stevenmarkryan则将这次下跌视为机会，称这是"在

Robotaxi发布的同一个月以20%折扣购买$TSLA的机会"。

散户投资者展现出强大信心，单日净买入2.01亿美元特斯拉股票。Marco Iachini表示："特斯拉一

直是散户投资者的最爱，当他们看到14%或更多的跌幅时，他们会跳进来买入。"

过去15年Tesla股票回报率达惊人的+18,800%，远超其他汽车制造商如比亚迪(+548%)和丰田

(+314%) @JonErlichman 。这一数据展示了Tesla在电动车领域的绝对领先地位。

特斯拉获得Clearway Energy价值4.4亿美元的Megapack订单，将在犹他州提供1.4 GWh的电池
储能系统，预计2026年交付 @SawyerMerritt 。

特斯拉还宣布为新的Cybertruck订单提供0%的APR融资，条件是购买FSD(全自动驾驶)软件
@BreitbartNews 。@SawyerMerritt指出，这意味着在所有版本的卡车中，添加FSD并享受

0%APR比以5.54%的利率获得卡车且不购买FSD更便宜。

特斯拉还推出了新的融资政策，允许消费者在购买新特斯拉时融资负资产 @niccruzpatane ，这
一政策变更旨在解决特斯拉最大的客户忠诚度问题之一，使消费者更容易从现有车辆转换到特斯

拉。

3. 分析师评价

摩根士丹利的Adam Jonas表示，尽管短期内Tesla股价可能继续下跌，但仍"长期看好"

@unusual_whales 。摩根士丹利维持Tesla的增持评级，目标价为410美元(乐观情况800美元，悲
观情况200美元)，基于Tesla在物理AI、数据、机器人技术、能源存储和制造领域的领先能力

@TeslaNY 。

凯西·伍德仍对特斯拉保持乐观，预测由于Robotaxi业务的潜力，特斯拉股票在未来5年可能会增

长10倍。"我们不再谈论电动汽车了，那是一个利润率很低的业务。如果Robotaxi发布成功，这几

乎不再重要了。" @niccruzpatane

然而，高盛下调了特斯拉第二季度交付预测，原因是美国、欧洲和中国等核心市场的月度数据疲

软 @TeslaZoa 。华尔街正在调低特斯拉交付量预期，原因是消费者需求减弱和美国电动汽车联
邦激励措施可能减少的威胁 @business 。

四、航天与空间探索

1. SpaceX Starship进展

SpaceX的Starship项目取得多项重大进展。空军部已授权SpaceX在卡纳维拉尔角SLC-37发射场

每年执行多达76次Starship发射和152次着陆 @spacesudoer 。这将支持国家安全和商业任务，
该发射场此前用于ULA的Delta IV火箭。
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环境影响评估文件显示，SpaceX计划在该地点建设两个Starship发射台，连同其在博卡奇卡和肯

尼迪航天中心的发射设施，SpaceX未来理论上可实现每年近200次Starship发射 @peterrhague 。

Booster 16已完成静态点火测试，为即将到来的Starship第10次飞行做准备 @DimaZeniuk 。
SpaceX完成了SuperHeavy助推器33台猛禽发动机的全程静态点火测试 @SpaceX ，为星舰的下
一次飞行测试做准备。

马斯克称："我们将制造与波音和空客生产商业飞机一样多的星际飞船。这真的是一个巨大的规

模。" @ElonClipsX

据报道，猎鹰9号火箭发射的75%用于星链项目，这是SpaceX主力火箭最关键的应用

@jamesncantrell 。

航天发射成本正迅速下降，从2010年的每公斤50,000美元降至2024年的约100美元，预计不久将

降至10美元。一位用户评论："这将创造比互联网繁荣时期更多的亿万富翁。"

2. 国际登月与太空项目

日本太空初创企业ispace的"韧性号"(Resilience)月球着陆器在尝试登月时失败。着陆器在6月5日

开始下降，但在着陆前不久通信中断，被认为是因未能充分减速导致硬着陆 @mranti 。这是该公
司第二次尝试月球着陆任务失败。

马斯克在威胁停止SpaceX的Dragon项目后，在社交媒体用户@Fab25june的建议下改变了主意，

表示"我们不会退役Dragon" @elonmusk 。

Ted Cruz参议员的立法指令将拨款近100亿美元用于与中国的新太空竞赛，显示了美国在太空领

域与中国竞争的决心 @SPACEdotcom 。

美国空军也宣布在内利斯空军基地启动了一个实验性作战部队，专门测试和完善人机协作作战概

念 @PalmerLuckey 。这标志着军用无人驾驶系统向前迈进了一大步。

3. 天文学与太空发现

在天文学领域，科学家在距地球134亿光年的最远已知星系JADES-GS-z14-0中发现了氧气，这意

味着在大爆炸后仅几亿年，恒星就已经诞生、爆发和爆炸。

@konstructivizm还分享了太阳上形成巨大"面孔"形状的日冕洞，这是太阳磁场开放的区域，允许

太阳风高速流出。

NASA发布了迄今为止最清晰的太阳表面图像，分辨率达20公里 @konstructivizm 。这项成果将
帮助科学家更好地理解太阳活动并预测太阳风暴。

詹姆斯·韦伯太空望远镜捕捉到一颗年轻恒星向太空发射双喷流的壮观景象，为恒星形成理论提供
了新证据 @konstructivizm 。
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哈勃太空望远镜记录到一个罕见的潮汐瓦解事件，涉及一个流浪黑洞吞噬恒星的过程。这一事件

发生在距地球6亿光年处，为天文学家提供了研究黑洞行为的宝贵数据。

天文学家发现了一颗新的矮行星候选体2017 OF201，直径约700公里，目前距太阳90.5天文单

位。该天体轨道极其庞大且扁长，从45天文单位延伸至1,630天文单位，深入内奥尔特云
@konstructivizm 。

天文学家还发现了有史以来最大的黑洞喷流，其大小相当于三个银河系 @konstructivizm 。

4. 超音速飞行禁令解除

特朗普总统签署行政命令，解除了美国领土上超音速飞行的禁令，这一决定将彻底改变航空旅行

的未来。该禁令已实施52年，其取消将为新一代民用超音速飞机的发展铺平道路 @alx 。

特朗普总统签署行政令，取消了1973年以来对美国超音速航空的禁令 @CollinRugg 。该行政令

指示联邦航空管理局(FAA)废除陆地上空超音速飞行的禁令，只要飞机不产生可听见的音爆

@boomaero 。

今年1月28日，私人开发的超音速喷气式飞机"Geppetto"打破了音障 @bscholl 。这一进展结合新

的法规变化，可能重启商业超音速航空旅行，大幅缩短洲际飞行时间。

5. 其他太空项目

"日本宇宙航空研究开发机构(JAXA)正准备成为世界首个从太空向地球传输太阳能的国家。早在

2025年，他们计划发射轨道太阳能板，这些太阳能板将收集阳光并使用微波直接向地球传输能
量。" @konstructivizm

国际空间站上的宇航员不洗衣服也不烘干衣服。他们穿着衣服直到太脏或太臭，然后把它们放在

返回舱中，衣物会在再入大气层时被烧毁 @stats_feed 。这展示了太空生活的独特挑战。

NASA的PACE卫星（浮游生物、气溶胶、云、海洋生态系统卫星）已追踪树叶颜色变化整整一

年，为研究植物健康和地球生态系统提供了新视角 @NASA 。

五、医疗与生物技术

1. CRISPR基因编辑突破

婴儿KJ在费城儿童医院接受了首例个性化CRISPR基因编辑治疗，用于治疗罕见的尿素循环障碍

@SecKennedy 。这一医学突破展示了基因编辑技术在治疗罕见遗传性疾病方面的巨大潜力。
@JTLonsdale 指出新兴基因疗法技术在超罕见疾病领域的巨大潜力。这类个性化治疗代表了医学

的新前沿。
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Asimov Press发布了一张全面展示所有主要基因编辑工具的海报，免费提供下载，为生物技术研

究人员提供了宝贵的参考资源 @NikoMcCarty 。

2. 脑机接口与视觉假体

Neuralink的首个产品"心灵感应"(Telepathy)已使首位植入者能够通过思想控制手机和电脑，现正
接受第二位参与者的申请 @DrApurv_ 。

中国科学家同时也宣布开发出全球首个具有超宽光谱响应能力的视觉假体 @ray4tesla ，显示脑

机接口领域的全球竞争正在加剧。

斯坦福大学学生开发出智能眼镜，可将口语实时转换为字幕，帮助聋人跟随对话。这一技术进步

展示了辅助技术如何利用AI改善特殊群体的生活质量。

3. 环境与健康技术

向日葵被用作核灾难后的清理助手，因其超累积能力，能从地面吸收有毒重金属。这些植物已在

切尔诺贝利和福岛用于土壤修复 @Rainmaker1973 。这种自然解决方案展示了生物修复在处理
环境污染中的潜力。

在珠穆朗玛峰安装的除颤器在安装几周后成功救治了一名登山者的生命，展示了医疗技术在极端

环境中的应用价值 @FoxNews 。

NIH与FDA启动了营养监管科学计划，旨在研究超加工食品对健康的影响 @NIH 。同时，肯尼迪

担任的卫生与公共服务部取消了7.66亿美元开发mRNA疫苗的合同 @OANN ，显示政策方向的重
大转变。

4. 医疗伦理争议

@LauraLoomer与@WhiteCoatWaste组织在国会山倡导结束所有政府资助的动物研究。他们展示

了一只名为Oliver的比格犬，据称是从Anthony Fauci领导的实验室供应商处救出的。Oliver耳朵

上的纹身被描述为他曾被当作实验对象的提醒，引发了对使用纳税人资金进行动物实验的伦理争

议。

美国海军在动物保护组织的长期倡导下，最终禁止了对狗和猫的所有测试 @WhiteCoatWaste 。
这代表了动物实验领域的重要政策转变。

关于抗抑郁药的误导性信息引发了讨论。一篇文章指出了精神药物的过度使用和市场营销问题

@jeffreyatucker ，反映了对现代精神健康治疗方法的批判性思考。

六、特朗普-马斯克关系与政治动态

1. 公开争执与市场影响

https://x.com/NikoMcCarty/status/1931083567966695887
https://x.com/DrApurv_/status/1931056593388634555
https://x.com/ray4tesla/status/1931055598680064249
https://x.com/Rainmaker1973/status/1930957851423596907
https://x.com/FoxNews/status/1931082942726893575
https://x.com/NIH/status/1931086821473362116
https://x.com/OANN/status/1931106002684014628
https://x.com/WhiteCoatWaste/status/1931038283460448415
https://x.com/jeffreyatucker/status/1931045315383042499


本周科技与政治圈最引人注目的事件是特朗普总统与埃隆·马斯克之间的公开争执。根据多方报

道，这场冲突源于特朗普的"大而美丽的法案"(One Big Beautiful Bill)中的某些政策条款，尤其是
关于财政支出和关税方面的内容。

事态发展迅速且戏剧性十足：

马斯克最初批评了特朗普的法案，声称其会增加美国债务负担

冲突迅速升级，马斯克甚至在X平台发文称"特朗普在爱泼斯坦文件中" @elonmusk 并威胁

要停用SpaceX的龙飞船
马斯克后来在一条推文中撤回了停用龙飞船的威胁

白宫已安排双方于周五进行电话沟通，试图缓和关系

分析人士指出，马斯克和特朗普的争执反映了科技界与政治界之间复杂的关系。Naval

Ravikant(@naval)的观点颇具洞见："马斯克的立场是原则性的，特朗普的立场是务实的。现在科

技界需要共和党，未来共和党需要科技界。" @doki_jerry

此事引发了特斯拉股价的大幅波动，据报道特斯拉市值蒸发1523亿美元，创下有史以来最大单日

跌幅。

特朗普在接受媒体采访时表示："老实说，我一直忙于处理中国、俄罗斯、伊朗的事务...我没有考

虑埃隆，我只希望他一切顺利。"

而马斯克则提出成立新政党的想法："人民已经发声。美国需要一个代表中间80%人群的新政党！
恰好有80%的人同意这一点，这就是命运。"他将这个设想命名为"美国党"(The America Party)。

2. "一个伟大美丽的法案"争议

关于美国"Big Beautiful Bill"（大而美丽的法案）的辩论揭示了关于财政责任的深刻分歧。一方

面，特朗普政府支持者称该法案为"有史以来最大的强制性支出削减" @SpeakerJohnson ，另一

方面，批评者如Rand Paul和Thomas Massie则担忧这会导致债务进一步膨胀。

密歇根州众议员Justin Amash指出："理解官员如何在'大而美丽的法案'上误导公众：当他们说

它'削减'支出时，他们指的不是绝对数字，而是相对于当前预期。现实是，根据该提案，支出将增
长近20万亿美元，债务增长更多！" @justinamash

民主党参议员Tina Smith表示该法案将为国债增加2.6万亿美元 @SenTinaSmith 。

3. 政府机构改革

美国交通安全管理局(TSA)终止了"Quiet Skies"项目，这个项目自存在以来未能阻止任何恐怖袭

击，却每年花费纳税人约2亿美元。@Sec_Noem宣布，国土安全部和TSA发现的文件、通信和时
间表清楚地表明，这个项目被滥用来监视普通美国人。
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最高法院允许DOGE(政府效率部门)访问社会安全局系统数据 @CNN 。这一裁决允许特朗普政府

发起的DOGE项目获取包含数百万美国人个人数据的社会安全系统，以寻找浪费和欺诈 @WSJ 。

华盛顿特区上诉法院允许特朗普禁止美联社进入椭圆形办公室 @disclosetv 。法院裁定总统可以

基于"观点"排除记者 @zerohedge ，这一裁决可能对政府与媒体关系产生深远影响。

4. 移民执法与国际关系

ICE(移民与海关执法局)在洛杉矶等地展开突袭行动 @MAGAVoice ，引发抗议。有报道称一名商

业所有者将ICE特工锁在店内，FBI已到场 @bennyjohnson 。

特朗普与中国国家主席习近平进行了电话交谈，讨论了贸易和延长互访邀请等话题："特朗普和习

近平的电话通话为更多贸易谈判奠定了基础，并'理顺了'稀土矿物争端。" @WashTimes

特朗普宣布财政部长Scott Bessent、商务部长Howard Lutnick和贸易代表Jamieson Greer将于6

月9日在伦敦会见中国代表，讨论贸易协议 @WhiteHouse 。

乌克兰对俄罗斯发动了大规模无人机袭击："乌克兰对俄罗斯军事目标发动大规模无人机群袭击：
恩格尔斯空军基地燃料库被击中、迪亚吉列沃空军基地被击中、坦波夫军事电子工厂被击中、布

良斯克机场被击中。" @visegrad24

随后俄罗斯进行了报复性打击："俄罗斯以407架无人机和44枚导弹对乌克兰发动袭击。"

@jurgen_nauditt

七、经济与投资洞察

1. 就业数据与市场表现

5月份美国经济新增139,000个工作岗位，超过市场预期 @RapidResponse47 。失业率保持在
4.2%，实际平均时薪同比增长接近4%。这些数据表明，尽管存在各种经济挑战，就业市场仍然

相对强劲。

连续三个月就业数据"大幅超出预期"，驳斥了对Trump经济政策的负面评价 @RapidResponse47

。有分析指出，在特朗普政府下，本土出生工人占所有就业增长的100%，而在拜登政府最后两

年，本土出生美国人仅占增长的三分之一 @TrumpWarRoom 。

S&P 500指数收于6000.35点，创历史新高 @zerohedge ，距历史高点仅约2%，显示市场韧性

@Geiger_Capital 。

美国贸易逆差在4月份创纪录下降 @WashTimes ，这可能与特朗普政府实施的关税政策有关。特

朗普声称，关税正为美国带来数十亿美元的收入 @TrumpDailyPosts 。

2. 国家债务与财政政策
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美国国家债务接近37万亿美元，引发了对财政可持续性的严重担忧。@LHSummers警告称，"美

国债务负担攀升有三个原因：第一是65岁以上人口增加，使他们能够获得福利；第二是政府支付
的项目成本增加，包括医疗保健；第三是利息支付增加"。

@naval提出了一个深刻的比喻："一个身体运行赤字就是在饥饿，一个身体开放边界就是在流
血。" @naval 他进一步分析道："选民的大多数是退休人员——无论是因年龄、残疾还是'制造工

作'的工作岗位。为大规模退休提供资金需要沉重的税收、大规模移民或猖獗的通货膨胀。唯一的

出路是对技术驱动增长进行有风险的押注。"

@LHSummers警告称，"Big Beautiful Bill是一种致命、危险的衰退处方。它大规模增加了我们无

法承担的债务。"这引发了关于经济优先事项的激烈辩论，特别是在特朗普政府推动大规模财政法
案的背景下。

特朗普总统公开呼吁美联储主席鲍威尔（他称之为"拖延先生"）降息100个基点 @DtDt666 。他

认为，欧洲已经进行了10次降息，而美国却没有，这使美国处于不利地位。特朗普辩称，降息将
减少即将到期债务的利息负担，特别是考虑到前任政府大量使用短期债务。

3. 全球经济关系

@JChengWSJ提供了对中美贸易谈判的深入报道，指出北京的做法一直是"先达成协议，后担忧

执行"。这种方法在特朗普政府时期曾导致贸易紧张局势升级，但目前双方似乎正朝着更具建设性

的对话方向发展。

前财政部长Larry Summers将美中关系描述为"敌对共存"，强调两国难以摆脱经济相互依赖

@LHSummers 。Hoover Institution高级研究员Niall Ferguson进一步解释了这一复杂关系的内在
矛盾。

加拿大经济部长Mark Carney表示，加拿大新的"一个加拿大经济法案"将利用该国的自然资源优势

来保护经济、安全和主权，这反映了全球对技术与资源主权日益增长的关注 @MarkJCarney 。

FBI局长Kash Patel称中国正在助长芬太尼危机以"重创"美国："制造芬太尼所需的物质来自中国大

陆...中共的长期游戏是：'如何削弱美国这个最大的对手？'"这一观点揭示了毒品危机背后可能存
在的地缘政治因素 @ResisttheMS 。

八、思维模型与方法论

1. AI工作流程与个人发展

@Brave2049分享了一个强有力的比喻："临渊羡鱼，不如退而结网"（Rather than envying the

fish at the edge of the abyss, it's better to retreat and weave a net）。这一中国古老谚语被用来描
述AI时代的个人工作方法：不要仅仅羡慕AI的能力，而应该构建自己的工具和流程系统。
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他进一步解释说，"所谓退而结网，就是用可靠的基础工具搭建出自己的专属AI流水线。当你的渔

网好用后，才能收获大鱼。否则，AI模型越强，对不会结网的人来说，越是坏消息。"

Brave2049还分享了关于AI时代个人发展的深刻见解："主权个人的窄门：想成为主权个人，其实

很不容易，难度甚至大于能在哈佛毕业典礼上演讲。你需要提升对世界的阈值，专注于自己，不

被各类新闻干扰心境。" @Brave2049

2. 预测市场作为真相验证机制

多位分析师强调了预测市场作为真相验证机制的价值。在这些市场中，参与者因正确预测而获

利，因错误预测而亏损，这创造了一种基于经济激励的信息验证机制。

正如@DC_Draino所说："你知道2024年大选中谁判断错误？主流媒体民调。你知道谁准确无误？
Polymarket。将最大的言论自由平台与最准确的预测市场结合，这是一场改变游戏规则的创举。"

@DC_Draino

"在预测市场中，每个参与者都有财务动机去正确，而不是听起来聪明或获取关注者——只是为了
正确。如果你错了，你就损失钱；如果你对了，你就获得报酬。言论自由让你可以说任何话，但

人们不会在谎言上下注。" @wildbarestepf

3. 投资与决策框架

@DtDt666分享了巴菲特的股票分析方法：通过阅读年报，分析具体的财务指标进行初步筛选，

重点关注净资产收益率等关键指标。这种方法论强调了基于基本面分析的投资决策过程，与当下

市场上更注重技术分析或情绪面的投资方式形成对比。

"你是否已经为一切顺利做好准备？"作为对Zynga团队的重要挑战，@markpinc提出这一反向思考
方法，提醒人们不仅要为风险做准备，也要为成功做准备 @markpinc 。

物理学家Sophie Carr提出的失败价值论："随着时间推移，你得到错误答案的次数会多于正确答

案。这不是问题！你已经学到了什么方法不管用，只需再试一次。" @PhysInHistory

a16z合伙人指出，在AI领域，"速度是护城河"——快速迭代和产品发布能力可能是当前AI创业公

司最重要的竞争优势 @a16z 。

"软件重写的挑战"：对现有软件的完全重写尝试中，绝大多数都失败了。在少数成功案例中，几

乎100%是由编写原始软件的同一团队完成的。这一观察对技术团队和产品决策具有重要参考价值

@nicbarkeragain 。

4. 控制需求与行为心理学

人类心理有一种根深蒂固的控制欲望。当生活感到不确定或超出掌控时，人们往往会采取行动试

图重获控制感。这种需求有时表现为愤怒、退缩或冲动决策 @BigImpactHumans 。理解这一心

理机制有助于改善决策过程和人际关系。

https://x.com/Brave2049/status/1930874109518332400
https://x.com/DC_Draino/status/1931014192821162440
https://x.com/wildbarestepf/status/1931024307016388730
https://x.com/markpinc/status/1931018377855951009
https://x.com/PhysInHistory/status/1930999080055943559
https://x.com/a16z/status/1931028357866537398
https://x.com/nicbarkeragain/status/1931085701812035673
https://x.com/BigImpactHumans/status/1930973157076205929


报复可能像毒品一样上瘾，而宽恕则像解毒一样发挥作用 @WSJ 。这一神经科学视角帮助我们

理解人类心理中的报复冲动和宽恕行为，以及它们对个人健康和社会和谐的影响。

马斯克提出了一个有趣的模拟理论应用："如果模拟理论是正确的，那么我的理论可能是对的，即

无聊的模拟会被终止以节省计算成本，这正是我们在我们的现实中对模拟所做的事情！"这一思维
模型提供了看待现实与模拟关系的新角度。

5. 政治系统分析

讨论中提到了杜韦杰法则(Duverger's Law)，该法则认为在采用单一选区和简单多数制的政治体
系中，通常只有两个强大的政党能够控制权力。公民不会投票给小党派，因为担心分散选票。这

一分析框架被用来评估马斯克提出的新政党可行性。

Indian_Bronson提出了一个深刻观点："'财政责任'或'稳健货币'的优先级，或关于不'向我们的孙辈

借贷'的言论，只有在没有外国人口取代一个国家的情况下才有意义。为了国家和文化凝聚力的移

民控制必须放在首位。" @Indian_Bronson

九、值得关注的社会趋势

1. COVID-19对儿童发展的影响

一位四年级教师表示，去年的学生是她教过的最困难的一批，情绪调节能力差，社交技能不足，

注意力无法集中。原因不是屏幕，而是COVID封锁导致的社交发展障碍 @RobertMSterling 。

2. 日本人口危机加剧

日本出生率连续第16年下降，2024年生育率创历史新低1.15，总出生人数686,061（同

比-5.7%），首次出生人数低于70万。如果趋势持续，日本人口到2070年可能从1.24亿降至8700
万 @MorningBrew 。马斯克对此表示关注 @elonmusk 。

3. 数字内容平台对年轻一代的影响

有观察者警告短视频平台对用户心理的负面影响："YouTube Shorts和TikTok是巨大的实验平台，
专为A/B测试儿童甚至婴儿的成瘾设计的。这是邪恶的、恶魔般的东西。" @yacineMTB

相关数据显示，一些创作者利用自动化工具制作的"脑腐"式短视频每月可赚取15,000-50,000美
元，引发对内容质量和社会影响的担忧。

4. 有趣的科技应用

有人在家远程操控无人机拍摄冰岛火山喷发的壮观景象，展示了现代技术如何改变我们观察自然

现象的方式 @CatOrman1 。

https://x.com/WSJ/status/1930962431552921615
https://x.com/Indian_Bronson/status/1931005863612883273
https://x.com/RobertMSterling/status/1931008010467357045
https://x.com/MorningBrew/status/1931027981989793847
https://x.com/elonmusk/status/1931048580326047926
https://x.com/yacineMTB/status/1931017893572936063
https://x.com/CatOrman1/status/1931082614305423639


GameStop一家店铺在销售Nintendo Switch 2时，意外地将收据用订书机钉在盒子上，导致多台

设备的屏幕被损坏。GameStop官方回应："我们已解决了一个独特案例——仅限于一家店铺的
Switch 2屏幕被订书钉损坏问题。已提供替换设备。订书机已被没收。"这一幽默回应在社交媒体

上引发热议。

津巴布韦的出租车上安装了Starlink Mini卫星天线，展示了这种通信技术在发展中国家的重要性和

实用价值(@DimaZeniuk)。

十、推荐关注的高质量Twitter账号

基于综合分析，以下是值得关注的高质量Twitter账号：

1. @naval - Naval Ravikant，分享关于技术、投资和生活哲学的深刻洞见

2. @paulg - Paul Graham，Y Combinator创始人，提供创业和技术洞见

3. @balajis - 提供关于加密货币、科技趋势和未来社会的深度思考
4. @sama - Sam Altman，OpenAI CEO，分享AI发展和未来思考

5. @konstructivizm - 分享高质量的科学、太空和物理学内容
6. @slow_developer - 提供关于AI研究与开发的技术洞察

7. @Rainmaker1973 - 科学和技术知识的优质来源

8. @a16z - 安德森·霍洛维茨风投公司，分享AI和科技创新的前沿研究
9. @Brave2049 - 分享关于AI时代个人发展和思维方式的深度思考

10. @PalmerLuckey - 分享深入的技术分析和航空航天领域洞察
11. @JTLonsdale - 提供生物技术和风险投资洞见

12. @MarioNawfal - 整合多领域新闻，提供简明扼要的分析
13. @SawyerMerritt - 提供特斯拉和科技公司的可靠新闻
14. @iamDCinvestor - 加密货币和区块链技术的专业分析
15. @PhysInHistory - 分享物理学历史上的名言和智慧

总结

2025年5-6月的推特内容展现了科技、投资和政治领域的多元动态。人工智能领域迎来模型爆发
期，从文本到语音再到视频生成技术都取得显著突破。区块链与加密货币继续向主流金融靠拢，

X平台与Polymarket的合作标志着预测市场的主流化。特斯拉面临马斯克与特朗普的关系危机，
但长期来看仍保持领先优势。

太空探索领域，SpaceX的Starship项目快速推进，超音速飞行禁令的解除有望彻底改变航空旅

行。医疗技术方面，CRISPR基因编辑治疗取得突破性进展，脑机接口也在快速发展。

政治经济层面，特朗普的"大而美丽的法案"引发对债务可持续性的争议，美国就业数据展现韧

性，美中关系出现缓和迹象。社会趋势方面，日本人口危机加剧，COVID-19对儿童发展的负面
影响显现，数字内容平台对年轻一代的影响引发担忧。



思维模型与方法论上，从预测市场作为真相验证机制，到AI时代的个人发展战略，再到投资决策

框架，为读者提供了应对复杂世界的思考工具。这些多元洞察共同描绘了一个技术快速演进、全

球格局不断重塑的时代图景。


