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人工智能与区块链最新进展

人工智能重大突破

人工智能领域呈现爆发式创新，主要动态包括：

大模型更新：OpenAI发布Deep Research API服务和新模型；Google推出轻量级多模态大
模型Gemma 3n，支持图像、音频、视频和文本输入输出，有5B/8B两个参数版本，在

lmarena测试中突破1300分；Elon Musk宣布xAI将跳过Grok 3.5，直接发布Grok 4，计划7

月4日后推出，包含专门的编码模型。 @imxiaohu @elonmusk

创意AI工具：多款创新工具涌现，包括Udio音乐生成AI、Adobe Firefly新增声音效果功能、

Google的Doppl试衣应用、LumaLabs的Ray2 Modify Video，以及NoSpoon Studios的语音
转视频功能。NoSpoon的技术被描述为"带声音的主动性视频创作工具，声音极其逼真（尤

其是omega claude模型）"。 @JaynitMakwana @barbbowman @imxiaohu (@Kyrannio)

AI在医学领域应用：Google DeepMind推出AlphaGenome基因组学AI工具；利用超级计算
和AI开发的新型癌症药物候选物BBO-10203"能够阻断肿瘤生长且无毒副作用"；哈佛医学院

教授David Sinclair使用AI筛选数百万种分子寻找"年龄逆转药物"。 @Dr_Singularity
@PeterDiamandis

AI发展趋势：Sam Altman预测AI未来将从请求-响应模式转向持续主动模式："我对一个世界

感到非常兴奋，在这个世界中，我们每个人都有一个o3副本或多个o3副本，它们不断运
行，不断说，'哦，我看到这正在发生，现在是这个，我正在阅读Slack...'"

@slow_developer

区块链与加密货币发展

政府采纳比特币：超过25个美国州正在提议建立战略比特币储备；不丹持有价值13亿美元

的比特币，约占其GDP的40%，通过利用丰富的水电资源建立比特币矿场。
@Bitcoin_Laws @raycat2021

加密监管框架：美国参议院银行委员会主席和数字资产小组委员会主席宣布了全面加密货币

市场结构立法的明确时间表：八月休会前提出法案，九月第一周进行标记。 @DavidSacks

区块链创新：Balajis提出"密码身份"(cryptoidentity)概念；以太坊推出WFR-Gossip技术，将

网络带宽减少50%；Gemini交易所推出代币化股票服务，允许欧盟用户在区块链上购买和
转移MicroStrategy(MSTR)股票，这被描述为"互联网资本市场的到来"。 @balajis @tyler
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特斯拉与脑机接口技术突破

Tesla自动驾驶里程碑

特斯拉实现了具有历史意义的自动驾驶突破：首次完成了一辆Model Y从工厂到客户家中的完全

自主交付，全程无人在车内，也无远程操作。

Elon Musk强调："车内完全没有人员，也没有任何远程操作员参与控制。完全自动驾驶！据我们

所知，这是首次在公共高速公路上没有人员在车内或远程操作的完全自动驾驶"。特斯拉AI团队负
责人证实该车最高速度达到72英里/小时。 @elonmusk @aelluswamy

特斯拉Robotaxi服务在奥斯汀正式启动，多位用户分享了试乘体验。一位用户描述："我的第一次

Robotaxi乘坐体验非常出乎意料，令人惊讶的是这很快就变得平常，这是好事！感觉就像任何其
他汽车乘坐一样，没有驾驶员的事实从令人紧张到正常仅用了大约5分钟。" @esherifftv

特斯拉全球超级充电桩数量已达70,000个，分布在53个国家，最新的一批在德克萨斯州Burleson
安装完成。 @TeslaCharging

Neuralink脑机接口突破

Neuralink取得了重大进展，目前已有7名人类参与者接受了"Telepathy"脑芯片植入，并获得了在
加拿大、英国和阿联酋开展临床试验的批准。

Elon Musk宣布了Neuralink的下一款产品"Blindsight"，旨在帮助失明人士恢复视力："我们的下一
款产品将使那些完全失去视力的人，包括失去眼睛或视神经的人，甚至从未见过光的人，能够重

新看见。"该技术将从低分辨率图像开始，逐步提升至高分辨率。(@cb_doge)

Neuralink的产品路线图包括：

2025年第三季度：直接植入语音皮层解码脑信号转为语音

2026年：电极数量增加至3,000个，支持视障人士导航
2027年：电极数量增至10,000个，可实现多皮层植入

2028年：实现25,000个通道，开始治疗精神疾病

Musk还描述了Neuralink与Tesla Optimus机器人的未来结合："通过Neuralink设备，人们将能够完
全控制Optimus机器人的身体和传感器。你基本上可以'栖息'在Optimus机器人中，不仅是控制手

部，而是整个身体。" @cb_doge

对于失去肢体的人，Musk表示："未来，我们将能够通过Neuralink和Tesla的合作，为失去手臂或

腿的人安装Optimus肢体。" @cb_doge

投资市场与经济动态
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市场表现与宏观数据

美国股市创下历史新高，从4月的大幅抛售中强劲反弹。标普500指数、纳斯达克指数和道琼斯指
数自4月以来分别上涨约22%、30%和14%，创下市场历史上最快的恢复记录。 @EndWokeness

@MarioNawfal

经济数据方面：5月核心PCE物价指数年率为2.7%，高于预期的2.6%；5月个人收入环比下降

0.4%(预期+0.3%)，个人消费环比下降0.1%(预期+0.1%)；社会保障支付减少7.3%，创50多年来

最大月度降幅。 @jason1730 @TeslaZoa @Geiger_Capital

美联储宣布所有22家大型银行均通过了年度压力测试，表明它们有能力在2025年严重衰退的情况

下保持稳定。 @unusual_whales

加密货币市场

比特币达到新的历史高点，与黄金、纳斯达克和标普500同步创新高。 @APompliano

特朗普总统对比特币发表了积极评论，称其"减轻了美元的压力"，是"对我们国家有利的事情"。
(@alx)这种政治支持为加密货币市场注入了信心。

关于比特币的长期价值，有观点认为："比特币是自由市场对我们这个时代最棘手问题之一的解决
方案：当政府贬值你的货币时，如何保护你辛苦赚来的经济价值？" @APompliano

以太坊被描述为"互联网的下一代——协议的下一次演变"，其在重塑全球金融中的作用正受到关

注。稳定币被认为可能使世界美元化，这一趋势可能对全球金融体系产生深远影响。

@iamDCinvestor

特斯拉投资分析

特斯拉北美销售数据显示下滑趋势，2023年上半年销售345,088辆，2024年同期销售313,727

辆，下降31,361辆。 @TroyTeslike

特斯拉的Cybertruck、Model S和Model X的销量从2024年第四季度的23,640辆下降到2025年第一
季度的12,881辆。 @TroyTeslike

然而，特斯拉自动驾驶技术被认为是公司最重要的价值驱动因素："我认为基本上在财务上不购买
可升级到自动驾驶的电动汽车是疯狂的...它的长期转售价值将越来越低...这就像骑马使用翻盖手

机。" @teslaownersSV

特斯拉目前市值约为1万亿美元，与比特币的总市值相当。 @Gfilche 一些投资者表示正在回购之
前出售的特斯拉股票："尴尬地承认，在robotaxi发布后，我一直在回购我在Elon/Trump冲突期间

卖出的少量$TSLA股票"。 @Gfilche
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科学与技术前沿

太空探索与天文学突破

James Webb太空望远镜发现了它的第一颗系外行星，名为TWA 7b，质量估计约为地球的100

倍，位于距离地球仅111光年的低质量恒星TWA 7周围的碎片环中。 @latestinspace

科学家确认了一类新的太空天体——"暗彗星"，它们外观像小行星但运动方式如彗星。

@konstructivizm

NSF-DOE维拉·C·鲁宾天文台捕捉到了首张包含超过1000万个星系的宇宙图像；哈勃望远镜揭示

了一个尘埃星系中隐藏的生长黑洞；朱诺号航天器捕捉到了木星上两个合并风暴的壮观图像。

@konstructivizm @konstructivizm @konstructivizm

天文学家在Abell 2744星系团中发现了83个微小星系，可能在早期宇宙再电离过程中发挥了关键

作用。 @konstructivizm

医学研究与健康科学

研究表明，向GLP-1RA减肥药物中添加特定抗体可以显著改善减肥效果，保留肌肉质量，甚至比

通过锻炼和饮食控制获得的效果更好。 @cremieuxrecueil

中国科学家报告成功通过激活"基因开关"在小鼠体内再生受损的外耳，这是一项重要突破，因为

小鼠通常缺乏自然愈合此类伤害的能力。 @Dr_Singularity

研究发现大脑损伤与犯罪行为突然出现之间存在联系："研究人员发现，右侧钩状束（连接情绪和

决策中心的神经通路）的损伤与此有关。" @Dr_Singularity

听力保护的重要性得到强调，研究显示听力损失可使痴呆风险增加5倍，并与30-40%更快的脑萎
缩相关。 @bryan_johnson

麻省理工学院研发的新型HIV疫苗只需一剂即可训练免疫系统，这表明我们正接近解决疾病的重
大突破。 @PeterDiamandis

环境与可持续发展

科学家们正在开发"超级地衣"——由真菌和细菌组成的有机体，这些生物可以协同工作：细菌将
火星大气转化为氧气和"食物"，而真菌则利用这些资源。这一技术有望在未来用于火星表面建造

人类居住结构，无需人员或货运火箭。 @konstructivizm

智利阿塔卡马沙漠（世界上最干燥的沙漠）于6月27日罕见地降雪，这种现象大约十年才发生一

次。 @konstructivizm
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NASA的一项新研究表明，大气中的氧气含量和磁场强度在超过五亿年的时间里一直相关，这一

发现有助于理解地球宜居环境的长期稳定性。(@konstructivizm)

方法论与思维模型

决策与预测框架

预测练习的价值："练习预测是有用的。在进行观察之前，我尝试预测结果。对于诸如'这笔信用卡

费用是什么'、'GLD价格在一年内变化了多少'...等小事情，我都这样做。"这种方法有助于校准直
觉和提高决策能力。 @surmenok

长期思维的重要性："任何领域，想要成功，必须有能力提前看7-10年，用足智力，每天琢磨7-10

年后会发生什么。" @Brave2049

主权个人概念作为一种思维框架："主权个人是一种修行，最终境界就是心静如水、客观冷静看世

界，不抱怨、不折腾、用智商投票、安享自己的人生。" @Brave2049

投资者最重要的品质："你应该在投资者身上寻找的第一件事是信念。"坚定的信念使投资者能够

在市场动荡期间保持冷静，并支持长期有价值的项目。 @naval

组织与创新领导力

组织中的信息即权力："在组织中，信息即权力"。每一个对职业发展有期待的人，在获得超预期

的信息知情权后，都会展现出更强的主观能动性和团队归属感。 @python_xxt

科技创业的关键因素："你需要创始人在场 - 他实际上需要亲自参与。如果创始人离开，一切就结

束了。这就是为什么你不能投资正常的创始人。普通人一旦取得一点成功就会停止推动。你需要

疯狂的创始人。" @yacineMTB

关于AI时代的战略思考："在AI时代，唯一的护城河是势头。比以前更快地行动。不要过度思考。

当你有一个完美的计划时，一切都已经再次改变。时间正在压缩。我们正处于指数增长的开始。"
@NathanLands

关于关税的战略分析框架：市场常常只看到"一阶效应"(短期通胀)，而忽略"二阶效应"，即关税作

为谈判杠杆的战略价值。关税常常无需真正执行就能达到目的，因为它迫使贸易伙伴重新评估关

系。 @WSTAnalystApe

全球地缘政治与政策动态

和平外交与国际关系
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特朗普政府促成了一项结束卢旺达与刚果民主共和国30年冲突的历史性和平协议。卢旺达外交部

长在白宫签约仪式上表示："过去有很多调解和斡旋，但都没有成功，我们相信这次成功是因为您
的领导力和对这一进程的坚定承诺"。 @RapidResponse47

特朗普在谈及近期外交成就时表示："在短短几个月内，我们实现了印度和巴基斯坦、以色列和伊
朗，以及刚果民主共和国和卢旺达之间的和平。" @RapidResponse47 他还预测加沙地带将在"下

周内"实现停火。 @cspan

特朗普政府宣布终止与加拿大的所有贸易谈判，原因是加拿大对美国科技公司实施数字服务税以

及对美国乳制品征收高关税。

司法与行政权力平衡

美国最高法院做出几项重大裁决：限制下级法院对总统行动发布全国性禁令的能力；裁定父母可

以选择让子女不参加学校LGBTQ主题材料的学习；维持德克萨斯州对色情网站的年龄验证法。

Stephen Miller评论道："政策接政策被决定的不是由民选总统...而是由未经选举的法官—在许多
情况下，我们谈论的是未经选举的暴君，他们将自己的意志强加给整个国家。因此，这确实是一

个重要的裁决。" @RapidResponse47

德克萨斯州长格雷格·阿博特签署了禁止中国、俄罗斯、伊朗和朝鲜等敌对外国势力在德克萨斯州

购买或拥有土地的法律，被描述为美国"最严格的禁令"。

深刻洞见与社会观察

经济与投资洞见

经济环境与投资行为的关系："经济形势好的时候，大家会研究密码朋克、比特币的技术原理，投
资者多，赌徒少。经济下行，新涌入的群体更加屌丝化、底层化，他们在现实中无法赚钱，就想

着靠投机一夜暴富。" @Brave2049

繁荣与衰退时期的市场行为差异："繁荣时代的特点是：镰刀也很温良恭俭让，能放水养鱼，就不

会一次把小鱼都炖成鱼汤。恰恰是在繁花凋零的时代，镰刀更加不讲武德，追求'三年不开张，开

张吃三年'。" @Brave2049

中国发展的历史视角："这是近百年来最好的时候"，尽管年轻一代面临新挑战，但这些困难可通

过改良解决，不需要"推倒重来"。 @Brave2049

技术与人类未来关系

技术革命中的权力转移："当前LLM大模型公司有更大的权力，于是Claude code出来后，有人会

退订Cursor。用户跟着更好的智能，更好的LLM走，而不是跟着产品体验走。" @oceanheart_cai
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https://x.com/RapidResponse47/status/1938686553934700938
https://x.com/cspan/status/1938699590909280471
https://x.com/RapidResponse47/status/1938734969651818697
https://x.com/Brave2049/status/1938470092204920922
https://x.com/Brave2049/status/1938473479608930788
https://x.com/Brave2049/status/1938600350837322042
https://x.com/oceanheart_cai/status/1938437413841605009


Elon Musk关于意识和大脑的思考："人类大脑是一个非凡的器官。我们就是我们的大脑。基本

上，你可以进行心脏移植，可以进行肾脏移植，但我不知道有人进行过大脑移植。" @cb_doge

人类与技术的融合："人们实际上已经是半机械人了，你可以通过当你忘带手机时有多想念它来直

观地感受这一点。忘带手机就像失去肢体综合症，你的手机是你自己的延伸。" @iam_smx

关于能源与文明进步："如果你想要增长、健康、繁荣和进步，只有一个答案：更多能源。不是紧

缩，不是稀缺。未来依靠的是更多能源，而不是更少"。 @Dr_Singularity

关于人类与AI关系的深思："Neuralink将帮助我们更多地了解意识。作为一个有意识的生物意味着
什么？我认为这有助于减轻人工智能的文明风险。" @teslaownersSV

推荐关注的高质量Twitter账号

1. @elonmusk - 提供Tesla、SpaceX、Neuralink等前沿技术企业的第一手更新

2. @karpathy - 人工智能领域专家，分享深度学习和AI发展的深刻见解
3. @slow_developer - AI技术趋势分析，提供对新兴AI系统的深入思考

4. @PeterDiamandis - 未来学家，分享前沿医学和科技突破
5. @Dr_Singularity - 分享前沿科学研究和技术突破，特别关注生命科学和能源领域

6. @konstructivizm - 分享高质量的太空和科学信息，包括最新天文学发现

7. @APompliano - 加密货币和金融见解，对宏观经济趋势有独到见解
8. @Brave2049 - 分享关于区块链、主权个人和社会变革的深度思考

9. @WholeMarsBlog - 专注于特斯拉和自动驾驶技术的详细报道
10. @MarioNawfal - 全面报道全球新闻、技术和地缘政治发展

这些账号涵盖了从技术创新到投资分析、从科学前沿到社会评论的广泛领域，为读者提供高质

量、多角度的信息来源。

https://x.com/cb_doge/status/1938655584208699431
https://x.com/iam_smx/status/1938674258587742664
https://x.com/Dr_Singularity/status/1938575083561259214
https://x.com/teslaownersSV/status/1938658966730608705

