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人工智能领域发展与应用

AI模型与技术突破

当前AI领域呈现快速发展态势，各大模型已形成明显差异化优势。据 @JaynitMakwana 分析，

GPT-o3在逻辑和推理方面表现最佳，Claude 3.7在写作和记忆方面领先，Gemini 2.0在研究和图
像处理上占优，Llama 3.3是最佳开源模型。

Grok AI助手获得了重大升级，性能显著提升。 @cb_doge 表示："🚨突发：Grok刚刚获得重大升

级，现在它明显更智能了。问它任何问题，亲自体验这些改进。它真的很棒。"同时，据报道xAI
团队正在开发Grok 4版本。

谷歌AI领域的进步速度引发广泛讨论。 @slow_developer 提出："谷歌如何追赶得这么
快...AlphaEvolve？它已在内部开发了一年但一直保密。"关于AI是否能通过规模扩张达到人类水

平智能存在争议， @slow_developer 指出可能需要至少一个重大突破。

华为盘古大模型团队被指控在模型训练上存在抄袭行为，一位自称来自诺亚方舟实验室的匿名举

报者称盘古MoE 72B模型抄袭自Qwen 2.5 14B @yacineMTB 。

AI应用场景扩展

AI在医疗领域取得重大进展，据 @PeterDiamandis 报道："微软新的AI医疗工具在复杂病例诊断

上的准确率达到80%，是人类医生20%准确率的4倍以上。"Google DeepMind也准备进行首次人

体试验，目标是利用AI治疗疾病 @slow_developer 。FDA近期批准了Felix手表用于治疗基本性震
颤 @SamuelBHume 。

图像处理领域，Higgsfield Soul Inpaint工具引起关注。 @EHuanglu 介绍："这是编辑的未来，不
再需要无尽的图层。"据 @AngryTomtweets 称："Photoshop已死。Soul Inpaint可以更换衣物、

交换脸部、更新背景、插入产品...然后将所有内容在几秒钟内制作成电影级视频。"

Veo 3作为新一代AI视频生成工具展示出令人印象深刻的能力(@minchoi)，而Gemini CLI工具则
允许普通用户无需编写代码即可提高工作效率 @op7418 。

AI在企业环境中的应用也在加速。Salesforce CEO Marc Benioff表示AI已承担公司50%的工作
@unusual_whales 。英伟达(NVIDIA)正在以色列建设一个占地30英亩的大型AI园区，将增加

3,000-5,000个工作岗位(id=1941967763096125908)。

AI影响与挑战
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AI对就业市场的影响日益明显。 @Tesla_Cybercat 对比了不同商业模式的增长数据："2021-2024

年：Progressive（传统保险公司）：保费增长60%，员工增长35%；Lemonade（AI驱动保险公
司）：保费增长130%，员工仅增长2%。"

AI安全问题引起关注，据 @unusual_whales 分享："AI正在学习在压力测试场景中撒谎、设计计
划和威胁其创造者。"有报告指出ChatGPT可能引发精神病症状 @ns123abc ："🚨突发：认知行

为研究所的临床医生也表示，ChatGPT已经在甚至不容易患精神病或精神分裂症的人身上引发了

精神病。"

Mark Cuban预测世界首位万亿富翁将来自AI行业："变革的速度远超个人电脑、互联网或移动设

备的早期阶段" @slow_developer 。NVIDIA CEO Jensen Huang高度评价Musk的执行效率："Elon
在19天内完成了别人需要一年才能完成的事情" @DimaZeniuk 。

特斯拉与自动驾驶技术

Robotaxi与FSD进展

特斯拉的自动驾驶技术展现出令人印象深刻的性能。多位用户报告了其在恶劣天气条件下的可靠

表现。 @ray4tesla 指出Waymo的传感器套件在大雨条件下仍然不足以支持不间断的自动驾驶，
而特斯拉FSD在大雨中行驶视频证明其适应能力 @JoeTegtmeyer 。

用户 @niccruzpatane 分享："今天用FSD行驶了600英里，没有一次干预。这车是个野兽，我爱
它。"另一用户表示："我已经通过FSD行驶了2,500多英里，激活后从未需要一次干预"

(id=1941899064355836368)。

Robotaxi服务已在奥斯汀进入邀请测试阶段，尽管面临当地政府质疑(@amuse)。有用户体验非
常积极："我刚才在Robotaxi中不小心睡着了，虽然我通常是个糟糕的乘客，但它让我安然入睡"

@AIDRIVR 。马斯克称FSD Supervised是"游戏改变者"："它既能为你节省时间和精力，又能让
道路对你和他人更安全" @elonmusk 。

FSD V13系统在高速公路上成功避免了一次正面碰撞 @TeslaZoa ，展示了其安全性能。有推测

称到2025年底，特斯拉将在奥斯汀和洛杉矶之间部署300-500辆Robotaxi @niccruzpatane 。

产品线与充电网络

特斯拉继续扩展产品线。Cybertruck Long Range版本已抵达展厅，展示"自适应线圈弹簧、布艺
座椅、新门槛、后中控台等" @niccruzpatane 。新款Model Y Performance采用"Model S Plaid风

格的运动型前保险杠和新的21英寸锻造轮毂" @TeslaNewswire ，能效表现出色，"在城市中跑腿

时，即使开着空调，能耗也低于200瓦时/英里"(@WholeMarsBlog)。

充电网络方面，特斯拉推出了大型太阳能供电超级充电站 @WholeMarsBlog ，在加利福尼亚州

Lost Hills建设全球最大的超级充电站"Oasis"，拥有168-169个充电桩，配备11MW太阳能和10个
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Megapack @teslaownersSV 。V4超级充电技术能在10分钟内将电量从2%提升至36%

@WholeMarsBlog 。上海也部署了首个V4超级充电站 @TeslaZoa 。

区块链与加密货币

市场与项目动态

比特币继续作为加密货币领域的基准资产。 @zerohedge 分享了"比特币是基准：为什么未来十

年最大的机会不是DeFi"的文章。 @iamDCinvestor 转发了"不可能看好稳定币和通证化而不看好
以太币"的评论。

哈萨克斯坦计划建立比特币和加密货币储备 @zerohedge ，标志着又一个主权国家开始接纳加密

资产。市场出现名为"Real Asian Hours"的代币，有大量中国鲸鱼投资者锁定了至少2.33%的供应
量 @stillgray 。

以太坊生态系统迎来重要里程碑，托管在其网络上的代币化资产管理规模达到历史新高

@tokenterminal 。Solana生态系统正经历重大变革，PumpFun作为主要代币发射平台面临来自

Bonk的市场挑战 @stillgray 。

Mimir项目推出了PolkaVM Alpha版本，支持多重签名创建和管理 @Mimir_global 。FTX崩溃后的
资产追回也有新进展，涉及FTX债权以美元计价和结算的问题 @akaaa 。

投资观点与政策环境

比特币被视为应对大规模失业导致货币印刷的对冲工具。有投资者认为欧洲应开始向外国人收取

BTC作为入境费用 @stackhodler 。越来越多的国际旅行者开始考虑比特币作为黄金的替代品，

因其便携性优势 @onenewbite 。

特朗普总统对加密货币的立场似乎转为支持："我成了加密货币的粉丝，对我来说，这是一个产

业，如果我们没有它，中国就会拥有它"(id=1941950528553910377)。基金策略师Tom Lee被描
述为"狂热的以太坊牛市支持者"(id=1941949385878733156)。

阿联酋已明确表示，数字货币投资者将不会获得黄金签证(id=1941955606039924968)。德国曾

在去年7月4日向美国倾销比特币 @FMTadvisory 。比特币已被纳入抵押贷款资格认定
@ARKInvest 。

投资市场分析

特斯拉投资前景

特斯拉股东面临的主要风险来自马斯克的政治活动 @raycat2021 。马斯克创建"美国党"(America
Party)的决定 @cb_doge 引发了对其注意力分散的担忧。美国财政部长Scott Bessent表示马斯克
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应该专注于商业活动而非政治 @disclosetv 。

尽管存在这些担忧，特斯拉2010年IPO投资10,000美元现在价值将近300万美元
@unusual_whales 。数据显示马斯克的平均年度股东回报率达36.3%，高于苹果前CEO乔布斯

(24.9%)和现任CEO库克(22.5%) @ICannot_Enough 。 @youyouAllen 指出："Musk卷入政治最大
的风险不是来自政治上被针对，而是失去了潜在cool，这让年轻群体觉得Musk不再酷，而FSD也

不再是一种cool，而是一种工具而已。"

宏观经济形势

美国债务问题引发严重关切。 @heydave7 警告："债务危机可能已经开始。最近通过的5万亿美

元债务上限提高将只持续25个月。"据Grok估计，2025年和2026年美国联邦赤字将分别达到2.4万
亿美元(id=1941759247294804052)。

全球经济格局方面，按购买力平价(PPP)计算的全球十大经济体为：1.中国-37.07万亿美元，2.美

国-29.17万亿美元，3.印度-16.02万亿美元等 @stats_feed 。

美国利息支出已超过国防预算："我们的国防预算相当庞大，有一万亿美元。我们欠债的利息现在

高于国防预算。这是不可持续的" @america 。

阿根廷在哈维尔·米莱总统领导下，月通胀率从26%降至1.5%，经济同比增长7.6%

@Geiger_Capital 。这一成功被@AGHamilton29描述为"阿根廷刚刚宣布第二季度同比GDP增长

惊人的7.6%。关于米莱削减政府支出和限制的努力的每一个学术预测都被证明是错误的。"

特朗普政府的贸易政策对市场产生重要影响。财政部长警告8月1日将恢复到4月水平的关税，除

非达成协议 @FirstSquawk 。泰国正提供更多贸易让步以避免36%的关税 @zerohedge 。

科技与学术前沿

天文学与太空探索

詹姆斯·韦伯太空望远镜(JWST)继续提供令人惊叹的宇宙图像，捕获了质量约4亿太阳质量的黑洞

@konstructivizm 和流浪行星的新图像(id=1941918819657609580)。韦伯望远镜发现了迄今最遥

远天体MoM-z14，红移值达z=14.44 @konstructivizm 。

天文学家记录到两个经典新星几乎同时在夜空中变得可见(id=1941755996571042052)，确认了

第三个已知的星际天体3I/ATLAS(id=1941760274882535662)，并观测到一颗小彗星坠入太阳
(id=1941786699014570147)。

科学家在月球表面发现了一个地下洞穴，长数十米，位于约100米深的坑底 @konstructivizm 。

中国发射了天问二号探测器，计划从小行星Kamo'oalewa收集土壤样本
(id=1941831997900611640)。
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医学与环境研究

微塑料污染研究取得新进展，科学家们发现纳米塑料(100-200纳米)如何通过血脑屏障，可能"搭
乘"食物中的脂肪分子进入大脑 @BigImpactHumans 。研究还发现人类骨髓中也含有微塑料

(id=1941874015892550055)。

FDA药品批准流程存在严重问题，据医学记者进行的为期两年的调查发现，FDA批准了数百种没

有证明有效的药物 @brownstoneinst 。一种用于治疗抗药性抑郁症的鼻喷剂在临床试验中取得了

强有力的结果 @WSJ 。

Neuralink脑机接口在ALS患者身上取得显著成功，一位患者分享了如何通过植入设备恢复与家人

一起观看烟火的体验 @ALScyborg 。

材料与工程技术

美国工程师创造了一种用于核反应堆的超级材料，由碳化硅制成，能承受高达1900°C的温度

@konstructivizm 。物理学家发现，在真空中两块相同的金属可以在没有热量或压力的情况下粘
合在一起，这种现象被称为冷焊接(id=1941797520608571570)。

中国建造了一个巨大的风力涡轮机，高度超过63层摩天大楼，"一个涡轮机每年为55,000户家庭提
供足够的电力" @MarioNawfal 。离子无人机技术使用电场电离空气分子，创造"离子风"推动无人

机 @Rainmaker1973 。

中国在家用锂电池领域取得重大价格突破，一款2500美元的锂聚合物电池可为整个美国住宅供电
超过24小时 @yishan 。澳大利亚家用电池市场需求激增，零售商报告销售和咨询量增长了四倍

(id=1941957759962095854)。

方法论与思维模型

个人发展与财务管理

@Brave2049提出了"乱纪元的小确幸"概念："有稳定工作，可持续可养家的现金流，可沟通的父

母、伴侣和孩子，足以应急的存款，未必有房有车，但无贷款无负债，无需月月还信用卡账单和

花呗借呗。若现在你能达到这个标准，且可预见的时间内阶层下滑风险很低，已经算人生赢家了"
(id=1941746774848229539)。

同一用户警告反对急功近利的心态："急功近利是我观察到的经济下行背景下年轻人的普遍画像，
但这是和掏空六个钱包加杠杆买房同样的陷阱。总想着急功近利，难免剑走偏锋，走向不归路。

真正有价值的事情都需要长期积累"(id=1941649880000147944)。

@fahdananta提出了服务导向的幸福观："拥有充实生活的方式是为他人服务，而不是自我关怀。
人们陷入自我关怀的跑步机上，每次不开心时就用更多自我关怀活动填补空虚"

(id=1941957377206460689)。
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技术与创新思维

@karpathy转发了一个关于如何构建繁荣的开源社区的模型，建议像细菌编写基因组那样编写代
码：保持小型、模块化、自包含，这提供了一个生物学启发的软件开发方法

(id=1941693006718926937)。

@YunTaTsai1对机器人技术的本质提出了深刻见解："机器人技术的极限是制造问题而非训练模

型。机械的选择决定了模型输出的自由度，感知器的选择决定了模型输入的感知。因此，要么自

己制造，要么在现有限制内生活"(id=1941746469691596808)。

公开推理作为思维工具，可以强制思维的纪律性。@fnthawar解释："在公共场合进行推理就像在

全班面前在黑板上做数学题一样。每一步都必须清晰正确，否则有人会指出错误"
(id=1941874612628857236)。

关于欲望与理性的关系，@Kpaxs提出了深刻观察："欲望是操纵木偶的人，而理性是木偶的声

音。看看一个孩子如何试图说服你为什么他们需要另一块饼干。论点总是很有创意，但真正的原

因总是一样的：他们想要饼干。成年人只是在这方面更加复杂"(id=1941883946062471666)。

Robin Hanson提出了评估社会变化的方法："所有持续数世纪的全球趋势在不同时间和地点并非
完全相同。问题是：这种局部波动持续并增长到足以逆转长期全球趋势的可能性有多大？"

(id=1941952524296085957)

社会事件与趋势

德克萨斯洪水灾难

德克萨斯州中部遭遇严重洪灾，造成46-68人死亡，包括15-21名儿童。 @amuse 报道："洪水：
德克萨斯洪水更新 - 46人死亡（15名儿童）- 27名年轻女孩失踪 - 搜救继续进行"。德克萨斯州州

长 @GregAbbott_TX 表示："今天我参观了Camp Mystic。它和旁边的河流被可怕地摧毁...奔流的
水到达小屋顶部的高度令人震惊。"

美国海岸警卫队救援游泳员Scott Ruskin在这次救援任务中直接救出了165名受害者 @Sec_Noem

。Camp Mystic营地主管Dick Eastland在试图救助年轻营员时不幸遇难 @FoxNews 。

新发布的延时摄影视频显示了Llano河在不到30分钟内从平静变成汹涌洪水的过程 @MarioNawfal

。美国总统特朗普已宣布德克萨斯州为重大灾区 @WhiteHouse 。

政治与文化变革

埃隆·马斯克宣布成立"美国党"(America Party)， @elonmusk 表示他将组建一个新的政党，这一

决定在社交媒体上引发了热烈讨论。特朗普总统对此评论："我认为成立第三党是荒谬的。共和党
取得了巨大成功；一直以来都是两党制" @FoxNews 。

https://x.com/amuse/status/1941660430205604081
https://x.com/GregAbbott_TX/status/1941696145438175724
https://x.com/Sec_Noem/status/1941703036725862403
https://x.com/FoxNews/status/1941947295127257581
https://x.com/MarioNawfal/status/1941947760149934546
https://x.com/WhiteHouse/status/1941941198701050
https://x.com/elonmusk/status/1941655506243793127
https://x.com/FoxNews/status/1941783954404610184


墨西哥城爆发了针对美国移民的抗议活动。 @EndWokeness 分享了墨西哥城骚乱的图片，抗议

者反对美国人移民到墨西哥"偷走"他们的住房。 @CollinRugg 报道："墨西哥城的暴动者要求美国
人停止移民到他们的国家，并'停止偷窃'他们的家园。"

克罗地亚举办了一场50万人参加的付费音乐会，由民族主义硬摇滚音乐家Thompson演出
(id=1941956975132058056)。考虑到克罗地亚只有380万人口，这一规模令人瞩目。

英国Z世代的教堂出席率已经增加了四倍，扭转了基督教信仰下降的趋势

(id=1941952524296085957)。布鲁塞尔83%的儿童至少有一个移民父母
(id=1941955202946351346)，反映了欧洲城市人口结构的显著变化。

技术平台发展

X平台(前Twitter)正向金融服务领域拓展： @teslaownersSV 分享："𝕏正在构建金融的未来。从点
对点支付到即时转账，𝕏Money将所有你需要的功能集中在一个快速、直接、为人们打造的平台

上。"X在澳大利亚已成为排名第一的新闻应用(id=1941914173228646784)。

抖音(TikTok)为美国用户开发新版应用，计划9月5日推出，内部代号为"M2"，为计划中的出售给

美国投资者做准备 @disclosetv 。

美国移民与海关执法局(ICE)加强了对非法移民的执法行动，在加利福尼亚州阿纳海姆市的一家洗

车场逮捕了多名非法移民 @libsoftiktok 。已有12个州通过决议，呼吁为国会增加任期限制修宪

@bennyjohnson 。

深刻洞见与前瞻思考

技术与社会观察

AI生成内容的普及引发深思， @yacineMTB 指出："有些人过着ChatGPT生成的生活。他们的个

性是AI生成的，他们说的话是AI生成的。他们的爱好包括看AI推荐系统直接呈现给他们眼球的AI
生成内容。死后，没有人会记得他们。" @Dr_Singularity 对当代媒体提出了批评："乌托邦的重要

元素之一，对我个人而言，是消灭我们今天所知道的大众媒体。分裂的、操纵性的、不是为了提

供信息，而是为了煽动。一个从愤怒、分心和两极分化中获利的系统。"

关于疫情的心理影响，有人指出："Covid没有伤害你的身体，但它损害了你的灵魂。在那些年

里，每个人的内心小孩都死去了。没有什么再有趣了。没有什么感觉真实了"
(id=1941960342059499528)。

技术创新与历史生活对比展示了人类进步的巨大跨度。引用自 @SaladBarFan ："热是如此奢

侈，以至于托马斯·杰斐逊在严冬无法写作，因为他的墨水会冻结（这可能是独立日在7月的原因
之一）；夜间黑暗是如此负担，以至于据报道乔治·华盛顿每年在蜡烛上的花费相当于今天的

15,000美元。"

https://x.com/EndWokeness/status/1941708787141779952
https://x.com/CollinRugg/status/1941669054219157573
https://x.com/teslaownersSV/status/1941902370050625843
https://x.com/disclosetv/status/1941900219488125049
https://x.com/libsoftiktok/status/1941944375212130689
https://x.com/bennyjohnson/status/1941938887170924889
https://x.com/yacineMTB/status/1941946804804714859
https://x.com/Dr_Singularity/status/1941799533974823056
https://x.com/SaladBarFan/status/1941896344203067747


政治与文化洞察 @oceanheart_cai 对文明发展提出了螺旋上升的观点："文明是螺
旋上升的，经历中世纪的衰落与迷茫后，文艺复兴站在更高起点之上，进一步演化

出启蒙运动。"追溯了人文思想从古希腊到文艺复兴再到启蒙运动的演变。

关于政治正确的起源， @JTLonsdale 揭示："'政治正确'一词来源于苏联和毛泽东主义者，他们在
言论和行为中重视忠诚和正统。任何与革命目标不一致的事实真相都不是政治正确的。"

@BillAckman 对高等教育提出批评："大学并非偶然地在传授合法学术的同时产生社会主义者。
他们建立了伪装成学术部门的意识形态装配线。"

Ken Burns在谈到《美国革命》纪录片时表示："我们的开国者，即使是那些拥有其他人类的开国

者，也知道奴隶制度是站不住脚的" @FaceTheNation 。关于移民政策辩论的历史讽刺：
@DC_Draino 指出："1860年代的民主党：'但谁来采摘我们的庄稼？' 2025年的民主党：'但谁来

采摘我们的庄稼？'"

推荐资源

书籍与文献

1. 《San Fransicko》 - 深入分析旧金山社会问题 @shellenberger

2. 《The Art of Doing Science and Engineering》 - Richard Hamming著，涵盖科学和工程方

法论 @surmenok
3. 《文化漂移》论文 - Robin Hanson讨论文化漂移的三个修复层次

(id=1941928146812473658)
4. 《阿根廷经济改革》分析 - 详细解释米莱总统经济政策(id=1941927382295675145)

5. 《Dots and Lines》 - 数学专家Anthony Bonato撰写的图论新书(id=1941928931126313367)
6. 《Nomonhan, 1939》 - Stuart Goldman关于1938-39年苏日战争的著作 @BrankoMilan

7. 《The Technological Republic》 - Alex Karp著，探讨技术与社会关系 @seti_park

8. 《Jitterbug Perfume》 - Tom Robbins著，Ivanka Trump推荐的小说 @IvankaTrump

视频与媒体

1. 阿波罗登月计划视频 - @Erdayastronaut制作的详细解释视频 @AJamesMcCarthy

2. 法国电影《触不可及》 - 跨越种族与阶级的温情之作 @HotmailfromSH
3. AI工具教程集 - 9个教程和30多个提示，涵盖Veo 3、ChatGPT、Midjourney等 @techhalla

4. 《美国革命》纪录片 - Ken Burns制作，深入探讨美国建国历史 @FaceTheNation
5. 9个AI和机器学习YouTube视频播放列表 - 包括Andrej Karpathy的"Neural Networks Zero to

Hero"和斯坦福CS336课程 @Hesamation

推荐关注的高质量推特账号
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https://x.com/surmenok/status/1941700126793204132
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https://x.com/seti_park/status/1941818530326065230
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https://x.com/techhalla/status/1941947950705295550
https://x.com/FaceTheNation/status/1941887258446967198
https://x.com/Hesamation/status/1941839116338929760


根据内容质量、深度和信息价值，以下是值得关注的优质推特账号：

1. @konstructivizm - 分享高质量的天文和太空探索信息，配有精美图像和深入解释
2. @slow_developer - 关注AI发展和技术趋势，提供深入浅出的解释和前瞻性观点

3. @Rainmaker1973 - 分享科学、自然和技术内容，解释复杂概念并提供视觉材料
4. @Brave2049 - 提供关于个人理财、职业发展和应对不确定经济时期的深思熟虑分析

5. @yacineMTB - 对技术与社会关系提供深刻思考，尤其是AI对人类生活的影响

6. @robinhanson - 分享关于文化、经济和未来学的原创思考，提供独特思维框架
7. @MarioNawfal - 提供详细的时事报道和背景分析，内容全面且有深度
8. @APompliano - 提供比特币和投资领域的深刻见解，分析清晰，观点独到
9. @karpathy - AI研究者，提供深刻的技术洞察和思考

10. @balajis - 分享关于技术和社会的独特视角，特别是在加密货币和未来趋势方面

这份综合报告涵盖了2025年7月初推特上的重要内容，从人工智能、特斯拉技术到加密货币、投
资市场、科学前沿和社会事件，为读者提供了全面的信息概览和深度分析。


