
2025年7月科技与投资领域动态综合分析

一、人工智能领域最新进展

1. Grok 4即将发布与应用拓展

根据多位用户的报道，Elon Musk的xAI公司将于本周三(7月10日)发布Grok 4模型。据

@slow_developer 透露："基于泄露的信息，它是一个模型家族：Grok-4和Grok-4 Code。如果它
超越当前顶级模型，可能会迫使OpenAI提前发布GPT-5。"

特斯拉已更新其应用至v4.46.6版本，新增了登录Grok功能和通知深度链接 @TeslaZoa 。多条信

息表明Grok即将与Tesla汽车整合，创造类似"霹雳游侠"的智能驾驶体验，让车主可直接与AI助手
交流 @DimaZeniuk 。

2. AI工具创新与应用突破

市场上涌现出多款创新AI工具：

Proactor v1.0：首个真正"自主行动"的AI助手，无需提示词或热键，能自动感知、思考和行

动(@Proactor_ai)。
Emergent 2.0：能在零人工干预下构建全栈产品、网站、游戏和Chrome扩展

(@TechByMarkandey)。
Autosana：Y Combinator支持的AI QA代理，能像真实用户一样测试iOS和Android应用

@ycombinator 。
Vidu AI：参考视频生成工具，允许用户完全控制场景并保持角色一致性(@techhalla)。
Marey by Moonvalley："世界首个完全授权的专业制作AI视频模型"(@moonvalley)。

在教育领域，ChatGPT推出了"Study Together"新模式，不直接给出答案，而是像真正的家教一
样通过引导性问题帮助学生解决问题。Reid Hoffman @reidhoffman 评论道："现在每个孩子，无

论身在何处，都可以获得每个科目的顶级家教服务。这带来的复合效益将在未来几十年显现。"

3. AI人才流动与行业布局

苹果公司负责AI模型的高级执行官庞若明(Ruoming Pang)已被Meta挖走，这一消息由 @jefflijun

报道。庞若明于2021年从Google加入苹果，领导约100人的团队，负责公司的大型语言模型。此
外，Meta还从OpenAI挖走了李元智(Yuanzhi Li)和从Anthropic挖走了Anton Bakhtin，显示出

Meta在AI人才争夺战中的积极态度。

Meta还斥资35亿美元收购雷朋(Ray-Ban)，进入可穿戴设备市场，计划在2025年推出多款AI可穿
戴设备 @ns123abc ，巩固其在AR/VR领域的领导地位。
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谷歌正将Gemini Nano整合到Chrome浏览器中，从138版本开始，为37亿月活用户提供本地LLM

能力 @swyx 。美国教师联合会计划与OpenAI、微软和Anthropic合作，在纽约市开设人工智能培
训中心，获得2300万美元资金支持 @natashanyt 。

二、区块链与加密货币发展

1. 比特币市场地位与机构采纳

ARK Invest报告显示，比特币现占总加密市场市值的65%，为2020年以来最高水平
(@ARKInvest)。 @APompliano 转发了一条关键信息："Blackrock正从其比特币ETF获得的收益超

过其标普500 ETF。华尔街即将大力拥抱比特币以获取利润份额。"

一个引人注目的数据表明，如果在2020年1月接受价值10万美元的比特币薪资，到2025年4月其
价值将达到约130万美元 @sthenc ，远超同期通胀调整后的12.4万美元购买力，展示了比特币作

为抗通胀资产的潜力。

Trump Media据报道已向SEC申请了加密蓝筹ETF，该ETF将持有多种加密货币，包括70%的比

特币(BTC)、15%的以太坊(ETH)、8%的索拉纳(SOL)、5%的Crypto.com代币(CRO)和2%的瑞波

币(XRP) @unusual_whales 。

2. 以太坊发展前景与投资逻辑

以太坊的最大发行率被限制在每年1.51%，使其"在数学上不可能超通胀" @NTmoney 。
@NTmoney 认为以太坊作为"具有更多实用性和稀缺性的可信中立价值存储"可能比比特币更具吸

引力。 @iamDCinvestor 指出了比特币和以太坊的定位差异："比特币是当下的价值主张，而以太

坊则是未来的价值主张"。他还表示："到2027年，我在2017年对以太坊的几乎所有预期都将实
现，尽管这过程耗时十年。"建议投资者停止考虑"山寨币季节"，开始思考哪些区块链真正有潜力

改变文明。 @NTmoney 解释了以太坊供需平衡的关键："理论上，ETH最大供应量是无限的。但
实际上，由于稳定币、实物资产、DeFi、NFT、预测市场、去中心化社交和身份应用的需求，ETH

的通胀率将低于BTC。"

3. 区块链技术创新与应用

Twitter创始人Jack Dorsey发布了一款名为"Bitchat"的蓝牙通讯应用，不需要互联网或手机信号即

可使用。据报道，用户在应用发布一小时内就开始通过这个点对点加密网状网络发送比特币

@DocumentingBTC 。

所有以太坊执行客户端现已支持合并前数据的历史裁剪功能，这将使运行节点所需的磁盘空间减

少300-500GB，大大降低了参与以太坊网络的硬件门槛 @lightclients 。

由@ethereumJoseph领导的加密货币财政公司SharpLinkGaming宣布以平均2501美元的价格额

外购入7689个ETH，并筹集了6400万美元资金 @zGuz 。
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三、特斯拉与自动驾驶技术

1. 自动驾驶技术进展

特斯拉的全自动驾驶(FSD)技术在实际应用中展现显著进步，能够在多州驾驶时实现零干预。根

据 @WholeMarsBlog 的报道，FSD在曼哈顿市区成功实现了无人干预行驶。一位用户
@niccruzpatane 分享了使用特斯拉FSD跨越9个州的体验："特斯拉FSD让我能够欣赏周围的风

景。尽管每天开车15小时以上，我几乎不感到疲劳。"

特斯拉Robotaxi服务正在扩大邀请范围，一位用户 @AIDRIVR 表示已完成69次乘坐，称这项服

务"绝对令人难以置信"。 @niccruzpatane 称："Cybercab将带来真正的Robotaxi体验，预计明年

推出。这些车将无处不在。"

Waymo自动驾驶出租车已抵达纽约市开始收集数据，尽管根据纽约州法律，目前仍需人类操作员

在场(@SawyerMerritt)。这表明自动驾驶技术正从受限测试区域向更复杂的城市环境扩展。

2. 特斯拉市场表现与战略发展

特斯拉在全球市场表现喜忧参半：

Model Y成为澳大利亚6月份最畅销的乘用车 @TeslaAUNZ
特斯拉6月在中国售出61,484辆汽车，是今年第二高月销量 @niccruzpatane

尽管推出Model Y改款和创纪录折扣，中国第二季度销量环比下降4.3%，同比下降11.7%
@ElectrekCo

特斯拉宣布$7,500联邦税收抵免即将结束，购车者必须在9月30日前完成交付才能享受这一优惠

@Tesla 。特斯拉德国将Model Y的年利率从1.99%降至0.99%(@TeslaZoa)，显示特斯拉正努力
刺激欧洲市场销售。

特斯拉在安全性方面表现出色，不在2024年美国任何州被盗车辆名单中 @tcm1907 。

3. 充电网络与能源业务

特斯拉在加利福尼亚州Lost Hills建造了创新的离网超级充电站，包括12个拖车专用充电桩，总共

168个充电桩，配备11MW的地面安装太阳能和顶棚，覆盖30英亩土地 @SawyerMerritt 。

特斯拉获得了电力断开系统(US12355299B2)专利，这项创新从根本上重新概念化了分布式能源

资源建筑的电网隔离系统 @seti_park 。

四、投资相关信息与市场动态

1. 宏观经济与通胀数据
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通胀继续侵蚀购买力：2020年1月的10万美元薪资，到2025年4月的购买力相当于12.4万美元

@unusual_whales 。这一约25%的购买力下降凸显了持续通胀对消费者的影响。

美国国债规模从2000年1月1日的5.7万亿美元增长到2025年7月8日的37万亿美元 @stats_feed 。
Elon Musk对政府债务提出尖锐批评："国家债务实际上是人们认为的两倍，因为我们未来的义
务。政府本质上是一个大金字塔计划。社会保障是有史以来最大的庞氏骗局。" @ElonClipsX

1985年，美国中位数房价与中位数家庭收入之比为3.5倍；到2022年，这一比例上升到6.3倍

(@Geiger_Capital)。 @APompliano 指出："房屋可负担性在美国如此糟糕，以至于人们已经放弃
了拥有自己住房的梦想。"

2. 特朗普政府经济政策

特朗普政府宣布了一系列关税计划，包括：

对铜征收50%关税 @unusual_whales

对金砖国家(BRICS)成员征收10%关税 @ResisttheMS
计划对半导体和制药公司征收关税，可能高达200% @unusual_whales

特朗普引用经济顾问委员会(CEA)的研究，声称关税对通货膨胀"零影响"，实际上进口价格正在下
降 @TrumpDailyPosts 。财政部长Scott Bessent表示今年已通过关税收入1000亿美元，预计

2025年底前将达3000亿美元 @SecScottBessent 。

其他政策变化包括：

最高法院以8:1的投票结果允许特朗普政府大规模裁减联邦工作人员 @libsoftiktok

住房部长普尔特 @pulte 宣布一项新政策，允许美国人使用租金记录来获得抵押贷款资格
农业部宣布"国家农业安全行动计划"，禁止中国国民购买美国农田(@SecRollins)

特朗普宣布恢复对乌克兰的援助，表示对普京"不满意" @dcexaminer

3. ETF市场和投资趋势 @jefflijun 分享了关于ETF市场的重要观察："【ETF吞噬投
资世界】纽约证券交易所上市的ETF超过4000只，而个股只有2400只。去年，基金
公司推出了700多只ETF，其中包括33只追踪加密货币的ETF。"

高盛上调了对美股的预测，预计标普500指数未来12个月将再上涨11%，其中未来6个月上涨6%

至6600点。分析师认为"2026年盈利增长前景强劲，美联储重启降息，以及投资者持仓远未充
分"是支撑市场的关键因素(@raycat2021)。

一款名为"Azoria 500 Meritocracy ETF"的ETF以代码"SPXM"在纽约证券交易所交易，该ETF投资
于前500家美国公司，但排除了那些实施DEI（多样性、公平性和包容性）招聘目标的公司

@emilyjashinsky 。

五、科技与学术前沿
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1. 太空探索与天文学发现

SpaceX估值已达约4000亿美元 @DimaZeniuk ，成为全球最有价值的私人公司之一。洛克希德·
马丁公司提出了一项新提案，计划以不到当前成本一半的价格接管NASA陷入困境的火星样本返

回任务 @SPACEdotcom 。

詹姆斯·韦伯太空望远镜发现了一个名为MoM-z14的早期宇宙天体，该天体在大爆炸后仅2.8亿年

就开始发光，位于约135亿光年外 @konstructivizm 。哈勃太空望远镜捕捉到了位于约1.5亿光年

外的螺旋星系NGC 976的壮观图像 @konstructivizm 。

天文学家首次直接拍摄到超大质量黑洞M87的图像，同时显示其发光吸积环和强大的粒子喷流

@konstructivizm 。这个位于5500万光年外的黑洞质量为65亿个太阳质量，喷射出接近光速的喷
流。

天文学家还确定了七个潜在的戴森球候选体，这些假设的巨型结构可能被先进文明用来捕获恒星

能量 @konstructivizm 。

2. 材料科学与能源技术

石墨烯这种仅一个原子厚的材料正引起广泛关注，它比钢强200倍但轻如纸，导电性能优于铜，
可以在不断裂的情况下弯曲。从量子技术到柔性设备和癌症实时检测，石墨烯的应用前景广阔

@PhysInHistory 。 @dopplerdouglas 分享了一项清洁能源技术的重大进展："苏格兰海岸的水下

涡轮机连续运转6年，这是潮汐能源领域的突破。"这表明潮汐能源这一可再生能源技术正取得长
期稳定性方面的重要进展。

低轨道GPS卫星已经开始运行，与现有GPS基础设施兼容，但精度更高，信号强度提升150倍，
甚至能在室内工作 @FutureJurvetson 。

3. 医学与健康研究

基因疗法首次成功治愈遗传性耳聋，一次注射便恢复了10名年龄在1.5至24岁患者的听力
(@DrDominicNg通过@surmenok引用,id=1942630369473519862)。

研究表明，疫情期间感染SARS-CoV-2与两年后认知障碍风险增加3-5倍相关 @GraduatedBen 。
研究人员在帕金森病患者大脑中发现了人类Pegivirus @MarioNawfal ，这种通常通过输血传播的

病毒在50%的帕金森病患者样本中被检测到。

一项引人担忧的研究发现，在测试的22个猫狗食品中，所有样品都含有重金属（汞、铅、砷和
镉），21个含有草甘膦（除草剂） @bryan_johnson 。

4. 技术与安全挑战
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有人使用AI生成的"Marco Rubio"声音和文字在Signal上冒充该参议员，联系了三位外国部长、一

位美国州长和一位国会议员 @ScooterCasterNY 。这凸显了AI语音克隆带来的新安全挑战。

中国军方使用激光瞄准了一架参与欧盟ASPIDES行动的德国飞机 @GermanyDiplo ，显示国际军

事技术冲突升级。

FBI在意大利米兰逮捕了中国公民许泽伟，指控其从事针对美国新冠研究的网络间谍活动 @FBI 。

六、AI时代的思维方法论

1. AI辅助工作流程与知识生产 @Brave2049 提出了关于AI应用于知识工作的系统
理论："关键不是AI Agent自动化，而是精确制导。任何高阶知识生产，刚需都不
是是否全自动，AI全自动的产出99%都是垃圾！真正的AI核武是精确制导，整合AI
与专家的双重智力，形成高质量的知识成果。"

这一方法论强调将AI作为"知识工作者的导弹系统"，而非简单的自动化工具。专家需要设计流程
化、功能化、可复用的提示(Prompts)，形成完整系统。他进一步解释："Prompt要流程化、功能

化、可复用的方式被组织起来，形成一件件武器。单一的Prompt没有杀伤力，但一个完整的导弹

系统，一次可以发射上万枚导弹"(id=1942474598022312182)。 @akaaa 提出了一种"AI贝叶斯方
法论"："用AI，让模糊的想法变得清晰，让清晰的想法变成具体的方案，让具体的方案执行并反

馈问题，让问题再来一轮上述循环..."

2. 投资与决策方法论 @OdysseysEth 提出："人们往往以为投资是预测学，而投
资实则是'决策学'。在不完全确定的世界中如何选择的学问。" @ShaneAParrish
分享了一种智力好奇心的方法："智力好奇心需要兼具广泛性和严格性。阅读就是
一个很好的例子。我用较低的标准开始阅读一本书，但用较高的标准决定是否继

续。" @DtDt666 分享了交易相关的统计数据：

稳定盈利交易员的胜率只有40%左右，而亏损交易员的胜率反而高达60%以上
盈利交易员的手续费占比远低于亏损交易员

顶级交易员持有盈利头寸的时间是亏损头寸的6.2倍

过去三年交易结果为正的交易员占比不足5%

这些数据表明成功交易不在于高胜率，而在于合理的仓位管理和持有时间。 @kevinnbass 提出

一种策略性冒险的思维模型："开始认为你应该总是尝试找到最大的(非物理)风险，然后承担它。
然后一遍又一遍地战略性地这样做。" @Cernovich 补充道，有孩子后，应该创建一个"堡垒"来保

护家庭资产，然后在个人投资中承担更大风险。

3. 科技发展与社会思考模型
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@0xRJ_eth提出源自进化生物学的"累赘原则"(handicap principle)，解释了如何区分真实和虚假

信号：真实信号需要付出真实成本，如孔雀华丽的尾屏。在商业和社交中，昂贵的承诺和行动同

样作为诚实信号的标志。

@python_xxt提出AI时代的角色划分：

"不要在模型能覆盖的细节上投入过多时间和精力去优化"

模型擅长可量化、可复现、对错分明的细节

人类擅长定义目标、处理模糊性、创造价值

@yacineMTB提出"环境与奖励设计将成为21世纪的新编程"，暗示未来的技术开发将更多关注如

何设计系统的环境和激励结构，而非传统的命令式编程。 @Dr_Singularity 分享了关于"积极未来
主义"的见解："说一切都注定失败会让人点头，好像你刚刚揭示了某种深刻真理，但谈论事情可

能如何变得更好却会让你被贴上天真或妄想的标签。预测末日和衰落总是比预测创造更容易，因

为衰落只有一种方式发生，而创造有无数种方式实现"。

七、全球社会与政策动态

1. 美国政策变革

TSA不再要求旅客在安检时脱鞋，结束了911后近20年的安检要求 @WSJ 。国土安全部长克里斯

蒂·诺姆(Kristi Noem)称这是"美国黄金时代"的一部分 @Sec_Noem 。

美国国立卫生研究院(NIH)宣布了一项新政策，限制出版商向NIH资助的科学家收取的公开访问费

用。NIH主任表示："这反映了我们更广泛的努力，通过创建开放、诚实和透明的研究氛围来恢复

公众对公共卫生的信任"(@NIHDirector_Jay)。

特朗普政府推出"特朗普账户"政策，为新生儿提供1000美元奖励，旨在鼓励生育和家庭发展

@dcexaminer 。

2. 灾害与环境事件

德克萨斯州希尔乡(Hill Country)洪灾死亡人数已超过100人，约850人失踪 @chiproytx 。另一场

严重洪水在新墨西哥州Ruidoso爆发，水位在30分钟内上升了20英尺 @nicksortor 。

科学家们正在研究美国蜜蜂大规模死亡的原因，警告这可能发展成"死亡螺旋"，对农业和生态系

统产生严重影响 @dopplerdouglas 。

3. 国际关系与安全

围绕杰弗里·爱泼斯坦(Jeffrey Epstein)文件的争议引发广泛讨论。 @shellenberger 报道："'这完

全是一场灾难，'情报界高级人士今天回应我们关于司法部掩盖埃普斯坦档案的问题时表示。"
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@glennbeck 表示："埃普斯坦案件不是结束了。它是公共信任的罗塞塔石碑。如果我们不彻底查

明真相，我们将永远无法恢复已经失去的信任。"

关于移民政策，多项民调显示多数美国人支持驱逐所有非法移民 @libsoftiktok 。美国移民与海关

执法局(ICE)在多个城市开展大规模行动， @DHSgov 表示："在@POTUS特朗普和@Sec_Noem
的领导下，ICE正在逮捕恐怖分子、Tren de Aragua帮派成员、儿童掠食者和毒贩。"

八、推荐关注的高质量账号

根据内容质量和信息价值，以下20个Twitter账号值得关注：

1. @Brave2049 - 分享深度AI应用方法论和知识工作效率提升策略
2. @naval - 投资者和企业家，提供关于技术、投资和生活哲学的深刻见解
3. @ARKInvest - 提供创新领域的投资研究和分析，尤其关注颠覆性技术
4. @MarioNawfal - 提供详细新闻和各领域独家访谈，报道全面而深入
5. @konstructivizm - 分享精彩的太空和科学发现，内容丰富且通俗易懂

6. @ShaneAParrish - 思维模型和决策方法论专家，分享实用框架
7. @slow_developer - 关注AI和技术发展的专业分析和深度洞察

8. @SawyerMerritt - 分享特斯拉和科技新闻，信息详实可靠
9. @DtDt666 - 提供交易智慧和思维模型

10. @NTmoney - 深入分析加密货币供需动态和长期价值

11. @iamDCinvestor - 专注于以太坊和加密资产的长期投资视角
12. @WholeMarsBlog - 关注特斯拉和自动驾驶技术的深度报道

13. @BrankoMilan - 经济学家，分享经济学理论和全球视角

14. @PeterDiamandis - 科技创新和未来趋势分析
15. @Rainmaker1973 - 分享科学和技术的惊人发现

16. @ThomasSowell - 分享经济学观点和社会政策分析
17. @PhysInHistory - 提供前沿科学发现的通俗解读

18. @yacineMTB - 关于AI和环境设计的前沿思考

19. @Dr_Singularity - 分享积极未来主义的科技观点
20. @karpathy - 人工智能和深度学习领域的思想领袖

这些账号涵盖了从AI技术、投资分析到科学传播的多个领域，能为读者提供全面且深入的信息和
见解。

总结

2025年7月的科技和投资格局显示，AI技术继续以前所未有的速度发展，尤其是在大型语言模型

和各领域应用方面。区块链和加密货币市场不断成熟，寻求制度化道路。特斯拉正从纯电动车制

造商转型为多元化科技公司，其自动驾驶技术处于商业化前夜。全球经济面临持续的通胀压力和

https://x.com/glennbeck/status/1942444247044734996
https://x.com/libsoftiktok/status/1942678377430766060
https://x.com/DHSgov/status/1942403909324026159


债务增长挑战，特朗普政府的关税政策重塑着国际贸易格局。太空探索、材料科学和医学研究等

领域取得显著突破，为人类进步开辟新可能。

通过掌握AI辅助知识生产的方法论和先进的投资思维框架，个人可以更好地在这个快速变化的世

界中把握机遇、管理风险，并为未来做好准备。


