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人工智能领域新进展

突破性技术进展

最引人注目的突破是OpenAI和DeepMind的AI模型均达到了国际数学奥林匹克竞赛(IMO)金牌水平

的表现。 @alexwei_ 宣布："我很高兴地宣布，我们最新的OpenAI实验性推理LLM已经实现了人
工智能领域一项长期挑战：在世界上最负盛名的数学竞赛——国际数学奥林匹克（IMO）中达到

金牌水平的表现。"

@slow_developer 总结了OpenAI近期成就："OpenAI本周完全主导：推出了ChatGPT Agent功
能，在一半的任务中匹配或超越人类，甚至在10小时以上的任务中也是如此；神秘的o3-alpha据

称是最佳编码模型；GPT-5推理能力泄露；内部实验模型达到IMO金牌级表现。"

Elon Musk的xAI公司发布了Grok 4.0版本。 @GailAlfarATX 分享："我拿着笔记本电脑，一杯冰

茶，在德克萨斯当地时间晚上10点坐下来听关于Grok 4的介绍并做笔记。我们喜欢听Elon的分

享，他与所有人交流的方式很温暖，从他的谈话中可以明显感受到他真的关心人类。"

@heydave7 评价道："Grok是第一个真正融入社交对话的AI。这是个大事件，我们亲眼见证历史

的展开。Grok正在训练数百万人停下来思考、质疑、验证——并探索超出自身视角的观点。这是
大规模的行为改变..."

AI视频与开发工具

HiggsField展示了创建超写实UGC(用户生成内容)视频的AI技术。 @EHuanglu 警告："他不仅在
构建AI，还在让生活变得虚假。Higgsfield的CEO正在创建AI来接管你的信息流、内容和整个社交

媒体现实。"

在开发工具领域，Gauntlet AI第三期招生开始，帮助开发者快速掌握AI应用开发技能。 @Austen

宣布了项目启动。

@oran_ge 分享了一个重要突破："特别是第5点，用文件系统解决了大模型的上下文问题，让
Agent拥有无限记忆和灵活操作能力。文件系统是人类文明最伟大的发明之一。让Agent能用文件

系统作为记忆存储，是Manus团队最大的发明之一。"

AI伦理与未来发展

对于AGI(通用人工智能)的定义正在发生变化。 @slow_developer 指出："我确信我们已经跨越了

AGI门槛。'AGI'这个术语已经失去了意义。每次我们接近它，目标就会移动。也许只有超级智能
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才能回顾并定义什么是真正的AGI—否则，我们将永远陷入争论。"

@Dr_Singularity 对AI未来做出大胆预测："大多数工作将被淘汰，几乎没有人会怀念它们。AI来
做工作，人们创造、探索或放松。"

微软CEO萨蒂亚·纳德拉指出AI落地的最大障碍： @Overlap_Tech "变革管理是真正的速率限制
器。你正在改变生产方式，改变我们工作的一切方式。"

区块链与加密货币发展

监管框架突破

GENIUS法案(Generating Extraordinary New Internet Usability for Stablecoins Act)签署成为美国

历史上第一部主要加密货币立法，为美元支持的稳定币建立了清晰的监管框架。 @WhiteHouse
表示："GENIUS法案创建了一个清晰简单的监管框架，以建立并释放美元支持的稳定币的巨大潜

力。这可能是自互联网诞生以来金融技术领域最伟大的革命。"

@alx 引述加密货币顾问David Sacks的话："这是实现将美国打造成世界加密货币之都承诺的重要

一步。"

美国众议院还通过了《清晰法案》（市场结构改革法案）和《反CBDC法案》（阻止中央银行数字
货币的发展）。 @DtDt666

数字资产发展

美元稳定币被描述为全球金融的革命性工具。 @rickawsb 分析道："它将美元的流动性供给能力

提升到了一个全新的维度。使其能够绕过层层监管的各国政府，绕过传统的、缓慢且昂贵的银行

体系，直接渗透到全球经济的每个毛细血管，每个人的手里。"

Tether首席执行官Paolo Ardoino @paoloardoino 表示，Tether已经在全球拥有超过5亿用户，发

行了超过1600亿美元的USDT。

硅谷华人创业团队Jarsy在pre-seed轮获得了3000万美金估值，致力于用区块链让普通人投资pre-

IPO/私有公司。 @Tesla_Cybercat

Dogecoin可能成为X平台支付系统的燃料，(@MarioNawfal)指出，随着新的DogeOS技术升级，
它可能很快处理智能合约、NFT和支付功能。

投资市场分析

比特币与加密货币市场

Coinbase市值已达到1060亿美元，表明机构对加密货币市场的信心正在恢复。 @APompliano
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比特币继续被定位为对抗通胀的工具， @unusual_whales 报道，GameStop CEO Ryan Cohen

表示"比特币是对抗通胀和全球货币印刷的对冲工具"。

值得注意的是，英国考虑出售价值50亿英镑（约70亿美元）的比特币以弥补预算缺口。

(@zerohedge, @StanphylCap)报道，(@WholeMarsBlog)将此举称为"paper hands"（弱手），暗
示这可能是在低位出售的不明智决策。

@stackhodler 提出大胆预测："20年后，一枚比特币将价值超过1000万美元（按今日美元价值计

算）。"

以太坊ETF迎来创纪录的周度资金流入，达到22亿美元， @NateGeraci 报道这是连续第二周创

下记录。

特斯拉与电动汽车市场

Tesla的FSD(全自动驾驶)技术继续取得进展， @ehuna 分享："过去一个月，特斯拉FSD在我们

的Cybertruck上完成了97%的驾驶时间（933英里/967英里或1501公里/1556公里）。"

特斯拉即将推出的平价车型（内部编号NV36E41）计划在本季度发布。 @doki_jerry

在澳大利亚，FSD即将推出，首先从HW4硬件车辆开始。 @KRoelandschap

特斯拉还开设了结合50年代风格与现代技术的餐厅，配备75个V4超级充电桩。 @muskonomy

高盛维持特斯拉"中性"评级，目标价格285美元。 @AIStockSavvy

市场趋势与宏观经济

标普500指数的市价销售比处于历史高位， @StanphylCap 警告："如果你认为这会有好结局，那

么你从未研究过金融历史。"

企业内部人士从未如此看跌， @jessefelder 发表了相关分析文章。

美国经济衰退风险明显下降， @TaraBull808 报道："Polymarket上衰退几率暴跌至创纪录低点

19%，相比4月的70%大幅下降。"

德国作为欧洲经济强国的地位正面临挑战。 @Finance_Nerd_ 指出："德国，欧洲的经济引擎，

现在濒临崩溃。能源短缺、劳动力老龄化、经济停滞。"

科技与学术前沿

天文与太空探索
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詹姆斯·韦伯太空望远镜发现了迄今最遥远的星系MoM-z14，红移值达z = 14.44，形成于大爆炸

后约2.8亿年。 @konstructivizm

科学家利用引力波观测到了迄今最重的黑洞合并事件，两个质量分别为太阳质量100倍和140倍的

黑洞相互碰撞。 @konstructivizm

SpaceX的Starlink在南极洲极端条件下仍能提供互联网服务。 @teslaownersSV 报道："尽管南极

洲Allan Hills地区风速达30节，Starlink仍能提供互联网服务。"

SpaceX继续推进Starship多行星计划， @teslaownersSV 分享了Starship将使人类成为多行星物
种的愿景，Elon Musk @elonmusk 回应称这是"地球上最酷的地方"。

医学与生物技术

实验性mRNA疫苗可以显著提升免疫疗法在癌症治疗中的效果。 @Dr_Singularity 报道佛罗里达

大学的研究显示，这种"通用癌症疫苗"可以训练免疫系统攻击任何肿瘤。

CRISPR研究发现了增强维生素D和阻止肿瘤发展的基因。 @Dr_Singularity

英国报告已有八名婴儿通过结合三人基因的技术出生。 @bbcchinese

Neuralink计划在2025年进行20到30例脑设备植入手术，标志着脑机接口技术的重大临床应用。
@DimaZeniuk

能源与材料科学

科学家确定了一种可行的、可扩展的将水银转化为黄金的工艺。 @elidourado 祝贺Marathon
Fusion团队的这一突破。

日本研究人员开发出了一种将废弃太阳能电池板转化为吸收二氧化碳的技术。 @MarioNawfal

人工智能的能源需求正在激增，白宫研究显示，到2030年，美国数据中心的电力消耗将超过全美

国工业的用电量。 @TheChiefNerd

思维模型与方法论

投资与决策框架

@pcfli 分享了投资"大猩猩资产"(高垄断、高成长)的方法，包括试探阶段的小规模建仓，逐步增加
持仓，以及在有信心时重仓等策略。

@DtDt666 提供了实用的投资哲学："钱是赚不完的，但亏得完。耐心等待自己的交易机会，没到
时机宁可错过不可做错。学会拒绝噪音。"
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@PeterDiamandis 分享："真相：如果你相信你能，或者你相信你不能，你都是对的。"这一思维

框架强调了信念对实现目标的重要性。

个人发展与生活哲学

@stackhodler 提出生活框架："如何更好地生活：找到那些能给你带来纯净能量且无负面影响的
人、事物和活动。无情地优先考虑前者，消除后者。了解自己，毫不妥协地走自己的路。"

Elon Musk关于产品开发的建议： @ElonClipsX "专注于你个人热爱的、你真切感到需要存在的产

品。很难对你不强烈感兴趣的产品保持动力。"

@wildbarestepf 提供了关于个人控制力的洞察："你对自己的生活的控制比你想象的要多得多。你

可以选择停止暴饮暴食，你可以选择更努力工作，你可以选择将平静优先于戏剧性..."

企业与技术管理

@oran_ge 分享了"Hacker-friendly"企业文化的重要性："尊重工程师的判断力而非老板强拍需

求。鼓励工程师的自驱力而非强制劳动时间。尽可能减少管理和会议时间，保障工程师的效率。"

@JTLonsdale 提供了创业见解："作为一家初创公司的创始人——试图建立一家有影响力/独角兽

科技公司——类似于为奥运奖牌而训练。要有机会，你必须非常有才华，最好对此痴迷，愿意将
其置于一切之上。"

@Overlap_Tech 分享了微软CEO萨提亚·纳德拉的三条招聘领导者的规则："我寻找能在不确定时

期带来明确性、创造能量并解决约束过多的问题的人。他们能够解决约束过多的问题并找出如何

消除约束。"

有趣且值得关注的信息

社会与技术趋势

经营77年的In-N-Out汉堡连锁店总部从加利福尼亚州迁往田纳西州。 @conservmillen 引述总裁
Lynsi Snyder的话："在这里抚养家庭不容易，做生意也不容易。"

欧洲支付系统Nets出现大规模故障，导致消费者无法使用卡支付。 @PeterSweden7 指出这凸显

了保留现金支付选项的重要性。

@Rainmaker1973 分享了Windows XP经典壁纸的拍摄地点1996年与2025年的对比照片，展示了

时间的变迁。

Z-Library推出"镜像网站"功能，允许用户通过自有域名创建该平台的镜像站点。 @bookfere

国际事态与政策变化
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叙利亚德鲁兹人社区面临严重威胁。 @MarinaMedvin 分享了关于基督徒在黎凡特地区人口趋势

的信息， @DaveAtherton20 发布了关于叙利亚南部德鲁兹城市As Suwayda激烈战斗的报
道："德鲁兹人正在遭受圣经规模的种族灭绝。"

美国撤销了巴西最高法院法官Alexandre de Moraes的签证。 @ReclaimTheNetHQ 理由是他对巴
西前总统博索纳罗进行"政治迫害"，并试图审查美国公民的言论。

波兰80多个城市举行了反对大规模移民的抗议活动。 @visegrad24

乌克兰总统泽连斯基表示"必须竭尽全力达成停火协议"，并称乌克兰准备下周与俄罗斯会面。
@disclosetv

媒体与文化动态

史蒂芬·科尔伯特的脱口秀节目被取消，据报每年亏损4000-5000万美元。 @JohnLeFevre 指

出："200人的工作人员，包括20位作家。1亿美元的预算。科尔伯特1500万美元的薪水。每年亏

损4000万美元。"

有迹象表明Vine短视频平台可能会复活。 @HSajwanization 这可能对TikTok构成挑战。

70%的调查受访者认为《星球大战》中的机器人是有意识的，其中55%的人对它们被当作奴隶感
到不安。 @robinhanson

深刻洞见与观点

技术与社会进化

@naval 提出："技术最终将不得不推动人类进化（胚胎选择、基因编辑）。否则，我们的技术将比

我们的生物学进化得更快，导致旧石器时代的人类面对新石器时代的压力源。"

@Dr_Singularity 指出："这个十年属于那些能够指数级思考的人。"

@jonatanpallesen 对AI未来做出思考："AI很快将达到最优秀程序员的水平。然后它可以在不需要
人类的情况下自我改进。没有理论上的理由认为基于硅的智能不能发展出我们与人类相关联的特

质，如主体性、意志力、生存欲望或任何其他特性。"

全球经济与金融洞察

@rickawsb 将美元稳定币描述为"后布雷顿森林体系的终极技术形态"，认为它们能"绕过层层监管

的各国政府，绕过传统的、缓慢且昂贵的银行体系，直接渗透到全球经济的每个毛细血管。"

@pmarca 指出标普500指数中，仅7家公司（"华丽七剑客"）的表现与其余493家公司形成鲜明对

比。
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@naval 提出对科技巨头与AI的洞察："IBM无法建立操作系统，所以被迫与微软合作。苹果无法

建立AI，所以将被迫与下一个微软合作。唯一的出路是协作资助一个有竞争力的开源模型。"

教育与社会政策

@DeAngelisCorey 对教育体系提出批评："我们的政府失败工厂每年在每个学生身上花费2万美
元。让我们把这笔钱直接给家长。学校选择竞争是一艘能使所有船只上升的潮汐。"

@chigrl 提出关于全球能源政策的观点："西方有一些扭曲的思维，认为整个地球存在为一个发达

国家，推动即使他们自己也无法遵守的意识形态叙事。能源安全对所有国家都至关重要。"

@DataRepublican 分享了一项发现："难民涌入欧洲始于美国纳税人资助的补贴。美国政府实际

上向接收移民的城市付费，每年10-20万美元，用于安置并负担每个移民或难民的费用。"

推荐关注的高质量推特账号

根据内容质量和影响力，以下是值得关注的推特账号：

1. @DNIGabbard - 美国国家情报总监，提供关键政策和国家安全见解

2. @naval - 分享深刻的思维模型和人生哲学
3. @konstructivizm - 提供高质量的天文和科学知识

4. @slow_developer - 关注AI研究发展和伦理问题

5. @PeterDiamandis - 未来学家，分享创新思维和前沿科技
6. @firstadopter - 提供科技投资和市场趋势分析
7. @WholeMarsBlog - 特斯拉和自动驾驶技术的第一手资讯
8. @Dr_Singularity - 关注技术奇点和未来发展趋势

9. @heydave7 - 提供关于AI和技术对社会影响的独特视角

10. @teslaownersSV - 特斯拉和SpaceX社区见解和动态

结语

2025年7月的推特动态反映了科技、政治和投资领域的多项重大发展。人工智能在数学竞赛中的
金牌表现标志着AI能力的重要里程碑；GENIUS法案的签署为加密货币行业提供了更清晰的监管

框架；特斯拉在自动驾驶领域继续领先，其Robotaxi服务开始试运行。

在科学领域，从水银转金的新工艺到太空探索的突破，都展示了人类知识边界的不断拓展。社会

政治方面，叙利亚冲突、乌克兰谈判意愿和欧洲移民政策等议题引发广泛讨论。

这些发展共同勾勒出一个技术快速进步、政治变革明显、全球挑战持续存在的世界图景。理解这

些趋势并审慎评估它们的影响，对于个人和组织在这个快速变化的时代做出明智决策至关重要。

https://x.com/naval/status/1946673730526023730
https://x.com/DeAngelisCorey/status/1946672802951467285
https://x.com/chigrl/status/1946630003703062563
https://x.com/DataRepublican/status/1946631533040227099

