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人工智能与科技前沿

人工智能领域突破

特斯拉的Optimus机器人项目取得重大进展。据 @cb_doge 透露："我们正在完成Tesla Optimus

v3的设计。它将拥有与人类相似的灵巧手型、极其复杂的手掌以及能够导航和理解现实的人工智
能思维。如果成功，Optimus将成为有史以来最伟大的产品。"

Elon Musk强调，Optimus是特斯拉迄今为止最具挑战性的产品，特别是手部设计的复杂性："手

部和前臂占据了整个机器人工程难度的大部分。" @cb_doge 。NVIDIA CEO Jensen Huang认同
Optimus的市场潜力，称这很可能是"下一个万亿美元产业。" @teslaownersSV 。Musk预计，一旦

产量达到每年百万台，Optimus的生产成本可能在2万至2.5万美元之间。

在自动驾驶领域，特斯拉即将推出FSD V14更新，Musk宣称："到今年年底，你的车将会感觉像

有了知觉一样。" @SawyerMerritt 。Tesla的AI5芯片将比AI4在某些指标上提升40倍，原始计算能

力提高8倍，内存容量增加9倍 @niccruzpatane 。

Replit推出了Agent 3，被描述为软件开发领域的"Full Self-Driving"时刻 @amasad 。这款AI开发

助手能够连续运行200+分钟，自主构建、测试和修复应用程序，不需要人工监督 @ycombinator
。这代表了AI辅助编程的重大进步，可能彻底改变软件开发工作流程。

ByteDance发布了Seedream 4.0，被描述为"中国对Nano Banana的回应" @minchoi 。这款AI图

像生成工具支持一次性生成9张图像、4K分辨率以及使用多达6张参考图像的能力。

Claude AI展示了令人印象深刻的能力，现在可以直接创建和编辑文件，将对话转换为Excel电子

表格、文档、PowerPoint演示文稿和PDF @ambricken 。

Microsoft Research发布了RenderFormer技术 @MSFTResearch ，这是"第一个展示神经网络能

够学习完整图形渲染管道的模型"，设计用于仅使用机器学习支持全功能3D渲染。

AI发展时间线与社会影响

Elon Musk预测AI发展速度惊人：明年AI可能在任何单项能力上超越任何单个人类，到2030年，

AI智能可能超过所有人类智能的总和。 @cb_doge

Sam Altman认为我们正走向能够永久运行、持续学习并随时间变得更智能的系统。

@slow_developer ："我们正朝着系统'永远运行，不断学习，随着时间推移变得更聪明'的方向发

展。"
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关于AI对劳动力市场的影响， @Hesamation 指出："早期职位减少了13%，而中高级职位需求增

加。没有人会雇佣应届毕业生去做Claude Code一小时就能完成的工作。"

Oracle与OpenAI签署了3000亿美元的计算能力合同 @WSJ ，这是有史以来最大的云计算合同之

一。此消息推动Oracle股价飙升约40%，使创始人Larry Ellison的财富大幅增加，据报道已超越埃
隆·马斯克成为世界首富 @zerohedge 。

航天与通信创新

SpaceX正在开发让手机直接连接Starlink卫星的技术。 @cb_doge 透露："SpaceX和Starlink计划
让手机通过新芯片组直接连接Starlink卫星，实现全球高带宽连接。"SpaceX通过从EchoStar运营

商处购买"价值170亿美元的卫星频谱来增强Starlink直接连接手机的能力" @SPACEdotcom 。

在火箭技术方面，SpaceX计划明年展示Starship的完全可重复使用能力，通过捕获助推器和飞

船，实现向轨道运送超过100吨的货物。Starship即将进入V3版本，配备Raptor 3发动机和多项重

大改进。 @DimaZeniuk

法国航空 @SawyerMerritt 开始在其机队中推出基于Starlink的高速wifi服务，计划到2025年底覆

盖30%的机队，到2026年底实现全面覆盖。

神经接口与健康技术

Neuralink已在全球12人体内安装了脑机接口，这些患者总计使用了2,000天，累积超过15,000小

时的使用时间，显著改善了他们的生活质量。 @EvaFoxU

Apple Watch推出两项重要新功能：一项可以检测高血压迹象，另一项提供睡眠质量评分，帮助

用户更好地了解睡眠情况。 @tim_cook

半导体技术竞争

美国与中国在半导体领域的竞争加剧。有分析指出，中国正在控制全球基础芯片市场，这是美国

经济的关键瓶颈。基础半导体虽使用较旧工艺生产，但对几乎所有现代电子产品都必不可少。

@JChengWSJ

警告称，如果美国及其盟友不尽快采取行动，中国对基础芯片生产的控制将赋予北京一种新的经

济武器，在危机中可能使用。 @JChengWSJ ："除非华盛顿及其盟友尽快采取行动，否则对基础

芯片生产的控制将使北京拥有一种新的经济武器，可以在危机中使用。芯片供应中断将使今年的

稀土危机看起来像儿戏。"

区块链与加密货币市场

加密货币市场动态
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比特币投资逻辑正在转变，越来越多公司将其作为资产负债表储备策略。 @DogeMemery 表

示："将加密货币加入国库的上市公司股价上涨⬆️"。

美国拥有最多比特币ATM，共30,806台，远超第二名加拿大(3,655台)和第三名澳大利亚(1,919

台)。 @stats_feed

关于即将到来的美联储降息对比特币的影响， @FMTadvisory 表示："比特币一直在等待更宽松

的金融条件和美联储流动性。比特币知道它将在一周内到来。"

SEC主席Paul Atkins表示SEC将确保资本可以在链上筹集，而不会面临无休止的法律审查
(@punk6529引用@zoomerfied)。Atkins指出SEC此前"武器化其调查、传票和执法权力来破坏加

密市场"，这一态度的转变对整个加密生态系统具有重要意义。

Telegram的TON代币现已在Gemini交易所上线交易。 @tyler 认为："凭借Telegram十亿用户基

础，TON正将加密货币带给大众。"同时，有报道称芝加哥商品交易所(CME)计划推出加密货币交

易所，加速"股币融合"趋势。

以太坊创始人Vitalik Buterin @VitalikButerin 讨论了以太坊的账户抽象问题："我们仍然没有完全

实现账户抽象。如果不通过中介，无法从账户交易而不使用ECDSA验证（中介依赖对隐私和抗审
查能力有害）。"

安永全球区块链负责人提到，以太坊的下一个主要挑战将是隐私，因为"大公司不希望披露其业务

关系的细节和性质。没有隐私，很容易逆向工程出谁在与谁交易"。这一观点由@zano_project和
@Rothmus转发，凸显了企业区块链应用对隐私的迫切需求。

投资市场分析

特斯拉市场表现

特斯拉在多个领域展示出增长潜力，Optimus机器人被视为可能成为公司最大的产品线。能源存
储业务也显示出巨大的发展前景，William Blair分析师评论特斯拉的Megablock和Megapack 3时

表示："这对电网存储客户来说是一个游戏规则改变者，也是我们看好能源存储业务的有力依

据。" @TeslaZoa

特斯拉宣布计划到2026年底在澳大利亚运营约4.5吉瓦的电网形成电池存储系统，预计这一数字

将"再次翻倍" @TeslaZoa 。

在中国市场，Model Y和Model YL交付时间从10月延长至11月 @ray4tesla ，表明需求旺盛。据

报道，特斯拉新款Model Y L在中国"10月份已售罄，新订单显示最早预计交付日期为2025年11月"
@TeslaZoa 。在韩国市场，8月销量达7,974辆，市场份额达5.8% @TeslaZoa ，同比增长

261%。

特斯拉的业务规模已经实现爆发式增长：2007年特斯拉的年收入仅为7.3万美元，而到2025年，
预计每25秒就能赚取7.3万美元 @TeslaZoa 。
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特斯拉餐厅(Tesla Diner)在好莱坞开业，被描述为"自好莱坞以来在好莱坞发生的最重大事件"

@Teslaconomics 。该餐厅结合了充电、观影、餐饮等多种功能，成为未来餐厅的蓝图。

宏观经济形势

美国劳工统计局(BLS)发布了重大就业数据修正：2024年4月至2025年3月期间，实际新增就业岗
位比此前报告少了911,000个。 @ScottJenningsKY 表示："Trump继承了一个烂摊子。这简直是

全方位的丑闻。"更令人关注的是，有指控称拜登任命的劳工统计局专员Erika McEntarfer在拜登

任期内虚报了200万个就业岗位。 @C_3C_3

8月PPI(生产者价格指数)数据出人意料地下降0.1%(预期上升0.3%)，年同比增长2.6%(预期3.3%)

@Geiger_Capital ，表明通胀压力可能正在缓解。@APompliano评论了关于关税与通胀的关
系："我不会屏息等待经济学家的道歉，但也许现在人们会相信关税不会导致通胀。"这一观点被

@chamath和@tyler等知名投资者认可。

在货币政策方面，拜登任命的联邦储备委员会理事Lisa Cook被Trump政府试图解雇，但联邦法官
Jia Cobb下令阻止，允许Cook继续参与联邦公开市场委员会的决策。 @kyledcheney

科技股与AI基础设施投资热潮

Oracle股价暴涨约40%，受与OpenAI大规模合作影响，使创始人Larry Ellison成为世界首富。

@firstadopter 报道，CoreWeave和Oracle表示AI推理需求"爆表"，这可能是本周最重要的科技发

现。 @WSTAnalystApe 指出："甲骨文从一家企业软件供应商变成了AI云服务提供商，云业务收
入占比从3年前的25%上升到近一半。"

Google Cloud的RPO达到1060亿美元，增长速度超过收入 @SeekingAlpha ，这表明云计算和AI
基础设施的需求持续上升。

高盛上调AI服务器市场预测，2029年市场规模从3860亿美元上调至5810亿美元，年复合增长率

达38% @The_AI_Investor 。

Barclays上调S&P 500目标，预计2025年达6,450点(EPS 268美元)，2026年达7,000点(EPS 295

美元) @TeslaZoa ，主要受AI驱动的增长、大型科技和金融公司业绩强劲等因素推动。

Replit完成了2.5亿美元的C轮融资，估值达30亿美元 @ycombinator ，表明市场对AI开发工具的

持续看好。

科学与学术前沿

太空探索与天文学

NASA的毅力号火星车在火星的杰泽罗陨石坑内一条古老、现已干涸的河床中发现的"蓝宝石峡
谷"岩石样本由粘土和淤泥组成，这些材料在地球上是保存古代微生物生命的绝佳介质。NASA表
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示："经过一年的科学审查，我们了解到这可能保存了火星上古代生命的证据。" @NASAMars 这

被描述为迄今为止发现的"最清晰"的火星生命证据。

科学家确认了猎户座α星(参宿四)拥有一颗伴星，被昵称为"Betelbuddy" @konstructivizm 。这是

天文学家长期以来的猜测终于得到证实。

研究人员发现了一个可能是第一个拥有大气层的宜居带岩质行星——TRAPPIST-1e

@konstructivizm ，这为寻找可能支持生命的系外行星提供了新的希望。

NASA正准备将蜻蜓无人机送往土卫六 @konstructivizm ，这将是在土星卫星上的首个飞行器。
土卫六的大气层和液态甲烷湖使其成为寻找地外生命的理想场所。

欧几里得望远镜发现了2,674个矮星系，创建了暗物质分布的详细三维图 @konstructivizm 。

NASA的詹姆斯·韦伯太空望远镜捕捉到了银河系边缘的巨大恒星喷流影像

(id=1965824339162406991)，继续为我们提供宇宙深处的壮观景象。

生物医学与健康研究

@GoogleDeepMind与帝国理工学院合作研究"海盗噬菌体"如何劫持病毒传播抗生素耐药性等特性

(id=1965713805322907903)，这项工作可能有助于对抗抗菌素耐药性。

阿斯利康(AstraZeneca)的Baxdrostat被誉为难治性高血压治疗的"游戏规则改变者"

@HotmailfromSH ，有望在不久后获批上市。

健康饮食对心理健康的影响获得新证据：一项研究发现，遵循生酮饮食至少10周的大学生抑郁症
状减少了约70% @OwenGregorian 。 @ScottAdamsSays 半开玩笑地评论："我开始认为饮食确

实影响健康。"

新的癌症机制研究表明："2份关于小细胞肺癌的新报告提供了证据，证明癌细胞劫持神经元，形

成突触，促进肿瘤生长。"这项研究可能"有助于为这种非常侵袭性的致命癌症开发治疗方法"

@EricTopol 。

环境与可持续发展

美国首个岸上波浪能项目在洛杉矶启动 @latimes ，这是可再生能源领域的重要突破。

气候变暖可能与含糖饮料消费增加有关。《自然气候变化》上的一项新研究发现，与前工业时代相

比，气温上升与每年额外消耗超过1亿磅添加糖有关 @AP 。

科学奇观与生物学发现

深海生物展现了令人惊叹的多样性和适应性，从发光鱼类到具有不寻常形态的生物，展示了自然

界的奇妙。 @Rainmaker1973
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研究表明，猫的呼噜声频率在25-150赫兹之间，与医疗治疗中用于改善骨密度的频率相符。与呼

噜声猫咪相处已被证明能降低压力水平和血压。 @Rainmaker1973

达科他火坑设计展示了一种高效的户外火坑，其设计使火从上向下燃烧，从进气孔吸入稳定的新

鲜空气流，实现几乎完全燃烧，几乎无烟。 @Rainmaker1973

实验室可以在短短十天内培育出钻石的技术展示，展现了现代材料科学的惊人进步。

@Rainmaker1973

重大社会事件与国际关系

Charlie Kirk遇刺事件

保守派活动家、"转折点美国"(Turning Point USA)创始人查理·柯克(Charlie Kirk)在犹他谷大学
(Utah Valley University)的一次演讲活动中被枪击，不幸身亡，享年31岁，留下妻子和两个年幼的

孩子。 @VigilantFox 报道，医学专家认为这是"不可存活的伤口"，因为"伤口立即涌出大量血
液"。

特朗普总统在社交媒体确认了柯克的死亡消息，并下令全美国旗降半旗至周日晚6点以示哀

悼："伟大的，甚至是传奇的查理·柯克，已经不在了。没有人比查理更了解或拥有美国青年的
心。他被所有人喜爱和钦佩，尤其是我，而现在，他不再与我们同在。" @WhiteHouse

以色列总理内塔尼亚胡也发表声明："查理·柯克因说出真相和捍卫自由而被谋杀。作为以色列的
勇敢朋友，他对抗谎言，为犹太-基督教文明挺身而出。" @netanyahu

前众议员杰森·查菲兹(Jason Chaffetz)作为目击者表示："我希望他的妻子和国家知道，他回答的

最后一个问题，他在犹他州向人们谈论的最后一件事...是关于爱，关于耶稣基督的信息。"
@BreitbartNews

FBI局长卡什·帕特尔 @FBIDirectorKash 宣布："与夺取查理·柯克生命的恶性枪击案相关的嫌疑人
现已被拘留。感谢犹他州地方和州政府当局与FBI的合作。"

国际关系紧张事件

俄罗斯无人机进入波兰领空，波兰援引北约第四条款 @visegrad24 。北约飞机首次在盟友领空击
落了俄罗斯无人机 @disclosetv 。北约秘书长马克·吕特警告俄罗斯，盟友将在波兰无人机入侵后

保卫领空 @WashTimes 。

欧盟委员会主席冯德莱恩表示计划对以色列实施制裁并部分暂停贸易 @AP ，这在欧盟内部引发

争议。匈牙利总理欧尔班(@PM_ViktorOrban)透露，欧盟已对冯德莱恩提出不信任动议

(id=1965772410171740595)。
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以色列在卡塔尔打击哈马斯领导人的行动引发国际社会不同反应。以色列总理内塔尼亚胡

@netanyahu 警告说："我对卡塔尔和所有庇护恐怖分子的国家说，要么驱逐他们，要么将他们绳
之以法。因为如果你们不这么做，我们会。"卡塔尔正在组建一个法律团队，准备回应以色列对其

领土的攻击，警告以色列的"鲁莽行动不会没有回应"(id=1965847312409964584)。

其他社会事件

乌克兰难民Iryna Zarutska在北卡罗来纳州一列通勤火车上被刺杀身亡的案件引发了广泛关注。联

邦司法部已对嫌疑人提出可能导致死刑的联邦罪名 @AP 。这一事件引发了关于美国刑事司法系
统、城市安全和媒体报道偏见的大量讨论。特朗普总统呼吁对杀害Iryna Zarutska的凶手使用死刑

@disclosetv ，并表示"别无选择"。

古巴今年第二次遭遇全岛停电，能源危机加剧 @WashTimes 。

Z世代的饮酒量大幅下降，相比过去几代人 @WSJ 。这反映了年轻人生活方式和健康意识的变

化。

方法论与思维模型

投资与长期思维

@DtDt666分享了投资洞察："从害怕错过到害怕做错。理解概率优势的本质：错过机会不会亏

钱，但做错一定会亏。市场永远不缺机会，缺的是本金，把空仓/定投等待视为一种主动进攻策
略。"他还分享了定投BTC浮盈7万美元、ETH卖出盈利20万美元的经验，强调："定投，就是我们

这种不太聪明的人干的事。不猜涨跌，不盯K线，做一个没有情绪的沙雕，定期买、闭眼买、涨

跌都买"，这种方法"用最笨的纪律打败了人性里的贪婪和恐惧"。

Henry Singleton的理念："我相信最大的灵活性，所以当外部环境发生变化时，我保留改变对任何

主题立场的权利" @ShaneAParrish 。这种方法强调适应性和基于新信息或变化环境更新观点的
意愿。

招聘与人才管理

Boom Aerospace尝试了一个非常规策略：让一位顶尖工程师负责招聘。这一决定带来显著成
效，公司一个月内增长了10%，同时保持极高的人才标准。 @bscholl

这一观察呼应了一个重要洞见："人们在感觉自己正在获胜时，可以惊人地努力工作而不会精疲力
竭。" @jaltma 这表明工作满足感与进步感之间存在重要联系。

商业战略洞察
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了解公司招聘需求是理解其产品、市场策略和整体战略的一种有效方法。正如 @gokulr 所

言："阅读任何公司的公开职位列表是了解其产品、GTM和整体战略的最佳方式之一。"

在产品开发方面，Elon Musk强调了原型而非演示文稿的重要性："在PowerPoint上，任何东西都

能行得通。但在现实中，你需要一个工作原型，哪怕是最原始的，才能真正说服人们。"
@teslaownersSV

社会与政治思维

Tim Urban(@waitbutwhy)提出了政治暴力升级的三阶段模型： "首先，关于另一方构成迫在眉睫
的生存威胁的耸人听闻的言论兴起 - '危急时刻'； 其次，关于暴力是阻止这种生存威胁的合理手段

的言论兴起 - '非常手段'； 然后，暗杀事件增加。" (id=1965890675166335460)

多位用户引用了柯克本人的观点"当讨论结束，暴力就开始"，作为理解当前政治气候的框架。柯

克主张通过开放对话和文明辩论来解决分歧，反对任何形式的政治暴力。 @WassonWatch

Bill Ackman在柯克遇刺后提出"Charlie's Law（查理法则）"："过去几天的事件清楚地表明，我们
需要改变对暴力犯罪者的容忍度。一次机会，出局。" 后来他进一步补充："让他和她的死不白

费。" @BillAckman

@chamath转发并赞同"两次犯罪法"的提议："两次犯罪法将消除2/3的暴力犯罪！无现金保释是社

会自杀。它允许最糟糕的人在诚实的人中生活，并摧毁他们的社区和生活。"

AI时代的思维框架 @python_xxt 提出了一个关于AI时代生存的重要洞察："在AI这
场无情的海啸中，问题从来不是'我该学什么技能去哪个行业工作'，而是'我该如何
将我现有的一切（技能、时间、认知）作为赌注，在最短的时间窗口内，换取浪潮

本身（即驱动AI的资本或物理基石）的永久所有权'。"

@elevenlabsio的联合创始人发现，在AI语音中添加"嗯"和停顿会显著提高用户在通话中的留存

率。 @a16z 引用他的话说："不完美和人性化是让人们信任和参与的因素。"这揭示了AI设计中模
拟人类特质的重要性。

深刻洞见与观点

科技与社会变革

Elon Musk对宇宙探索充满好奇："我对宇宙的本质很好奇，我想去探索。我希望人类能够探索星
辰，可能遇见外星文明。也许在某些情况下，我们会看到外星文明的遗迹，就像《星际迷航》中

看到的那样。" @cb_doge

他对地球文明的担忧同样引人深思："如果不靠AI和机器人解决我们的国家债务问题，我们就完蛋
了。" @AutismCapital 以及"如果你剥夺宗教，我认为你会得到比之前更糟糕的替代品。你会得到

https://x.com/gokulr/status/1965571673345958085
https://x.com/teslaownersSV/status/1965661266279891389
https://x.com/WassonWatch/status/1965899041503588760
https://x.com/BillAckman/status/1965889333939966108
https://x.com/python_xxt/status/1965775264027431245
https://x.com/a16z/status/1965845315216719874
https://x.com/cb_doge/status/1965655122966626380
https://x.com/AutismCapital/status/1965634225073483988


像觉醒思维病毒这样具有破坏性的东西来取代宗教。" @AutismCapital

Naval Ravikant @naval 提出了一个深刻洞见："共产主义的最终胜利不是政府设定商品和服务的
价格，而是政府设定货币本身的价格。"这一观点引发了对中央银行政策和货币控制的思考。

人口与社会趋势

Musk提出了一个引人深思的观点：由于人口下降和低生育率，人类智能正趋于平稳，甚至可能下

降。 @ns123abc 他认为："生孩子是对未来的乐观行动。我们需要给人们一种对未来的乐观感和

兴奋感。" @teslaownersSV

他还警告："西方的行动与自杀无异。除非人们对未来有乐观和目标感，否则自杀可能就是结

局。" @cb_doge 这反映了对人口、文化和社会趋势的深层担忧。

美国出生率持续下降："美国出生率在2007年达到峰值，当年出生了超过430万婴儿。此后，这一

数字几乎每年都在下降，2017年降至30年来的最低点380万。去年，这一数字降至360万"

@unusual_whales 。

媒体与信息传播

传统媒体与社交媒体的信息传播对比鲜明。 @stevenmarkryan 简洁地总结了这一点："主流媒
体：唯一真实的叙事。X：现实。"这反映了信息生态系统的深刻变化，个人可以更直接地获取和

分享信息，挑战传统媒体把关的模式。

@feelsdesperate观察到一个关键转变："感觉一个重要的转折点已经到来：过去是'互联网'响应由
传统媒体设定的叙事，而现在情况恰恰相反。"这表明社交媒体在塑造公共话语方面的影响力正在

超越传统媒体。

@thatsKAIZEN关于种族问题的深思："所有人都有种族主义的潜力。这是人类状况。反黑人种族

主义认为黑人在根本上是低等的。反白人种族主义认为白人在道德上根本低等。它们同样不合

理。"他还指出："当一个白人伤害一个黑人时，人们假设他们是种族主义者。当一个黑人伤害一
个白人时，人们假设批评者是种族主义者。客观证据应该是标准，并且应该平等适用。"

芯片战略重要性

芯片制造领域的战略重要性越来越明显："除非华盛顿及其盟友尽快采取行动，否则对基础芯片生

产的控制将使北京拥有一种新的经济武器，可以在危机中使用。芯片供应中断将使今年的稀土危

机看起来像儿戏。" @JChengWSJ

全球统计数据与有趣信息

2025年各国舰船数量排名：中国(754艘)、美国(440艘)、俄罗斯(419艘)、印度尼西亚(331艘)和瑞
典(308艘)。 @stats_feed
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全球最繁忙机场：亚特兰大(1.08亿乘客)、迪拜(9200万)、达拉斯/沃斯堡(8800万)、东京(8600万)

和伦敦(8400万)。 @stats_feed

平均寿命最长的国家：日本(84.6岁)、瑞士(83.3岁)、新加坡(83.1岁)、意大利(83.0岁)和西班牙

(82.8岁)。 @stats_feed

补充剂最佳服用时间：镁(睡前1小时)、维生素D(早餐时)、钙(早晚分开)、益生菌(空腹时)、

Omega-3(与含脂肪餐一起)等。 @stats_feed

阿根廷年通胀率从2024年8月的236.7%降至2025年8月的33.6% @stats_feed ，这一数据显示阿
根廷经济可能正在好转。

根据IMF数据，全球人均GDP(PPP)现为25,591美元，这一水平相当于1972年美国的水平，被评
论为"人类的巨大胜利"(@punk6529引用@Noahpinion)。

推荐资源与值得关注的账号

推荐资源

1. 《All-In Podcast》与Elon Musk的访谈 - 深入探讨Optimus机器人、Starlink、Grokipedia、AI

发展以及西方社会面临的挑战。 @theallinpod

2. Ron Paul研究所会议演讲 - 包括Colonel Douglas Macgregor的精彩演讲，探讨地缘政治和

美国外交政策。 @RonPaul

3. Claude AI的Excel处理功能 - 演示了AI如何从简单提示创建包含406个公式的复杂电子表

格。 @emollick

4. Bodega OS演示 - 展示了在本地硬件上运行的AI系统。 @knowrohit07

5. MAHA报告 - 关于改革食品和医疗政策的战略。 @SecKennedy

6. "数学与机器学习"一书 - 学习机器学习数学基础的绝佳资源。(@Hesamation推荐
@TivadarDanka的著作)

7. Graphics Programming Weekly - @jendrikillner 分享的图形编程周刊是计算机图形学领域

的重要资源。

8. "CHAOS"书籍 - 探讨政府机构的历史行动。 @Cernovich

推荐关注的高质量账号

1. @emollick - 分享对AI发展的深入分析并揭穿常见误解

2. @konstructivizm - 分享天文学和科学发现的最新进展
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3. @Rainmaker1973 - 分享有趣且教育性的科学、自然和技术知识

4. @slow_developer - 关注AI发展速度和技术演进路径的分析
5. @firstadopter - 科技行业分析，尤其关注AI基础设施公司

6. @python_xxt - 提供关于AI趋势和技术发展的深度思考
7. @WSTAnalystApe - 专注于半导体和AI基础设施分析

8. @The_AI_Investor - 提供AI行业投资分析，关注AI技术商业化和市场趋势

9. @stats_feed - 发布基于数据的有趣事实和统计信息
10. @thatsKAIZEN - 提供清晰思考和认知能力提升的方法论

11. @rasbt - 机器学习专家，分享高质量的技术内容和教育资源
12. @Dr_Singularity - 跟踪和报道前沿科技发展，尤其是AI和生物技术领域

13. @robinhanson - 提供经济学和社会理论视角，擅长提出新颖的思想实验

14. @paulg - Y Combinator联合创始人分享创业和技术见解
15. @naval - 提供关于创业、投资和哲学的思考

总结来看，2025年9月的推特动态涵盖了广泛的主题，从AI和区块链技术的快速发展，到特斯拉
在自动驾驶和能源存储领域的创新，再到全球地缘政治的紧张局势。查理·柯克遇刺事件引发了对

美国政治极化的深刻反思，而科学和医学领域的突破则展示了人类持续探索未知的能力。投资市

场方面，Oracle与OpenAI的合作展示了AI基础设施投资的巨大潜力，而特斯拉则持续在多个业务
领域展现增长势头。最值得关注的是AI技术正在深刻改变几乎所有行业，从软件开发到医疗健

康，这不仅带来新的机遇，也需要我们重新思考技术与社会的关系。


