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一、人工智能领域最新进展

主要公司动态

OpenAI新功能与扩张计划

OpenAI CEO Sam Altman推出个性化推荐功能"Pulse"： @sama 表示："今天我们推出了
迄今为止我最喜欢的ChatGPT功能，称为Pulse。它在夜间为你工作，持续思考你的兴趣、

已连接的数据、最近的聊天等。每天早上，你会收到一组定制生成的可能感兴趣的内容。"

OpenAI宏伟扩张计划：到2033年实现250千兆瓦的算力规模，英伟达将成为主要供应商。
@The_AI_Investor

OpenAI首席科学家Jakub Pachocki披露，公司长期目标是开发"自动化研究员"，能自主发
现新科学思想。 @slow_developer

CoreWeave已将与OpenAI的合作扩大至价值65亿美元，使总额达224亿美元。

@The_AI_Investor

xAI与美国政府合作

Elon Musk的xAI与美国政府达成协议，为所有联邦机构提供Grok AI服务，价格极低，每组
织仅$0.42获得1.5年访问权限。 @teslaownersSV

xAI已起诉OpenAI窃取商业机密，诉讼称OpenAI挖走xAI工程师并迫使他们交出机密信息。

@teslaownersSV

其他公司重要进展

Google DeepMind发布Gemini Robotics 1.5，能"思考后行动"的代理系统。
@GoogleDeepMind

Meta从OpenAI挖走中国研究员Yang Song，并推出"Vibes"——"AI生成的TikTok风格视

频"。 @Yuchenj_UW @ns123abc
阿里巴巴推出三款前沿模型：Qwen3-Max（1万亿参数）、Qwen3-VL（视觉-语言）和

Qwen3-Omni（多模态）。 @JaynitMakwana
欧洲初创公司Euclyd推出芯片系统Craftwerk，拥有16,384个处理器，提供32 PFLOPS计算

能力。 @Dr_Singularity

AI研究与应用突破

Gauss AI三周解决菲尔兹奖得主Terence Tao提出的数学挑战，专家们曾挣扎18个月。

@PeterDiamandis
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麻省理工学院研发AI优化材料配方新方法，已成功应用于电池和燃料电池研究。

(@Dr_Singularity)
AI使用模式研究显示，80%的AI使用不是为编程，而是个人应用。 @PeterDiamandis

AI辅助医学成像技术可使医学图像中感兴趣区域快速注释，帮助研究新疗法或绘制疾病进展
图。 @Dr_Singularity

Lovart设计AI工具问世，允许用户通过简单点击和提示精确编辑图像。 @EHuanglu

二、Tesla与自动驾驶技术

FSD技术最新进展

Tesla即将发布FSD V14版本，Elon Musk表示："到14.2版本，汽车将感觉几乎像有知觉的
存在。" @SawyerMerritt

多位Tesla车主表示现在几乎完全依赖FSD功能："我几乎不再亲自驾驶，几乎100%使用
FSD。" @Austen

Tesla在澳大利亚停止提供Enhanced Autopilot服务，转而全面推广FSD，表明对自动驾驶技

术信心增强。 @SawyerMerritt
Tesla正开发"Banish"功能，允许车辆自主寻找停车位，解决停车难题。(@niccruzpatane)

日本NHK电视台已播出Tesla FSD在当地测试画面，暗示日本市场即将推出该技术。
Cybercab的动力系统效率比Waymo高104%，每英里成本将比Waymo第六代车辆低50%。

@niccruzpatane

Tesla生产与战略发展

Tesla通过工艺改进，现在能每10秒生产一辆汽车，有望缩短至每5秒一辆。 @elonmusk

Tesla敦促环保局维持现有排放标准，反对放松温室气体排放管控。 @SawyerMerritt
马斯克薪酬计划引关注："如果特拉华州法院裁决支持马斯克完成其12个薪酬档次，他在特

斯拉的持股比例将增至28.8%。"(@niccruzpatane)

特斯拉股价表现强劲，投资者普遍支持Elon Musk的薪酬方案。 @Teslaconomics
Tesla单件铸造技术被宣传为"更便于维修"，可能降低长期维护成本。

三、区块链与加密货币

市场动态

加密货币市场出现大幅波动，市场总市值24小时内蒸发1700亿美元。(@HSajwanization)
比特币和以太坊均下跌约4%。 @unusual_whales

白银今年迄今上涨55%，表现优于多数数字资产。 @FMTadvisory

市场情绪从"贪婪"转为"中性"。 @unusual_whales
关于比特币4年周期是否会持续成为投资者关注焦点。 @APompliano
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机构采用与技术发展

企业持有的比特币总量已超过ETF，且"这种趋势在不久的将来不会停止"。 @APompliano
俄亥俄州批准供应商接受比特币支付州政府费用和服务，标志美国政府对加密货币接受度提

高。

比特币被经济学家Lyn Alden称为"贝塔系数最高的流动性晴雨表"。 @raycat2021

中心化交易所正通过DeFi基础设施(如Aave)为用户提供更高收益，显示融合趋势加速。

@hasufl
Hyperbridge项目开发基于去中心化、无需许可基础设施的理念。 @seunlanlege

四、宏观经济与投资环境

经济指标与政策

美国第二季度GDP修正上调至3.8%，超预期，由消费者支出驱动。 @SeekingAlpha
美联储副主席Michelle Bowman表示："今年年底前可能有三次降息。" @cspan

旧金山联储主席戴利:"政策利率仍然适度紧缩...随着时间推移，将需要更多降息以平衡风

险。" @zerohedge
美国至9月20日当周初请失业金人数为21.80万人，低于预期，显示劳动力市场持续韧性。

@jason1730
白宫要求联邦机构为可能的政府关闭准备大规模解雇计划。 @CNN

房地产与政府政策

房价增长率两年来最低，从2024年6月到2025年6月仅增1.9%，首次被通胀超过。
@unusual_whales

德意志银行研究显示，2025年销售的近半(46%)住房买家为60岁及以上人群。
@unusual_whales

美国政府考虑购买对国家安全关键的公司股份，涉及AI、芯片、核能和稀土等领域。

@Geiger_Capital
"Trump账户"投资计划：2026年起，每个美国儿童将拥有投资S&P 500的私人账户。

@altcap
特朗普政府签署协议允许TikTok继续在美国运营，但将其美国业务转移到美国投资者控制

下，交易估值约140亿美元。

五、科学与技术突破

医学研究进展

亨廷顿病首次被基因疗法成功治疗，新疗法使疾病进展减缓75%。 @Dr_Singularity
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印度科学家创造新型纳米材料，可增强脑细胞生长和交流，为帕金森/阿尔茨海默病等提供

新治疗前景。 @Dr_Singularity
科学家发现胰腺导管腺癌扩散机制及阻断方法，识别了关键受体ALK7。 @Dr_Singularity

自闭症可能是一种自身免疫疾病，新药物绕过被阻断的叶酸受体，可能帮助50-60%的自闭
症儿童。 @TheChiefNerd @JDunlap1974

GLP-1减重药物普及率惊人：每五个美国人中就有一个正在使用或曾尝试过Ozempic等

GLP-1药物。(@cremieuxrecueil)

太空与材料科学

James Webb望远镜发现前所未见的"黑洞星"，可能解释宇宙早期超大质量黑洞形成之谜。
@Rainmaker1973

科学家正讨论是否对2032年可能撞击月球的小行星2024 YR4采取行动。 @Rainmaker1973

NASA宣布ARTEMIS II（阿波罗后首次载人登月测试）可能于2026年2月进行。
@konstructivizm

麻省理工学院工程师创造新型磁性晶体管，既能开关电流又能存储数据。 @Dr_Singularity
研究人员开发世界首个钙钛矿材料伽马射线探测器，大幅提高医学成像清晰度。

@Rainmaker1973

六、思维模型与方法论

投资与决策思维

Howard Marks的市场周期理论：通过观察情绪、估值和投资者行为判断周期阶段，周期高
点增加防御性资产，低点增持风险资产。 @DtDt666

"降低失败的成本"作为核心策略，使人更勇于尝试和创新。 @ShaneAParrish
"平凡就是美丽。成功的90%只是做明显且平凡的事情，而不是说服自己比实际更聪明。"

@ShaneAParrish

"每个决策都是基于当时认知做出的最优选择。"提醒人们评判过去决策时考虑当时信息环
境。 @python_xxt

学习与创新方法

理查德·费曼的学习方法：先用笨拙方法解决问题，再找寻捷径，"错误的方式"能迫使自己深

入理解问题结构。 @PhysInHistory

大脑葡萄糖消耗与思考强度关系："深度思考需要更多的糖，且需易于代谢的形式。"
@yishan

技术传播规律："技术永远不受时间和地点限制；它传播并变得普遍。其最佳应用是另一回
事。" @Indian_Bronson

"不要追随你的激情。追随你的贡献。找到你擅长的事情，将它投入世界。"(@a16z)
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领导力与人际关系

Elon Musk关于领导工程团队的见解："领导复杂工程的人自己必须擅长工程，需在其领域非
常胜任。" @ElonClipsX

"生命短暂。与长期的人玩长期的游戏。"强调长期人际投资比短期互动更有价值。
@ns123abc

善于处理冲突者具磁性："你能毫无顾忌地对他们说任何话，不怕他们被触发或日后爆发。"

@ChrisChipMonk
扩大时间和行业视角，可识别现有方法局限，提高解决问题效率。 @Svwang1

七、社会现象与文化趋势

政治与意识形态变化

意识形态发展周期：从2013年微妙迹象，到2016-2019年文化主流事件，再到2020-2023年
全面意识形态饱和，现处于混乱和极端阶段。 @feelsdesperate

政治光谱重新定义："左/右术语在2025年不具解释力。'左派'现在连贯、狭隘但功能上保

守，'右派'广泛、不连贯，包含许多历史左翼人士。" @feelsdesperate
政治极化与暴力事件引发社会反思，包括Charlie Kirk遇刺和针对ICE的达拉斯枪击事件。

特朗普政府签署备忘录指导执法打击政治暴力和国内恐怖主义，反映对政治对立升级的担

忧。

工作与家庭幸福研究

多国研究显示女性作为家庭主妇比全职工作者报告更高幸福感："企业工作没有带来快乐。
家庭和家人才带来快乐。" @stillgray

"女权主义脚本从未为最大化幸福设计，而是为最大化劳动力供应。" @stillgray

安全与隐私担忧

丹麦和法国多个机场和军事基地遭遇不明无人机入侵，丹麦启动国家危机管理系统。

@MarioNawfal
丹麦首相警告这可能是"混合战争"的一部分："我认为我们只看到了即将到来的攻击的开

始。"
英国政府宣布将要求所有人拥有数字ID才能工作，引发隐私和控制辩论。多位议员提交议会

动议反对数字身份证计划。 @RupertLowe10

八、有趣且值得关注的信息

自然与历史奇闻
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撒哈拉沙漠6000年前是绿色绿洲，每21000年经历一次绿化周期，归因于地球轨道变化。

(@konstructivizm)
越南艺术家拥有世界最长指甲，总长594.45厘米，在妻子帮助下以艺术家身份生活。

@GWR
欧洲最长河流中捕获9.4英尺长鲶鱼，创下记录，波河环境特别适合它们生长。

@Rainmaker1973

1997年首次证明非人类动物提前规划：黑猩猩平静收集石头，为向游客投掷做准备。
@Rainmaker1973

罗马宗教系统极其复杂，仅门道就有三个不同的神，包括专门负责门铰链的神。

@Rainmaker1973

创新与趣味科技

日本在涉谷和东京站使用压电地板砖，将脚步转化为清洁电力。 @Rainmaker1973
世界最长香蕉形汽车长22英尺10.5英寸，在纽约市巡游。 @GWR

一位TikTok用户视频通话ChatGPT，让它猜物品重量，猜错就把手机放冰箱，让AI与调味品
聊天。 @paularambles

俄罗斯一警察部门训练熊加入警队并在街上巡逻。 @TheFigen_

大象展示保护幼崽免受雨水侵袭的感人行为。 @TheFigen_

九、深刻洞见与观点

AI与就业未来

摩根大通研究显示AI正提高"无就业复苏"风险，正取代占美国就业人口45%的白领知识工作

者。 @unusual_whales
AI最初受益者实际是工人："他们的工作变得更轻松，生产力提高，证明更高薪水合理性。

人们仍希望循环中有人类参与。"(@WholeMarsBlog)

"任务不是工作。"虽然AI可能自动化特定任务，但不一定能替代需要多种任务组合、判断力
和人际关系的完整工作。 @pmarca

技术与社会思考

"大多数人一生在做几乎没选择的工作，被没选择的同事包围，出于不记得的原因，然后想

知道为何不满足。" @Kpaxs

"我们在美国学校应该做的最重要事情是教授金融教育。帮助人们实现财务安全，生活会有
许多积极改善。" @APompliano

关于AI监管的争议："监管AI加速了敌基督的到来。魔鬼通过用监管扼杀技术进步来承诺和
平与安全。" @StanphylCap
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哲学与文明思考

"几乎历史上每位伟大物理学家晚年都对灵性或宗教有深度思考"，挑战科学与信仰必然对立
的假设。 @Andercot

"文化最重要，政治其次。"在分析社会变革时，文化变迁往往是政治变化的基础和前提。
(@robinhanson)

"当文明处于压力下，出生率高，但一旦无外部敌人或有长期繁荣，出生率必然下降。"

@teslaownersSV
"肖像是静态的，而AI是动态的。当然，静态的东西不可能有变化的思想和感受。为什么AI

的变化内部状态不可能真正具有意识呢？" @robinhanson

十、推荐关注的高质量Twitter账号

基于内容质量和专业深度，以下是值得关注的Twitter账号：

1. @Dr_Singularity - 前沿科学和医学研究进展分享

2. @konstructivizm - 宇宙和天文学精彩内容
3. @Rainmaker1973 - 迷人科学发现和教育内容

4. @slow_developer - AI技术深度分析

5. @PhysInHistory - 高质量物理学历史和知识
6. @ShaneAParrish - 思维模型和决策框架

7. @robinhanson - 经济学和未来学独特视角
8. @karpathy - AI领域专业见解

9. @PeterDiamandis - 科技创新和突破性技术

10. @chigrl - 技术和市场深入分析

其他高质量账号包括：@Andercot（能源分析）、@APompliano（加密货币见解）、

@The_AI_Investor（AI投资分析）、@LynAldenContact（金融分析）、@DtDt666（比特币教
育）、@teslaownersSV（Tesla资讯）、@GoogleDeepMind（官方AI研究）、@Indian_Bronson

（技术社会影响）、@visegrad24（欧洲安全动态）和@ElonClipsX（马斯克见解分享）。

https://x.com/Andercot/status/1971051304576508068
https://x.com/teslaownersSV/status/1971323914082189748
https://x.com/robinhanson/status/1971255610592329749

